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Editorial

Herzlich willkommen,

sehr verehrte Gaste, Zu-
schauerinnen und Zuschauer,
herzlich willkommen zum
Heimspiel von FRISCH AUF!in
der DAIKIN Handball-Bundes-
liga. Am heutigen Samstag-
abend empfangen wir mit der
SG Flensburg-Handewitt den
Tabellenzweiten und amtieren-
den Sieger der EHF European
League. Eine absolute Welt-
klassemannschaft ist zu Gast
in der Holle Sud.

Sportlich wartet damit eine
anspruchsvolle Aufgabe. In
den vergangenen Spielen
gegen Topteams tat sich
FRISCH AUF! erwartungs-

gemaB schwer, steht aber
weiterhin im Mittelfeld der Ta-
belle. Genau darin liegt unsere
Ausgangslage: Wir wissen, wo
wir stehen, wir wissen, was wir
kdnnen - und wir wissen, dass
solche Abende besondere
Chancen bieten.

Flensburg reist mit viel Quali-
tat und Selbstvertrauen an.
Drei Siege aus den letzten
funf Spielen sprechen fur sich.
Besonders eindrucksvoll war
der 40:39-Erfolg gegen den
Deutschen Meister aus Berlin.
Auch die Offensivreihe der
Gaste unterstreicht die Starke
des Kaders: Marko Grgic fuhrt
mit 106 Treffern die interne
Torschitzenliste an, dicht ge-
folgt von Simon Pytlick (104)
und Emil Jakabsen (99). Tem-
po, Variabilitat und Abschluss-
starke pragen das Spiel der
Norddeutschen.

Die Duelle zwischen FRISCH
AUF! und Flensburg haben
Tradition. Viele enge Spiele,
viele intensive Abende. Der
letzte Heimsieg liegt noch
nicht lange zurdck: In der
Saison 2023/24 entschied
Erik Persson die Partie in der
Schlusssekunde per Freiwurf.

Auch das letzte Heimspiel der
Vorsaison endete leistungsge-
recht 27:27. Vielleicht gelingt
heute der ndchste besondere
Moment.

Abseits des Spielfelds stand
diese Woche erneut soziales
Engagement im Fokus. Victor
Kldve, David Schmidt und Tim
GoBner haben in der Kinder-
klinik des Alb Fils Klinikums die
Geschenke aus der Wunsch-
baum-Aktion Uberbracht.
Spenden werden weiterhin

bis Weihnachten gesammelt.
Der verbleibende Betrag wird
im Januar an die Kinderklinik
Ubergeben. Ein herzliches
Dankeschon an alle Unterstit-
zerinnen und UnterstUtzer.

Nutzen Sie heute auch die
Gelegenheit, im Fanshop
Weihnachtsgeschenke zu
besorgen. Trikots, Winter-
accessoires und viele weitere
Artikel eignen sich ideal fur
das Fest. Ebenso beliebt sind
Tickets oder die RUckrunden-
dauerkarte. Die ersten funf
Heimspiele der Ruckrunde sind
bereits im Verkauf. Besonders
attraktiv ist die Rickrunden-
dauerkarte mit Blick auf das

Heimspiel gegen Rekordmeis-
ter Kiel, fir das Einzeltickets
kaum noch verfigbar sind. Fur
Dauerkarten bleiben Sitzplatze
reserviert. Erstmals wird die
Rickrundendauerkarte auch
als Familiendauerkarte an-
geboten.

Liebe Fans, Weihnachten steht
vor der Tur. Wir winschen
Ihnen und Ihren Familien schon
jetzt ruhige Tage, Zeit furein-
ander und einen guten Start
ins neue Jahr. Danke fur Ihre
Treue, lhre Geduld und Ihre Lei-
denschaft - sie tragen FRISCH
AUF! durch jede Saison.

Heute jedoch liegt ein beson-
derer Handballabend vor uns.
Gegen einen Gegner dieser
Klasse braucht es Mut, Prazi-
sion - und volle Unterstitzung
von den Rangen. Machen Sie
die Holle Sud laut, unbequem
und spurbar. Tragen Sie unsere
Mannschaft durch jede Phase
dieses Spiels. Gemeinsam
koénnen wir heute mehr errei-
chen, als viele erwarten.

Gerd Hofele
Geschaftsfuhrer

STRASSACKER

strassacker-project.de
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planungsburo fur elektrotechnik

Ingenieurskunst,
die beeindruckt!

Exklusives Design aus Bronze
mit zuverlassiger Technik

WIR PLANEN TECHNIK

Beratung ¢ Planung ® Bauliberwachung

* VdS-anerkannter
Sachverstandiger fur
Photovoltaikanlagen

e Elektrotechnik

e Lichttechnik

* Informationstechnik
e Sicherheitstechnik

NEU

Effektive Planung
von PV-Anlagen mittels
Drohneneinsatz und
Warmebildkamera

* Sprachalarmierungs-
anlagen

* Brandmeldeanlagen

e Lichtrufanlagen

Projektkoordination, Konstruktion, Programmierung,
Bronzeguss, Stahlkonstruktion, Werksmontage, Lagerung

& Logistik, Installation & Montage vor Ort Telefon 07161 3542275
SchénbuchstraBe 3

73066 Uhingen
info@planungsbuero-militello.de
www.planungsbuero-militello.de
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Mercedes-Benz

FROHE
FEIERTAGE.

Jede Fahrt ein Geschenk. Komen Sie schnell und sicher durch die kalte Jahreszeit.
¥ Frohe Festtage und einen gliicklichen, gesunden Start ins neue Jahr 2026 wiinscht Ihnen
et Burger Schloz Automobile. Moge der Stern Ihren Weg begleiten, jede Fahrt zu einem

~hnic mac o| Freude am Fahren schenken.
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- BURGERSCHLOZ
AUTOMOBILE
Anbieter: Mercedes-Benz AG, MercedesstraBe 120, 70372 Stuttgart; Partner vor Ort:
Burger Schloz Automobile GmbH & Co. KG
73066 GP/Uhingen, MercedesstraBe 1-10, Tel. 07161/205-0

Mit weiteren Betrieben in: Schorndorf | Waiblingen | Backnang | Geislingen | Winnenden | Weinstadt | Murrhardt
www.burgerschloz.de
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Mit dem heutigen Heimspiel
gegen die SG Flensburg-Han-
dewitt beginnt fir FRISCH
AUF! die Ruckrunde. Nach
einem verhaltenen Start in die
Vorrunde kam der grin-weiBe
Motor dank des Auswartssiegs
in Erlangen frih in Schwung.
Den Punktverlust gegen Leipzig
kompensierte das Team von
Trainer Ben Matschke umge-
hend mit einem Punktgewinn
in Stuttgart. Hohepunkte der
Vorrunde waren der Heimsieg
gegen Hannover, das Remis bei
den Rhein-Neckar Léwen und
der Auswartssieg in Wetzlar,
der eingebettet war in zwei
sichere Heimsiege gegen den
Bergischen HC und den HSV
Hamburg. In dieser Phase von
Anfang Oktober bis Mitte No-
vember war das FRISCH AUF!-
Team in Hochstform. Nach dem
Punktgewinn zu Hause gegen
Melsungen aber lieB die Form
nach. In den beiden vergange-
nen Spielen gegen Lemgo und
in Eisenach waren die beiden

Gegner gieriger auf die Punkte
und die Grun-WeiBen hatten
dem leider auch spielerisch
nichts entgegenzusetzen.

Der Punktstand von 15 Plus-
punkten nach dem letzten Vor-
rundenspiel ist kein schlechtes
Zwischenresultat. Gerne ware
FRISCH AUF! aber mit einem
ausgeglichenen Punktekonto
in die Ruckrunde gestartet,
hat dazu aber insbesondere in
Eisenach, wo eine schlechte
erste Halbzeit die Chancen
raubte, die beste Gelegenheit
im Monat Dezember ausgelas-
sen. Ob sich die Punkte heute
gegen den groBen Favariten
aus dem hohen Norden zurtick-
holen lassen? Dazu misste
sicherlich alles passen. Ganz
ausschlieBen mochte man das
aber nicht, zumal FRISCH AUF!
gegen Flensburg oft gut aus-
gesehen hat. Allerdings kommt
die SGF in Hochstform ange-
reist, denn zuletzt gab es einen
vielbeachteten 40:39-Heim-

FRISCH AUF! aktuell
Zwischenfazit zum Ende der Vorrunde

sieg gegen die Fichse Berlin,
gefolgt von einem 33:29-Heim-
sieg gegen die Rhein-Neckar
Léwen. Damit ist Flensburg
Tabellenzweiter und der erste
Verfolger des Spitzenreiters SC
Magdeburg.

Die FRISCH AUF!-Mannschaft
kann und wird heute unbe-
schwert an die Sache heran-
gehen. Vielleicht kann sie an die
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Werbespot, Imagefilm,
Animation oder Dokumentation.

+I{URZE WEGE

Die Konzeption Ihrer
Firmenprasentation
gehort in eine Hand.

guten Leistungen vom Oktober
und November anknUpfen.
Immerhin gab es ja neben der
verschlafenen ersten Halbzeit
in Eisenach auch Lichtblicke,
denn in der zweiten Halb-

zeit konnten Oskar Neudeck
und David Schmidt mitihren
Treffern sowie eine kampferi-
sche Steigerung des gesamten
Teams dafUr sorgen, dass man
beinahe noch herangekommen
ware.
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Klare Konzepte, erlebbare
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BEI BUCHELE MACHST
DU SICHERHEIT SICHTBAR:

Tlren & Sonderlésungen aus Stahl - made in
Ebersbach an der Fils. Ob Fertigung, Montage,
Konstruktion oder Verwaltung: Wir bringen
dich schnell ins Spiel. Starke Benefits
und echtes Teamplay warten auf dich. www.buchele.de



FRISCH AUF! Géppingen
kann eine weitere Vertrags-
verlangerung vermelden.
Mit dem niederlandischen
Handball-Nationalspieler
Rutger ten Velde, der seit
dem Sommer 2024 unter
dem Hohenstaufen spielt,
wurde jingst eine Ver-
langerung um zwei Jahre
vereinbart. Der 28-Jah-
rige hat inzwischen in 50
Spielen fur FRISCH AUF!
76 Treffer markiert. Auf
seiner Position LinksauBen
avancierte er schon in der
vergangenen Saison zu
einem sehr verlasslichen
Spieler, der seine Aufgaben
in Abwehr und Angriff zur
besten Zufriedenheit der
FRISCH AUF!-Verantwort-
lichen bewaltigt. Innerhalb
der Mannschaft hat die
Stimme von Rutger ten
Velde ebenfalls groBes

Gewicht, bringt der doch
von seinen vorigen Spiel-
stationen und aus der
Nationalmannschaft groRe
Erfahrungswerte mit.

Der Rechtshander hat

sich in den vergangenen
Jahren kontinuierlich ent-
wickelt und spielte zuletzt
mit der niederlandischen
Nationalmannschaft bei
allen groBen Turnieren eine
wichtige Rolle. Schon bei
der Handball-WM im Jahr
2023 sammelte er inter-
nationale Turniererfahrung
und bei der Handball-EM in
Deutschland gelangen ihm
im Januar 2024 beacht-

liche 45 Treffer in 7 Spielen.

Bei der Handball-WM 2025
in Kroatien, Danemark und
Norwegen schlielich war
er mit 46 Treffern in sechs
Spielen bester Werfer

Bei FRISCH AUF! im Fokus
Vertragsverlangerung mit Rutger ten Velde

seines Teams und landete
damit auf dem 7. Platz der
Gesamttorschiitzenliste
der WM. Seit dem Jahr
2017 ist er Nationalspieler
seines Heimatlandes und
weist bereits 87 Lander-
spiele mit 346 Treffern

auf. Bei seiner vormaligen
Vereinsstation beim TuS N-

Ldbbecke gehort er zu den
Leistungstragern. Rutger
ten Velde stammt aus dem
bekannten niederlandi-
schen Verein RKHV Volen-
dam. Bevor erim Jahr 2022
nach Lubbecke wechselte,
spielte er bereits in Wil-
helmshaven und Ferndorf
in der 2. Bundesliga.
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BURO- UN

GEWERBEFLACHEN
N GQRRINGEN

INFO UND KONTAKT
© 07161 6502556

businesspark@goeppingeh.dezL
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FRISCH AUF! News

Zum heutigen Weihnachts-
heimspiel gegen Flens-
burg hat sich der Fanclub
Grin-Weiss eine besondere
Aktion einfallen lassen.
Auf der StadtbUhne vor der
EWS Arena werden Glih-
wein und Punsch flr einen
guten Zweck angeboten.
Bitte schauen Sie dort mal
vorbeil

Der kleine FRISCH AUF!-
Fan Tim, der selbst als Mini
beim TV Holzheim dem
Handball hinterherjagt, hat
sich zu seinem siebten Ge-
burtstag einen Kuchen mit
FRISCH AUF!-Handballmo-
tiv gewlnscht. Seine Mut-
ter Michaela erflllte den
Wunsch und herausgekom-
men ist das auf dem Foto
ersichtliche Prachtexemp-
lar, das die anschlieBende
Geburtstagsparty kaum
unangetastet Uberstanden
haben dirfte.

GEMEINSAM

SCHAFFEN

Nach dem heutigen
Heimspiel und dem sich
anschlieBenden Auswarts-
spiel am 2712.25 in Berlin
geht die FRISCH AUF!-
Mannschaft in eine kurze
Winterpause. Im Januar
steht dann die Vorberei-
tung auf die restlichen 15
Rickrundenspiele auf dem
Programm. Ein Hohepunkt
dieser Vorbereitung steht

bereits fest: Vom 22. bis 24.

Januar reist FRISCH AUF!
fir ein Kurztrainingslager
nach Bern in die Schweiz.
Dort wird am 24.01.26 ein
Testspiel gegen den BSV
Bern ausgetragen.

Ein weiteres hochwerti-
ges Vorbereitungsspiel
steht dann am Sonntag,
den 01.02.26 um 18 Uhrin
Friedberg bei Augsburg auf
dem Programm, wenn sich

bruderhausblAKONIE

Stiftung Gustav Werner und Haus am Berg

Jobs, die begeistern!
Werde Teil unseres Teams

Jugendhilfe Deggingen.

- Sozialpadagoge (m/w/d)

 Erzieher (m/w/d)

» Jugend- und Heimerzieher (m/w/d) 'Q
P

« Physiotherapeut (m/w/d)
« Heilpadagoge (m/w/d)

bd-karriere.de

FRISCH AUF! mit dem Liga-
konkurrenten HC Erlangen
misst. Ticketanfragen bitte
an Herrn Peter Braun vom
ausrichtenden TSV Fried-
berg unter peter.braun@
handball.tsv-friedberg.de.

Die FRISCH AUF!-Ge-
schaftsstelle ist vom

24.12.25 bis zum 09.01.26
je einschlieBlich geschlos-
sen. FUr den Kauf von Weih-
nachtsgeschenken, Rick-
runden-Dauerkarten oder
Einzeltickets sind wir aber
sowohl am kommenden
Montag als auch Dienstag
zu den Geschaftsstellen-
Offnungszeiten fur Sie da.

(-;3' c fﬁ{ e H?}"‘}

weildings

Hochzeitsreportagen

Goppingen

Baden Wiirttemberg

Weltweit

Haochzeitsfotograf
Jiirgen Weber

Bilder
Highlightvidea
Fotabo:x

{ochzeitsalben

www.creative-weddings.de
info@creative-weddings.de



Deine Termine

S/
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4 diesen Winter:

: Savognin (CH)

03.01.2026

Arosa Lenzerheide (CH)
31.01.2026

Silvretta Montafon (AT)
| 14.03.2026

St. Moritz, Engadin (CH)

21.03.2026

pistenfieber.de




DAS NEUE PIG.
JETZT AN 350 AUSLAGESTELLENIM
LANDKREIS GOPPINGEN KOSTENLOS ERHALTLICH.

~ FRISCH
—— AUFDEM
- MARKT!

&{ DER NEUE
AxGeppo

SEIT JANUAR 2024
BEIM NAK.VERLAG

PACKEND. INFORMATIV. MODERN. STYLISCH.
DAS PIG STADTMAGAZIN: VIER WOCHEN GOPPINGEN. SEIT 1999

-r.

A WIRTGEN GROUP COMPANY

KLEEMANN

Geballte Power
bei jedem Elnsatz.

KLEEMANN UND
FRISCH AUF! GOPPfNG !

KLEEMANN Brech- und Siebanlagen . :
Made im Goppinger Stauferpark}' * 4
s

: - wWallW.kleemann.info
W &

KLEEMANN GmbH - Manfred-Wérner-Str. 160 - D-73037 Géppingen - T: +49 7161 206 0




HEIMSPIELTICKETS

ERHALTLICH IM TICKET-ONLINESHOP & AUF DER GESCHAFTSSTELLE

DIE NACHSTEN HEIMSPIELE FRISCH AUF!-GESCHAFTSSTELLE
« Di, 10.02.|19:00 Uhr: GWD Minden
* Sa, 21.02.|19:00 Uhr: THW Kiel Bitte beachten Sie, dass die Geschiftsstelle
+ Mo, 09.03.19:00 Uhr: ThSV Eisenach vom 24.12. bis einschlieBlich 09.01.2026
« So, 29.03. | 16:30 Uhr: HC Erlangen gesch|ossen bleibt.
« So, 05.04.]18:00 Uhr: SC Magdeburg
Adresse
BahnhofstraBe 41

73033 Goppingen
TICKET-ONLINESHOP
Kundenparkplatz
SauerbrunnenstrafBe 3
73033 Goppingen

Offnungszeiten

Montag 15:00 Uhr - 18:00 Uhr
Dienstag 10:00 Uhr - 12:30 Uhr
Mittwoch 15:00 Uhr - 18:00 Uhr
Donnerstag ~ 10:00 Uhr - 12:30 Uhr
Freitag 10:00 Uhr - 12:30 Uhr

WWW.FRISCHAUF-GP.DE/TICKETS

HEIMISCH. HELDISCH
HEIMTRIKOT 2025/26

JETZT IM FANSHOP!

FRISCHAUF-FANSHOP.DE
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Mit der SG Flensburg-Hande-
witt kommt heute das Team
mit den meisten erzielten To-
ren der HBL zum Weihnachts-
spiel nach Goppingen. 608
Feldtore konnten in dieser
Saison in 17 Spielen bereits
erzielt werden. Der Hochge-
schwindigkeits-Handball, der
die Flensburger in den bisheri-
gen Partien der DAIKIN HBL im
Schnitt 35,7 Tore hat erzielen
lassen, hat viele Gesichter.

Eines davon ist das von Simon
Pytlick: Der Dane, der in der
vergangenen Spielzeit lange
verletzt fehlte, ist aktuell mit
104 Treffern in bestechender
Form, Dreh- und Angelpunkt
des Flensburger Spiels, in dem
der ehemalige Spielmacher
Jim Gottfridsson (ging nach
Szeged) und Riickraum-Mann
Mads Mensah (zuriick nach
Danemark zu Skjern) nicht
mehr vermisst werden. Kein

Der Landkreis Goppingen

Gastevorstellung Teil 1 | 13

SG Flensburg-Handewitt

Wunder, investierte man bei
den Flensburgern doch in
Weltklasse-Neuzugange: Ko-
nigstransfer ist mit Sicherheit
Marko Grgic: Der 22-Jahrige
deutsche Nationalspieler, in
der vergangenen Spielzeit Tor-
schutzenkonig in der starks-
ten Liga der Welt, wurde aus
Eisenach losgeeist. Mit 106/13
Treffern und einer Wurfquote
von 67% steht er in der Sta-
tistik sogar noch vor Pytlick.
Grgic ist sofort angekommen
im auf nahezu allen Positionen
doppelt mit herausragender
Qualitat besetzten Flensbur-
ger Team. Dritter der Flens-
burger Torschitzenliste ist
Weltmeister und LinksauBen
Emil Jakobsen mit 99/38
Treffern.

Erst seit kurzem ist der lange
verletzte danische Ruck-
raumlinke Lasse Méller wieder
an Bord, der im Vorjahr nach
Feldtoren (149) der torgefahr-
lichste Spieler der SG war und
an den letzten elf Spieltagen
45 Treffer erzielen konnte. Wie

O
S&
=,

auch Grgic und Pytlick kommt
auch Méller auf eine Wurf-
quote von Uber 65% - heraus-
ragende Quoten, die fir RUCk-
raumspieler eher selten sind.
Auch im rechten Rickraum
hat die SG enorm viel Qualitat:
Den norwegischen Top-Links-
hander Stian Tonnesen holte
man von Paris Saint-Germain,
um die Riuckraum-Position
nach dem Weggang von Kay
Smits (nach Gummerbach) zu
starken. Bei der SG prasentiert
sich Ténnesen so gut, dass er
mittlerweile klar die Nummer
eins auf seiner Position ist vor
dem Danen Niklas Kirkelokke.
Mit Luca Witzke (aus Leipzig)
kam ein weiterer deutscher

Fortsetzung auf Seite 15 ->

macht’s einfach.
Und  glinstig.
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Das HandyTicket jetzt auch
fiir den Landkreis Géppingen.
VVS

~ LANDKREIS
GOPPINGEN
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Wir bedanken uns ganz herzlich fiir lhr
Vertrauen im Jahr 2025 und wiinschen
ein frohes Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch ins neue Jahr.

Volksbank m

GOppingen == ==




Nationalspieler, der aufgrund
von Verletzungen und wegen
des Uberangebots an guten

Spielern bisher nur wenig von

seinem Kdnnen zeigen konnte.

Auf FISCH AUF! wartet heute
eine extrem physische Ab-
wehr, in der beispielsweise
Ex-FRISCH AUF!-Spieler

Blaz Blagotinsek, den wir an
dieser Stelle an seiner alten
Wirkungsstatte herzlichst
begriBen, und Johannes Golla

im Mittelblock Beton anrGhren.

Und naturlich mit Benjamin
Buric und Kevin Méller eines
der besten Torwartgespanne
der Liga. Dennoch: Die SG er-
halt viele Gegentore, allerdings
konnte man in den letzten
sieben Spielen auch immer
Uber 31 Treffer erzielten. Dabei
ging es fast nur gegen die
Topteams der Liga: Zunachst
gab es einen 33:29-Sieg
gegen Hamburg, danach eine
31:35-Heimniederlage gegen
den TabellenfUhrer Magde-
burg. Dann redssierte man

beim 35:32-Sieg in Melsun-
gen und erspielte ein 37:37
gegen den VfL Gummers-
bach. Zuletzt verlor man in
Lemgo 33:34 und schlug den
deutschen Meister Berlin in
einem Spiel auf allerhdchstem
Niveau 40:39, gefolgt vom
33:29-Heimsieg gegen die
Rhein-Neckar Léwen.

Auch in der European League
héalt sich die SG schadlos. In
der Gruppe A fihren die Flens-
burger ihre Tabelle souveran
mit 12:0 Punkten an. In diesen
Spielen erhalten Talente wie
LinksauBen Patrick Volz, der
bei der HSG Konstanz ausge-
bildet wurde und von Flens-
burg fur ein Jahr nach Sénder-
jyske ausgeliehen wurde, mehr
Spielanteile. Dass auch solche
Spieler, die als Nummer zwei
geholt wurden, viel Potential
haben, zeigt die Tatsache,
dass Volz in der danischen
Liga auf Anhieb zum besten
LinksauBen der Liga gewahlt
wurde. Dennoch: Auch in

I,

(5 b

Flensburg wachsen die Bdume
nicht in den Himmel. In Zu-
kunft mUssen die Norddeut-
schen auf ihren Star Simon
Pytlick (Foto) verzichten.

Der 25 Jahre alte danischen
Olympiasieger wird sich dem
Deutschen Meister aus Berlin
anschlieBen und dann mit
seinem besten Kumpel, dem
Welthandballer Mathias Gidsel,

Subdirektion

-
-

\

Holzheimer Strafse 8
73037 Géppingen
Tel 07161 503 19 0

www.mundorff.de

Einfach, weil’s wichtig ist.

Gastevorstellung | 15
Fortsetzung

ein ganz besonderes Gespann
im internationalen Handball
bilden - im Sommer 2027
oder aber schon ab 2026, falls
sich die beiden Vereine auf
eine vorzeitige Abldse einigen
koénnen.

Matthias Baumhauer

Frohe Weihnachten
und einen guten
Start ins neue Jahr!

Mundorff & von Liinenschlof}

matthias.mundorff@ergo.de

ERGO
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Der am 11. September 2003

in Eisenach geborene Marko
Grgic zahlt zu den vielverspre-
chendsten jungen Rickraum-
spielern Deutschlands und
steht seit der Saison 2025/26
bei der SG Flensburg-Hande-
witt unter Vertrag. Mit 198 m
KorpergréBe und seiner Spiel-
starke auf den Ruckraum-Posi-
tionen links und Mitte bringt
Grgic ideale Voraussetzungen
fUr den modernen Handball mit.

Seine handballerische Lauf-
bahn begann Grgic im Nach-
wuchsbereich der HG Saar-
louis, wo er bis 2022 samtliche
Jugend- und Herrenmann-
schaften durchlief. Uber den
damaligen Zweitligisten ThSV
Eisenach gelang ihm 2023 der
Aufstieg in die 1. Handball-Bun-
desliga, bevor er im Sommer
2025 zum norddeutschen
Erstligaklub wechselte und dort
einen Vertrag bis 30. Juni 2029
unterschrieb.

In der Saison 2024/25 machte
Grgic bundesweit auf sich auf-
merksam, als er mit 3071 Toren,
davon 85 per Siebenmeter,
Torschitzenkonig der Hand-
ball-Bundesliga und zudem von
den Trainern und Geschafts-
fGhrern der Liga zum besten
Nachwuchsspieler gewahlt
wurde. Auch statistisch ist er
bereits auf hohem Niveau an-
gekommen: In der HBL bestritt
Grgic bislang Uber 76 Bundesli-
gaspiele, dazu 33 Partien in der
2. Liga und mehrere Einsatze
im DHB-Pokal. International
debutierte der Rickraumspieler
im Mai 2024 fur die deutsche
Nationalmannschaft und er-
zielte in seinen ersten Lander-
spielen Tore gegen Frankreich.
Besonders herausragend

war seine Teilnahme an den
Olympischen Spielen 2024, bei
denen er mit Deutschland die
Silbermedaille gewann.

Grgic Uberzeugt nicht nur
durch seine Torgefahr, sondern
auch durch seine Vielseitig-
keit im Angriffsspiel und seine
Bereitschaft, Verantwortung
zu Ubernehmen. Durch seine
korperliche Prasenz und
Spielintelligenz ist er sowohl
im Abschluss als auch in der

Gaste-Portrait | 17
Marko Grgic

Abwehr ein gewichtiger Faktor
fur sein Team. Marko Grgic hat
sich schnell zu einem festen
Bestandteil der SG Flensburg-
Handewitt entwickelt und wird
von Fans und Experten gleicher-
maBen als einer der jungen
Leistungstrager im deutschen
Handball gesehen.

lhr leistungsstarkes IT-Systemhaus

Full Managed-IT

Managed Services

mars solutions GmbH

@ Heinrich-Landerer-Str. 72
73037 Goppingen

IT-Sicherheit

& www.mars-solutions.de

Cloud Services
& Rechenzentrum

IT-Consulting

® info@mars-solutions.de

( ) mars

solutions




bezahlen.

Bezahlen Sie hierin der
Halle kontaktlos — schnell,
einfach und sicher!

Kontaktlos bezahlen Sie bequem durch einfaches
Vorhalten lhrer Sparkassen-Card, Sparkassen-
Kreditkarte, Sparkassen-Karte Basis (Debitkarte)
oder lhres Smartphones an das Bezahlterminal -
das Stecken der Karte ist nicht erforderlich.
ksk-gp.de/kontaktlos-bezahlen

Weil‘s um mehr als Geld geht.

Kreissparkasse
Goppingen



Griindungsjahr: 1990

GroBte Erfolge:
Champions-League-Sieger 2014;
Deutscher Meister 2004, 2018,
2019; DHB-Pokalsieger 2003,
2004, 2005, 2015; Europapokal-

sieger der Pokalsieger 2001, 2012;

DHB-Supercupgewinner 2000,
2013, 2019; EHF-Cup/European
League 1997, 2024, 2025.

Saisonetat: ca. 10 Mio. Euro

Saisonziel:
CL-Qualifikation

DurchschnittgroBe Spielerkader:
195m

Durchschnittsalter Spielerkader:
28,6 Jahre

Altester Spieler:
Lasse Moller (36 Jahre)

Jiingster Spieler:
Thilo Knutzen (20 Jahre)

Rekordspieler:
Lars Christiansen (457 Einsatze)

Halle:
GP JOULE Arena (6.300 Platze)

SG-Splitter | 19
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Hintere Reihe v.l.: Athletiktrainer Michael D&ring, Marko Grgic, Blaz Blagotinsek, Thilo Knutzen,
Lasse Méller, Simon Pytlick, Physiotherapeut Torben Helmer

Mittlere Reihe v.l.: Mannschaftsarzt Dr. med. Torsten Ahnsel, Trainer Ales Pajovic, Lukas Jorgensen,
Niclas Kirkelokke, Kent Robin Tonnesen, Luca Witzke, Co-Trainer Simon Hennig, Physiotherapeutin
Farina Pods

Vordere Reihe v.l.: Sportlicher Leiter Ljubomir Vranjes, Aksel Horgen, Patrick Volz, Benjamin Buric,
Johannes Golla, Kevin Méller, Emil Jakobsen, Domen Novak, Betreuer Kay Bendixen

So schnell wie der
Tempogegenstol:
Fracht online

buchen!

In wenigen Sekunden den Preis berechnen.

i

Mit einem Klick den Transport buchen.

Schneller geht’s nicht - weder auf
dem Feld noch bei der Logistik.

Jetzt ausprobieren:
wackler.transportheroes.com

Im Handball zéhlt das schnelle Spiel — bei uns auch! Verladen und

verschicken Sie Ihre Ware mit uns — zuverldssig und pinktlich! WACKLER

www.wackler.de

Spedition & Logistik
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GOPPINGEN®
Trainer: Ben Matschke; Co-Trainer Stefan Klaus

NR. Name Tore 2min

1 Julian Buchele (TW; Jg. 2004)

12 Kristian Saeveras (TW, Jg. 1996)

79  Titus Lewe (TW, Jg. 2008)

2 Oskar Neudeck (RL, Jg. 2002)

5 Rutger ten Velde (LA, Jg. 1997)

7 Victor Klove (RL, Jg. 2002)

17 Tim GoBner (RA, Jg. 2005)

18  Fynn Hofele (RA/RR, Jg. 2005)

20  Ludvig Hallback (RM, Jg. 2000)

21 Sascha Brodbeck (KM, Jg. 2005)

Blumenpartner von_ EEXEENEEINE 22 Erik Persson (RR, Jg. 1998)
: A | 24 Marcel Schiller (LA, Jg. 1991)

25  Ludvig Jurmala (KM, Jg. 1999)

Kompetente Beratung - ideenreiche Gestaltung 27  Oskar Sunnefeldt (RL/RM, Jg. 1998)

zuverldssiger Service 28  Franko Lastro (RA, Jg. 2003)

33  Ymir Gislason (KM, Jg. 1997)

40  Elias Newel (RM, Jg. 2004)

» " R
-ijg%gs. Krﬂtzgr HohenstaufenstraBe 97 42 Martin Hanne (RL, Ja. 2001)

B 3 73033 Goppingen 77  David Schmidt (RR, Jg. 1993)
nn,ﬂ" "‘ PFE&#\"\QEH Tel. 0 71 61-9 78 00-0
SCHONE DINGE www.blumen-kraetzer.de

Schiedsrichter: Christian vom Dorff und Fabian vom Dorff
Zeitnehmer / Sekretar: Wolfgang Heinz / Jirgen Rieber
Spielleitung: Gunter Hock

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8.30 - 18.30 Uhr, Sa. 8.30 - 14 Uhr

Quartier
Sudstadt
in Géppingen

‘r’& fai Architekten
Welz + Partner

Ein Projekt der
Wohnbau Goppingen.

Planungsgruppe

Schmid und Mattes 73033 Géppingen

GbR Lorcher StraBe 49
Tel. 07161 26486

INGENIEURBURO FUR } www.plgschmid.de

TECHNISCHE GEBAUDEAUSRUSTUNG buero@plgschmid.de

Moderne individuelle Komplettldsungen durch

Technologie.

Erfah rung o Impressum FRISCH AUF!-Echo 46. Jahrgang

T d't' Redaktion: Alexander Kolb (verantwortlich), Dr. Matthias Baumhauer, Regina
ra I Io n ° Eiber, Peter Kuhnle, Oliver Schmidt, Christian Schone, Oliver Annen, Philip Turian,
Romy Allgaier

Anzeigen: Peter Kuhnle und Marleen Schone

m KRAN MAURER Bilder: Jurgen Weber, Michael Schmidt, Oliver Schmidt

Konzeption, technische Herstellung und Druck:
www.kran-maurer.de Schwabenprint GmbH, 73779 Deizisau, www.schwabenprint.de

Kranarbeiten | Schwertransporte | Maschinenumziige | Maschineneinlagerungen Herausgeber:

LehlestraRe 36 - 73035 Géppingen - Tel.: +49-(0) 71 61/9 1400 -0 FRISCH AUF! Goppingen | Management und Marketing GmbH
www.kran-maurer.de BahnhofstraBe 41| 73033 Géppingen | Tel. 07161 965975-0
Fax: 07161 965975-75 | service@frischauf-gp.de | www.frischauf-gp.de




SG
b SG Flensburg-Handewitt

Trainer: Ales Pajovic

NR. Name Tore

2min

1 Benjamin Buric (TW, Jg. 2000)

20 Kevin Méller (TW, Jg. 1989)

2 Simon Pytlik (RL, Jg. 2000)

Johannes Golla (KM, Jg. 1997)

5 Niclas Kirkelokke (RR, Jg. 1994)

17 Marko Grgic (RL, Jg. 2003)

23 Kent Robin Ténnesen (RR, Jg. 1991)

25  Lukas Jorgensen (KM, Jg. 1999)

27  Aksel Horgen (RA, Jg. 1996)

28 Patrick Volz (LA, Jg. 1999)

31  Emil Jakobsen (LA, Jg. 1998)

34 Thilo Knutzen (RL, Jg. 2004)

43  Blaz Blagotinsek (KM, Jg. 1994)

63  Domen Novak (RA, Jg. 1998)

64  Lasse Mdller (RL, Jg. 1996)

77 Luca Witzke (RM, Jg. 1999)
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Technik tritft Leldenschaft - erleben Sie uns hautnah!

Comozzi Automation I3dE cin zum Techniklag in des EWS Arena Goppingen

= Fadwortrage zu aktuellen Trends der industrigllen Automation

+ Produktneuhelten live edeben

= Direkter Austausch mil unseren Experten

» Gemeinsamer Besudh eines Helmspiels von FRFSCH AUF! GOppingen

» Technik, Networking & Sport in entspannted Aimasphloe

= Boste Yerplegung inklusiee - (o ihr leibliches Wohl 50 geseng!?
Unszer Angebot:

Exklusiv filr Maschinenbauer und OEMs - gdltig Tor bis 2u 5 Pessonen pos
Unternihmen bei allen Heimspielen won FRISCH AUF GipprEmgen
Veranstaltungsort;

Commarz i Autemation Standor in Alleshausen & BWS &enas Gdppingen

Jetzt anmelden mit dem Betreff . Techniktag® an: info@camaozzi.de

DIE RUCKRUNDE ENTSCHEIDET.

SEI DABEI.

8 HEIMSPIELE, DARUNTER TOP-TEAMS & DERBYS
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Schiedsrichter des heutigen Spiels

vom Dorff
Christian
1981
Kaarst
1999
475

Steckbrief

NAME

VORNAME
GEBURTSJAHR
WOHNORT
SR SEIT
DHB-EINSATZE
EHF/IHF-EINSATZE

vom Dorff
Fabian
1985
Kaarst
2001
475

A
ultr@sPoRrTS

Starter
Magenfreundliche Hafermahlzeit

Floratin

Laktobakterien — 10 Mrd.
probiotische Keime téglich

ultraPro

Die tégliche Portion Eiweil3

Ingwerextrakt

Ackerschachtelhalm

Kollatin

Wasserlosliche Kieselsaure

ChillSan
Chili- & Gewiirzlotion

Kollagenhydrolysat

Chonsamin

Glucosamin + Chondroitin

Mit 1,3 kg frischem Ingwer

| Base || PROTECT PERFORM

LT BT

Der Countdown lauft: Am 15.
Dezember startete der offi-
zielle Vorverkauf fur die 30.
IHF Manner-Handball-Welt-
meisterschaft 2027. Unter
dem Claim ,Where handball is
alive” wird Deutschland vom
13. bis zum 31. Januar 2027
Gastgeber eines der groBten
Sportereignisse im Jahrzehnt
des Handballs sein. Tickets
sind Uber die offizielle Turnier-
webseite ,www.handball2027.
com’ erhaltlich. Ein Erwerb
von Tickets ist ausschlieB-
lich Gber den Ticketshop auf
dieser Webseite mdoglich.

In sechs Stadten findet die
WM statt, vier Standorte gibt
es in der Vorrunde:

® Minchen (SAP Garden,
knapp 11.000 Platze) - mit
der Vorrundengruppe der
deutschen Nationalmann-
schaft

e Stuttgart (Porsche-Arena,
5.600 Platze)

o Kiel (Wunderino Arena,
8000 Platze)

® Magdeburg (GETEC-Arena,
6.500 Platze)

ultraBar
Kohlenhydrat-Molkenriegel

ultraGel
Energiegel mit Rhodiola

Buffer
Sportgetrank 3:1 + Natrium

Gel-Chip
Sofortenergie

Arginin

DHB-News

Die Hauptrunde wird in der
ZAG Arena Hannover (10.000
Platze) sowie der LANXESS
arena Koln (19.250 Platze)
ausgetragen. Die Finalrun-
de - inklusive Viertelfinals,
Halbfinals und Finale - fin-
det ebenfalls in KdIn statt.
Deutschland in Gruppe A
erdffnet das Turnier mit

der Vorrunde in MUnchen

und reist bei erfolgreicher
Qualifikation zur Hauptrunde
weiter nach Koln. Ebenfalls
fest gesetzt ist Danemark fur
den Vorrundenstandort Kiel.
Bei erfolgreicher Qualifikation
geht es zur Hauptrunde nach
Hannover.

Zum Verkaufsstart stehen
sowohl Tagestickets als auch
Gruppentickets (alle Spiele
einer Vorrundengruppe an
einem Standort) zur Verfi-
gung - und zwar fur alle Tur-
nierphasen von der Vorrunde
Uber die Hauptrunde bis hin
zur Finalrunde. Die Preisstruk-
tur deckt ein breites Spekt-
rum ab. Damit erhalten viele
Handballfans die Mdglichkeit,
die WM 2027 live vor Ort zu
erleben.

7

e

fresher|

Molkeneiweil3, Zink, Selen
und Magnesium

MolkeneiweiBkonzentrat
mit Vitamin D

®= GERMAN SPORTS NUTRITION



Seliger GbR
Hauptvertretung

Zwel Sorgen
& weniger.

Betriebliche Krankenversicherung
und Zahnzusatzversicherungen
im Schwerpunkt.

Telefon omis1 94800 M
Infosecligeng@alliant.oe
wearw alliarg -seliger.de

Die Firma kiimmert sich...
Fiir die Gesundheit der Beschéftigten gehéren Vorsorge-
angebote inzwischen zum Standard, zum Beispiel eine
betriebliche Krankenversicherung (bKV). Es ist eine Zusatz-
versicherung zur gesetzlichen Absicherung. So profitieren bis
Ende 2023 schon ca. 2 Millionen Personen von einer betrieb-
lichen Kranken- und Pflegeversicherung. Das Wachstum zeigt
die Bereitschaft der Arbeitgeber, sich fiir die Gesundheit ihrer
Beschéftigten zu engagieren und sich mit diesem zuséatz-

r ; lichen Bonus einen Vorteil, beim immer starker werdenden
Markus Schneider, Techniker eines mittel- Wettbewerb um Fachkréfte, zu erlangen.
stdndischen Unternehmens profitiert durch die
betriebliche Krankenversicherung der ALLIANZ
von einem hochwertigen Gesundheitsschutz — »Inzwischen ist vielen Mitarbeitern
als perfekte Ergédnzung zur bestehenden eine Krankenzusatzversicherung

Krankenversicherung, ohne zusatzliche die der Chef zahlt, wichtiger als eine Gehaltserhhung*
Gesundheitspriifung oder Wartezeiten.

So sind fiir lhn ambulante Leistungen, wie
Sehhilfen, Naturheilverfahren, zahnéarztliche

Leistungen oder Arznei-, Heil- und Hilfsmittel Beim Zahnarzt gut lachen...

sofort nutzbar und bedeuten fiir Ihn einen Ohne eine Zahnzusatzversicherung miissen Sie bei einem

erlebbaren Mehrwert. Auch privatérztliche Zahnarztbesuch héufig tief in die Tasche greifen, denn

Leistungen im Krankenhaus oder Entgeltfort- die gesetzliche Krankenversicherung (GKV) zahlt meistens nur Da es bei der Zahnzusatzver-

sicherung unterschiedliche, auf Ihre
Bediirfnisse abgestimmte Bausteine
gibt, empfehlen wir lhnen eine per-
sonliche Beratung vom Fachmann.

zahlung bei langerer Krankheit sind abgesichert.  ginen geringen Teil der Kosten. Wenn Sie sich

Ein echter Bonus den er an seinem Arbeitgeber  premiyum-Leistungen, wie eine zahnfarbene Filllung statt

schitzt und der Ihm das Gefilhl gibt, in seinem Amalgam oder ein Inlay gonnen, und gleichzeitig Ihren

Betrieb am richtigen Ort zu sein. Geldbeutel schonen wollen, ist eine Zahnzusatzversicherung
der ALLIANZ eine lohnende Ergdnzung.

Weltere Infos

So profitieren Sie zukiinftig von:
e Sofortschutz mit bis zu 100 % Kosteniibernahme ]
¢ Professioneller Zahnreinigung und Bleaching Alllanz @ SE LIGER
e (Gesenkter Eigenbeteiligung fiir hochwertigen
Zahnersatz und Behandlungen. BahnhofstraBe 3 - 73092 Heiningen

o Eltern freuen sich (iber bis zu 3.000 Euro fiir Tel.: 07161 / 9480-0 - Email: info.seliger@allianz.de
Kieferorthopédie. www.allianz-seliger.de



24 | Spieler und Torschiitzen von FRISCH AUF!

Stand 16.12.2025

Vorname, Name Spiele Tore Patenschaft

1 Julian Buchele 191m; 34 Jun-LSfirGER | 17 | O
12 Kristian Saeveras 197 m; 94 A-LSfurNOR | 17 | 4
79 Titus Lewe 1,83 m; 2 Jug.-LS fur GER 0 0

2  OskarNeudeck192m;12Jun-LSfurGER | 15 | 20 | Astmenomees

s

@

3

@ 5 Rutger ten Velde 1,78 m; 77 LS fur NED 177 | 26/1

a 7 VictorKléve 196 m 177 | 20 | Mg VONrort
Q 17 TimGoBner184m 16 | 19

? 18 Fynn Hofele 1,91 m S 4

@ 20 LudvigHallbick 1,85 m; 2 A-LS fir SWE 17 | 72 C G
q 271 saschaBrodbeck 2,04 m 3 1

q 22 Erik Persson 1,94 m; 13 Jun.-LS fur SWE 15 41 -
'Q 24 Marcel Schiller 1,89 m; 39 A-LS fur GER 17 |84/45 m
fa 25 Ludvig Jurmala 1,96 m; 3 A-LS fur SWE 17 20

Q 27  OskarSunnefeldt 1,98 m; 18 A-LSfirSWE | 17 | 52

? 28  Franko Lastro 185 m; 33 A-LS fur AUT 6 7 E
fu

q, 33 YmirGislason 197 m; 98 A-LS fir ISL 17 | 20 :

3' A0 Elias Newel 1,82 m; 31Jun-LS fir GER 17 | 35 con

g 42 MartinHanne 193 m; 9 A-LS fur GER 9 | 10

Q /7  David Schmidt 190 m; 24 A-LS fur GER 16 | 33 | wowi ¢



FRISCH AUF!
FRISCH REIN!

WIE DIE SPIELE MIT FRISCH AUF! GOPPINGEN,
SO DER OLWECHSEL MIT LIQUI MOLY.

FOR THE DRIVERS



FRISCH AUF! im Rickblick
Spiel beim ThSV Eisenach

FRISCH AUF! geriet in Eisenach
von Beginn an unter Druck und
schnell stand es 2:0 durch zwei
Treffer von Felix Aellen. Erst

in der sechsten Spielminute
konnte Ludvig Hallback den
ersten Goppinger Treffer set-
zen, nachdem zuvor Fehlwirfe
unterlaufen waren. FRISCH
AUF!-Trainer Ben Matschke
hatte seinem Team das Spiel
mit vier Rickraumspielern ohne
Kreislaufer verordnet, aber der
ThSV deckte dagegen sehr
offensiv und lockte die FRISCH
AUF!-Angreifer in technische
Fehler. Rutger ten Velde spielte
auf RechtsauBen. Marcel Schil-
ler gelang beim 2:2 einmal ein
Ausgleich (9.). Der ThSV musste
danach vorerst auf Spielmacher
Felix Aellen verzichten, weil er
einen Pressschlag abbekom-
men hatte. Trotzdem befreite
sich Eisenach schneller aus
dem torarmen Verlauf und ging
in einem Rutsch mit 5:2 in FGh-
rung. Marcel Schiller verkirzte
per Siebenmeter, aber erneut
fielen danach drei ThSV-Tref-
fer in Folge bis zum 8:3. Nach
einer ersten FRISCH AUF!-
Auszeit traf dann wenigstens
Martin Hanne zum 8:4. Der
ThSV kampfte vorne und hinten

TEXTILES MANAGEMENT FUR
- HOTELS UND GASTRONOMIE

leidenschaftlich und erhohte
durch Oskar Joelsson und Fynn
Hangstein auf 10:4 (18.), wah-
rend die FRISCH AUF!-Angrei-
fer mehrfach an ThSV-Torwart
Matija Spikic scheiterten. In der
Folge kam FRISCH AUF! zwar -
inzwischen wieder mit Kreislau-
fer spielend - zum 10:5 durch
David Schmid und der inzwi-
schen eingewechselte Julian
Buchele steuerte eine erste
Parade bei, aber der ThSV blieb
bis zum 13:5 am Driicker (25.).
Die Acht-Tore-Fuhrung hatte
noch beim 14:6 Bestand, aber
anschlieBend waren Elias Ne-
wel und dreimal Oskar Neudeck
mit ihren Treffern daflr verant-
wortlich, dass FRISCH AUF! auf
15:9 verklrzen konnte. Leider
konnten die Gastgeber aber

in den Schlusssekunden noch
das 16:9 markieren.

FRISCH AUF! kam engagierter
aus der Kabine und konnte
schnell dank Treffern von
Oskar Neudeck und David
Schmidt auf 17:11 verkirzen.
Das Problem der Fehltreffer
blieb aber vorerst bestehen. So
kam der ThSV wieder ins Spiel
und ging mit 20:13 in FUhrung.
Oskar Neudeck traf danach

- ALTEN- UND PFLEGEHEIME

- KRANKENHAUSER UND KLINIKEN

- LEBENSMITTELBETRIEBE

regelmaBig bis zum 21:16, aber
die FRISCH AUF!-Abwehr fand
keinen Zugriff auf die ThSV-An-
greifer. Nach einem Treffer von
Tim GoBner parierte Kristian
Saeveras einen Wurf von Links-
auBen und so verkirzte David
Schmidt nach 40 Spielminuten
zum 22:17. Eine Doppelparade
von Kristian Saeveras nutzte
FRISCH AUF! im Gegenangriff
zum 22:18 durch Marcel Schiller
und jetzt kam Hoffnung auf. Die
Abwehr kam jetzt zu Ballge-
winnen und vorne setzte David
Schmidt mit einem Kracher

von 10 Metern zum 24:21 nach.
Beim Stand von 25:21 scheiter-
te der bis dahin so treffsichere
Oskar Neudeck in Uberzahl an
Ex-Nationalspieler Silvio Hei-
nevetter (48.). Besser machte
es im nachsten Angriff Marcel
Schiller beim Treffer zum 25:22.
In Unterzahl traf Oskar Neudeck
dann zum 26:23. Ein weiterer
freier Fehlwurf und zwei Treffer
des ThSV zum 28:23 sorgten
schlieBlich sieben Minuten

vor dem Ende fir die Vorent-
scheidung, auch weil FRISCH
AUF! haufig nur auf Kosten von
Strafwurfen verteidigte und
ThSV-Schitze Felix Aellen vom
Strich sicher traf. FRISCH AUF!

blieb aber vor 40 mitgereisten
Fans kampfstark und verkurzte
in der 58. Spielminute durch
David Schmidt auf 29:27. Das
30:27 durch Fynn Hangstein
brachte schlieBlich die end-
gultige Entscheidung. Der ThSV
gewann am Ende mit 31:27 und
FRISCH AUF! hatte sich diese
Niederlage, trotz guter zweiter
Halbzeit, aufgrund der verschla-
fenen ersten Halbzeit selbst
zuzuschreiben.

ThSV: Spikic (1-41), Heinevetter
(41-60)); Joelsson 4, Reichmuth
3, Hangstein 7, Attenhofer 2,
Walz 2, Ende, Aellen 9/7, Meyer,
Antonijevic, Seitz 4, Kurch,
Buchner, Saul, Leu.

FRISCH AUF!: Saeveras (1-18,
31.-60), Buchele (18.-30.);
Neudeck 7, ten Velde, Klove 2,
GoBner 1, Hallback 1, Persson,
Schiller 6/3, Jurmala 2, Sunne-
feldt, Gislason, Newel 1, Hanne 1,
Schmidt 6.

Strafen: 2/1
Zuschauer: 2850

Schiedsrichter: Schulze /
Tonnies.

buchele

wascherei

0000

WWW.WASCHEREI-BUCHELE.DE
HYGIENEBETRIEB NACH RAL GZ 992/1 BIS 4




SPUREN DER
ZUKUNFT SCHON
HEUTE GESTALTEN.
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WIR MIT DIR

MOTIVATION UND UNTERSTUTZUNG
FUR ALLE UNTERNEHMER

JETZT

MIT:-MACHEN

Mehr Raum fiir Leistung, Verantwortung und Fleif3!
Mehr Freiheit und weniger Biirokratie fiir alle Biirger!
Gemeinsame Interessen fuir mehr Eigenverantwortung.

MIT GOPPINGEN

SET FFORMAT WAGNER cmon

spedition & LOgiStik FLIESEN | PARKETT | VINYL | TERRASSENPLATTEN

INNOFLUID3 Control DATA :-

Intelligent Data Management

WWWw, i nnOfIUid o de www.tachocontrol-data.eu )

[ ]
.°..’,° MITTELSTANDS- UND
e WIRTSCHAFTSUNION
(e GOPPINGEN



< Tabellenplatz

Fieberkurve 2025/2026

Bilanz

FRISCH AUF! -

SG Flensburg/H.
Saison 2024/2025
SG Flensburg/H. -
FRISCH AUF! 37:32

FRISCH AUF! -
SG Flensburg/H. 27:27

FRISCH AUF! am Ende 12. Platz

SG Flensburg/H. am Ende
S. Platz
Saison 2023/2024

FRISCH AUF! -
TBV SG Flensburg/H. 32:31

SG Flensburg/H. -

16 = Saison 2024/2025 FRISCH AUF! 35:30
=== Saison 2025/2026

17

18

= SG Flensburg/H. FRISCH AUF! am Ende 15. Platz

SG Flensburg/H. am Ende

12 3 45 6 7 8 9810 11213141516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 3. Platz

« Spieltag

BLESS
YOU

RUNDU
VERSOR!

Wir garantieren fiir eine flichendeckende, schnelle und
sichere Arzneimittelversorgung mit kompetenter Beratung.

Kompetente Beratung

Fachkundige Beratung,
Informationsveranstaltungen

Kranken- & Pflegeversorgung

Wundversorgung, Kompressionsstrimpfe,
Inkontinenzversorgung, Pflegehilfsmittel,
Hilfsmittel, Trinknahrung

Pharmazeutische Versorgung
Medikationsplanung, Heimversorgung,
Verblisterung, Kosmetik, Botendienst,
Mietgeréte (Milchpumpe), Onlineshop

BLESS YOU. Gesundheit! bless-you.de
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c;}'{}b CNC-Koordinatenschleifen
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qnisch®
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Wir suchen Dich zur Verstirkung unseres Teams als HSC-Fraser/CNC-Koordinatenschleifer (m/w/d)

Das sind wir: Das bieten wir Dir an: Das solltest Du mitbringen:
- Kleiner aber feiner Lohnbetrieb im Bereich - Programmieren (RMS6 + CAD/CAM), - Erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung
Hochgenauigkeistbearbeitung Einrichtung und Bedienung von Réders im Bereich Metall oder Zerspanung
- Hochmoderner Maschienenpark mit Bearbeitungszentren fur Fras- und - Mehrjahrige Berufserfahrung in der Bedienung
3, 4, 5 Achsmaschinen Koordinatenschleifbearbeitung von CNC-gesteuerten Frasmaschinen oder
- Saubere und vollklimatisierte Fertigung - Uberwachung und Optimierung der Koordinatenschleifmaschinen
- Wertige Arbeitsplétze Fertigungsprozesse - Selbstandige und eigenverantwortliche sowie
- Kleines Team - Sicherstellung und Dokumentation der I6sungsorientierte und effiziente Arbeitsweise
. Qualitat, auch mit der Koordinatenmessmaschine - Das p sollte kein Fremdwort fiir Dich sein
- Kurze Dienstwege
- Wartung und Inspektion - Teamfahigkeit sowie Qualitats- und
- Flexible Arbeitszeiten Ordnungsbewusstsein
- Gute Verdienstmdglichkeiten - Bereitschaft zur Mehrarbeit

- Freie Getranke

Thomas Schmid, Gentenriedweg 40, 73061 Ebersbach
Tel.: 07163 / 531877 E-Mail: info@ts-cnc.de

Q (4
e 0°

o¢
900 3°

FO16Y
Caféhaus

Caféhaus Kalik
Am Bahndamm 1 - 73342 Bad Ditzenbach-Gosbach
Stuttgarter Str. 185 - 73312 Geislingen
www.cafehaus-kalik.de




Das erste FRISCH AUF!-
Pflichtspiel im neuen Jahr
ist gleich ein Heimspiel.
Dafur kommt am Dienstag,
den 10. Februar 2026 um
19.00 Uhr der Aufsteiger
und Traditionsklub GWD
Minden in die EWS Arena
GOppingen. Dieses erste
Spiel nach der Hand-
ball-Europameisterschaft
findet ausnahmsweise an
einem eher ungewohnten
Dienstag statt, weil es Teil
einer englischen Woche
ist. FRISCH AUF! hat mit
dem GWD noch ein Hihn-
chen zu rupfen vom ersten
Spieltag dieser Saison.
Damals spielten beide
Vereine in Lubbecke 28:28
unentschieden. Auf Seiten
von FRISCH AUF! war man
damals Ende August etwas
ernUchtert, aber zwischen-
zeitlich wei man, dass

GWD Minden doch wettbe-
werbsfahiger ist, wie von al-
len Experten vor der Saison
angenommen. Aktuell steht
die GWD-Mannschaft auf
dem 16. Tabellenplatz, der
ja am Ende der Saison den
Klassenerhalt sichern wir-
de. Immerhin hat der GWD
bereits neun Pluspunkte
gesammelt und damit vier
Punkte Vorsprung zu den
Konkurrenten aus Wetzlar
und Leipzig.

Ihre weiteren Pluspunkte
sammelte der GWD mit
einem Sieg beim Mitauf-
steiger Bergischer HC und
dann mit Heimsiegen ge-
gen Hannover, Leipzig und
Erlangen. Somit geht die
GWD-Mannschaft durch-
aus aussichtsreich in die
Ruckrunde und wird auch
in Goppingen versuchen, an

garantiert.

IM BURGHOTEL STAUFENECK
M

FRISCH AUF! 2 lior€_ | 31
Spiel gegen GWD Minden

Pluspunkte zu kommen. Zu
den wichtigsten Torschit-
zen der Mindener gehoren
bisher der Ruckraumlinke

Karolis Antanavicius, Mit-
telmann lan Weber (Foto)
und LinksauBen Florian
Kranzmann. Im Tor steht
mit Malte Semisch ein er-

fahrener Schlussmann. Der
Vorverkauf fur dieses erste
FRISCH AUF!-Heimspiel im
neuen Jahr ist bereits im
Gange. Aktuell gibt es noch
Tickets in allen Kategorien
flr das grin-weiBe Traditi-
onduell.

Der |ahreswechsel riickt néher und wir méchten Sie herzlich einladen, den letzten
Abend des |ahres in toller Atmosphédre und mit besonderen Menschen bei uns zu
verbringen. Freuen Sie sich auf genussvolle Momente, gute Musik und einem
Mitternachtsmoment - mit hoffentlich freier Sicht tiber das Filstal, der Gansehaut

4 LOCATIONS -4 EVENTS - | NACHT!

|edes Event hat seinen eigenen Charakter

mit auBergewdhnlicher Atmosphére und genussvollen Hohepunkten.

GOURMETRESTAURANT - MENU "FINE DINING RS"
7 Gang Galamendi | Apéritif | Fingerfood

289 € pro Person

BURGRESTAURANT - MENU "OIFACH ANDERSCH"
5 Gang Menii | Apéritif | Fingerfood | Ende gegen 23.00 Uhr

169 € pro Person

BURGSCHEUNE - KUCHENPARTY "WHITE PEARLS"

5 Gang Menii & Kiichenparty | Apéritif | Fingerfood | Getrénke | Nachtimbiss | D]

265 € pro Person

BANKETTSAAL - "DINNER FOR ONE"
4 Gang Menii | Apéritif | Fingerfood | Nachtimbiss | D|

Burghotel und Restaurant Staufeneck GmbH & Co. KG
173084 Salach | 07162/93344-0 | info@burg-staufeneck.de | www.burg-staufeneck.de

[49 € pro Person

OhgHO)]
e



CREATIVE
SINCE
1989

-Creative Gestaltung macht Marken S|cht- un erlebbar In der analogen Wet
Asthetisch, anspruchsvoll alles aus elner Hapd.

creative-gestaltung.de -

fOmh O

* Creative Gestaltung GmbH
Heininger StraBe 70 | 73037 Géppingen

u d im dlgltalen RETIN

Creative Gestaltung.

-



Bauplatzborse. Sie wollen

ein Grundstuck verkaufen?

Bei uns konnen Sie Ihren
Bauplatz kostenlos
prasentieren!

Infos und Beratung:
Andrea Dannenmann

. Stadt Goppingen

Hotline 07161-650 2564
grundstuecksverkehr
@goeppingen.de
www.goeppingen.de
. goepp! é
3 b

FRISCH AUF! 41/445
Spiel bei den Fichsen Berlin

Nach dem heutigen
Kracherspiel gegen die
SG Flensburg-Handewitt
bekommt es FRISCH AUF!
am kommenden Samstag
noch mit einem weiteren
Schwergewicht der Liga
zu tun. Um am 2712.25
bei den Fuchsen Berlin
anzutreten (19.00 Uhr,
Max-Schmeling-Halle
Berlin), muss das FRISCH
AUF!-Team nicht nur an
beiden Feiertagen trainie-
ren, sondern auch schon
am 26.12. die Anreise
nach Berlin antreten. Im
Hinspiel Anfang Sep-
tember hat der aktuelle
Deutsche Meister bereits
sein Konnen in der EWS
Arena demonstriert und
mit 32:26 bei FRISCH
AUF! gewonnen. In der
Zwischenzeit spielen die
Fichse eine sehr gute
Champions League-Sai-
son, haben aber in der Liga

FRISEHl Aur!l.ral' !&HHT

MIT DEN KAFFEEMASCHINEN VON WMF

bereits zehn Minuspunk-
te. Damit dUrfte das Ziel
Meisterschaft nicht mehr
realistisch sein. Trotzdem
geht es naturlich nach
wie vor um die wichtige
Champions League-Qua-
lifikation, die neben Platz
2 in dieser Saison auch
mit Platz 3 erreicht wer-
den konnte, weil die EHF
jungst beschlossen hat,
die europaische Konigs-
klasse auszudehnen. Die
Fuchse sind verletzungs-
geplagt und missen am
21.und 2312 in Ligaspie-
len ran. Daher sollte die
FRISCH AUF!-Mannschaft
im letzten Spiel des Jah-
res All-In gehen und dabei
durchaus ihre Chance
suchen. Hamburg und
Lemgo waren Kkirzlich mit
Auswartssiegen in Berlin
erfolgreich und haben
damit gezeigt, dass die
Fichse verwundbar sind.

wmf.com




Zeit fur eéhte
Lieblingsstiicke.

Kuscheligé. :St'_r'i?ékt'ei@-_- perfekt fur kUH’I—e Tage
und die erStep{\f_/ﬁo;._rw_eiihnachtlichen Abende.
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Bundestrainer Alfred Gisla-
son hat sich auf 18 Spieler
festgelegt. Mit ihnen startet
er in die finale Vorbereitung
auf die Handball-EM 2026.
Gislason setzt im Tor - wie
erwartet - auf Andreas Wolff
und David Spath. Seit der EM
2024 ist das Deutschlands
Top-Gespann. Auf Links-
auBen hat es Rune Dahmke
in den 18er-Kader geschafft.
Der Europameister von 2016
wird mit Lukas Mertens

vom SC Magdeburg ein Duo
bilden. Daruber hinaus hat
der Bundestrainer auf dem
Papier gleich funf Spieler fur
die linke RUckraum-Position
nominiert. Das relativiert sich
aber: Neben den Stammkraf-
ten Julian Koster und Marko
Grgic setzt der Islander unter
anderem auf Miro Schluroff.
In Tom Kiesler und Matthes
Langhoff haben zwei Ab-
wehrspezialisten den Sprung
geschafft.

Die nominellen Spielmacher
sind Juri Knorr und Nils
Lichtlein. Wie sieht es im

rechten Riuckraum aus?
Neben dem gesetzten Re-
nars Uscins ist Franz Sem-
per dabei. Auf RechtsauBBen
hat sich Gislason fur Lukas
Zerbe und Mathis Haseler
entschieden. Haseler, einer
der sechs U-21-Weltmeister
von 2023 im aktuellen Auf-
gebot, bekommt gegentber
Timo Kastening (MT Melsun-
gen) den Vorzug.

Am Kreis steht der aktuell
verletzte Justus Fischer

im EM-Kader. Bei Kapitan
Johannes Golla und dem
vielleicht angriffsstarksten
Kreislaufer im DHB-Team,
Jannik Kohlbacher, gab es
dagegen keinerlei Zweifel.
Formal wird erst am 14.
Januar beim sogenann-

ten ,Technical Meeting" im
danischen Vorrunden-Spiel-
ort Herning festgelegt, mit
welchen Spielern Gislason
tatsachlich ins EM-Turnier
geht. Der DHB kann bis zu 18
Akteure melden, aus denen
far die jeweiligen Partien
am Spieltag 16 ausgewahlt
werden muUssen.

Digital bei EDEKA

LR ET G
im Spotlight

Q@ Goppingen

JETZT INFORMIEREN

www.bildschirmwerbung.de

Pressespiegel | 35

Alfred Gislason nominiert den EM-Kader

Deutschlands Kader fiir die
Handball-EM 2026

David Spéath (Rhein-Neckar
Léwen), Andreas Wolff (THW
Kiel), Rune Dahmke (THW
Kiel), Lukas Mertens (SC
Magdeburg), Marko Grgic (SG
Flensburg-Handewitt), Tom
Kiesler (VfL Gummersbach),
Julian Koster (VL Gummers-
bach), Matthes Langhoff
(Fichse Berlin), Miro Schiu-
roff (VfL Gummersbach),

Juri Knorr (Aalborg Hand-
bold/DEN]), Nils Lichtlein
(Fuchse Berlin), Franz
Semper (SC DHfK Leipzig),
Renars Uscins (TSV Han-
nover-Burgdorf), Mathis
Haseler (VfL Gummersbach),
Lukas Zerbe (THW Kiel), Jus-
tus Fischer (TSV Hannover-
Burgdorf), Johannes Golla
(SG Flensburg-Handewitt),
Jannik Kohlbacher (Rhein-
Neckar Lowen).

BILDSCHIRM 1R
WERBUNG | s
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THIS ORTHAT

FRISCHAUF! EDITION

Krafttraining \/ Ausdauertraining

Bus zum Auswartsspiel Q/ Flug zum Auswaértsspiel
Vormittagstraining SAJ Nachmittagstraining
Block Q/ Steal

Abwehrschlacht \/ : Torfestival

Derby-Sieg z Pokalspiel-Sieg

10 Assists \/ / 10 Tore

Buzzer-Beater z Kantersieg

Linsen mit Spatzle Q/ Spaghetti Bolognese

i

LEONHARD WEISS
BAUUNTERNEHMUNG

MIT YMIR GISLASON



\Wo mir sind
... ISCh vorna!

200 Mitarbeiter

250 Prufstande
40.000 Ersatzteile
50.000 Quadratmeter

1 Team

Aktuelle Stellenangebote
findest Du hier ...

www.allmendinger.eu/karriere

ALLMENDINGER

SERVICE FUR CNC-MASCHINEN




FORMING THE FUTURE

185 JAHRE ANLAGENTECHNOLOGIE AUS GOPPINGEN.
SCHULER - WELTWEIT DIE #1 IN DER METALLUMFORMUNG.

SCHULER "1

Member of the ANDRITZ GROUP

Winschen lhre LVM-Agenturen aus der Region! LVME

Adalbert Baum, Volker Dangelmayer und Anne Zoller VERSICHERUNG



Der grun-weiBe Spieler-
talk bot erneut einen
Abend voller Humor und
spannender Einblicke.

Zu Gast waren dieses
Mal Victor Klove, Martin
Hanne und Julian Buch-
ele — ein Trio, das nicht
nur sportlich Uberzeugt,
sondern auch eine Menge
Charme und Witz bewies.

Schon zu Beginn war die
Stimmung im Saal herz-
lich und locker. Die drei
Spieler plauderten offen
Uber ihre aktuellen Ein-
drucke, personliche High-
lights und kleine Anekdo-
ten aus dem Sportalltag.
Besonders die gegensei-
tigen Sticheleien sorgten
immer wieder fur Lacher
im Publikum und machten
deutlich, wie gut das Ver-
haltnis untereinander ist.

Durch den Abend fuhrte
wie gewohnt Vanessa,
deren souverane und
sympathische Moderation
dem Talk seine vertraute
Atmosphare verlieh. Mit
ihrer angenehmen Art
stellte sie die richtigen
Fragen, lenkte elegant

Griin-weiBer Spielertalk
Ein Abend mit spannenden Einblicken

- FRJSGHA.UFI'F i

=

Fanciib Griln-,

durch die Themen und
schaffte es, sowohl hu-
morvolle als auch tiefere
Momente herauszuarbei-
ten.

Insgesamt war es ein
sehr schoner und lustiger
Abend, der den Fans ein-

lhre Immobilienspezialisten
in Goppingen und Umgebung.

‘ VON POLL

mal mehr die Maglichkeit
gab, ihre Spieler abseits
des Spielfeldes kennen-
zulernen. Ein gelungener
Spielertalk, der Lust auf
mehr macht.

vV

Nutzen Sie jetzt unseren Gutschein fir eine
kostenfreie und exklusive Wertermittlung

Ilhrer Immobilie — ohne weitere Verpflichtungen.

Ihr Ansprechpartner
Marcus Rippler

DEKRA zertifizierter Sachverstandiger
fur Immobilienbewertung - D1
Geschaftsstelleninhaber

Partner-Shop Goppingen

Lorcher StralRe 17 | 73033 Goppingen

T. . QISIF="60"675"0

goeppingen@von-poll.com

www.von-poll.com/goeppingen

far eine exklu
Marktpreiseinsc

ofessione”e

ive und pr s
sive P mobilie.
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{ SONNENSCHUTZ e
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GROBE \
AUSSTELLUNG

S= IM WEBER PARK
.  GOPPINGEN

[AG Fvene g§
mit Sonnenschutz

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin mit unserem AuBendienst
zu Hause auf der Terrasse und gestalten Sie Ihren Lieblings-
platz mit unseren Sonnenschutzhighlights neu.

Sonnenschirme ® Markisen ® Pergolas ® Schiebefenster ® Lamellendécher

LAMBERT GmbH Telefon: 07161 99922 0 '
Heininger Stral3e 38 info@lambert-gmbh.de A
73037 Goppingen www.lambert-gmbh.de ‘leBEHT

—=, TRANSPORTBETON

GOPPINGEN GmbH+Co. KG

csCHh
7000

~ Ihr kompetenter Partner fiir
¢ Transportbeton

e Betonpumpen

¢ FlieBestrich

1

Transportbeton Gbppmgen GmbH + Co KG

Hellbronner StraBe 15/4s 73037 Gopplngen
T - Telefon (0?]1 61)67 49-0 - -“-m z

Sy -

':—5 v wwivvtransgortbe‘tbn -gp. de*s
- N | info@transportbeton -gp.de

wowiconsult '\
digital.individuell.nachhaltig .

Aktueller Stand

1.650 €
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|
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r i
PRO TOR VON DAVID SCHMIDT GEHEN 50 €
INS FRISCH AUF!-NACHWUCHSCENTER!




Mit diesem Wochenende
wird auch bei den Frisch
Auf-Jugend- und Ama-
teurmannschaften die

Vorrunde abgeschlossen.

Flaggschiffe der mann-
lichen Jugend sind die
vier Mannschaften des
FRISCH AUF!-Nach-
wuchscenters, Uber die
auf den Seiten 59 und
60 ausfuhrlich berichtet
wird. Eine gute Zuarbeit
fUr das NC wird in der E-
und D-Jugend geleistet.
Gleich zwei D-Jugend-
teams von Frisch Auf
spielen in der héchsten
Spielklasse, der Bezirks-
oberliga. Die mD1ist
sogar souveraner Tabel-
lenflhrer, die mE1 Tabel-
lenzweiter im Bezirk.

In der weiblichen Jugend
spielt die A-Jugend in

FRISCH AUF!-HANDBALLABTEILUNG 4

Resumee der Vorrunde bei Jugend und Amateuren

der Jugendbundesliga
und liegt in der Vorrunde
aktuell auf Platz 4. Die
B-Jugend bewahrt sich
in der Regionalliga und
ranggiert im Mittelfeld.
Die C-Jugend wird von
der aktuellen Bundes-
ligaspielerin Lea Neu-
brander trainiert und
liegt hinter Alpla Hard
aus dem Vorarlberg auf
Platz 2 der Oberliga. Im
Jahr 1 der neu gegrun-
deten Areis Handballaka-
demie entwickeln sich
alle drei Mannschaften
sehr gut. Von den jewei-
ligen Anschlussteams
ist die wA2 hervorzu-
heben, die in der Ober-
liga im Spitzenfeld steht.
Den Unterbau stellt die
weibliche D-Jugend dar,
die TabellenfUhrer in der
Bezirksliga ist.

Neben den jeweiligen ers-
ten Mannschaften spie-
len auch in den weiteren
Jugendmannschaften von
Frisch Auf einschlieBlich
der E- und F-Jugenden
sowie den Minis viele
ehrgeizige Jugendspieler,
die von sehr engagierten
Trainern betreut werden.
Insgesamt schickt Frisch
Auf einschlieBlich der
NC-Mannschaften 24 Ju-
gendmannschaften in die
Wettbewerbe. GroBe Sor-
gen bereiten die schlech-
ten Trainingsbedingungen
aufgrund der begrenzten
Hallenkapazitaten und

haufigen Trainingsausfalle.

Uber diese Jugendmann-
schaften hinaus spielen
vier Aktiven-Mannschaf-

ten neben den beiden
Bundesligateams Hand-
ball bei den Grun-Wei-
Ben. Sowohl bei Mannern
als auch Frauen gibt es
eine zweite und drit-

te Mannschaft. GroBe
Freude macht dabei die
Frauen 2-Mannschaft,
die in der anspruchsvol-
len Regionalliga um die
Spitze mitspielt. Etab-
lierte Spielerinnen und
hochtalentierter Nach-
wuchs haben sich zu
einem homogenen Team
zusammengefunden. Die
Manner 2-Mannschaft
spielt mit groBem Ehrgeiz
in der Bezirksliga und die
jeweiligen dritten Mann-
schaften haben groBen
SpaB am Handball in der
Bezirksklasse.

18.01.26 | 14:30 Uhr

HEIMSPIEL GEGEN HSG BENSHEIM AUERBACH

EWS ARENA GOPPINGEN

POWERED BY:

Krauterhaus
Sanct Bernhard

Sanct Bernhard

Sport

EVF B TeamViewer U B CG

31.01.26 | 19 Uhr

HEIMSPIEL GEGEN BUXTEHUDER SV
EWS ARENA GOPPINGEN

POWERED BY:

3



Dauerhaft Vorteile sichern!

Kennen Sie schon alle Vorteile lhrer AOK-Mitgliedschaft?

Einfach QR-Code scannen
und nichts mehr verpassen.

UNDNAH

AOK Baden-Wiirttemberg
Die Gesundheitskasse Neckar-Fils.

RWK - 08/25 - Foto: Gettylmages



FRISCH AUF! CK

Abbruch & Erdbau GmbH

6— WEIL WIR'S KONNEN!

7/1 K ABBRUCH, ERDBAU, RECYCLING & MEHR,
mdl M%qu

Zum Abschluss des Kalenderjahrs 2025
bedankt sich FRISCH AUF! bei allen
Zuschauern, Fans, Freundeskreis-
mitgliedern, Sponsoren, Partnern
und Mitarbeitern fiir die Unterstiitzung
und Treue in den vergangenen Monaten.
Wir wiinschen Ihnen eine schone
Weihnachtszeit sowie Gesundheit und
Zufriedenheit im Neuen Jahr 2026!

ll.'l'

& i."‘i“?.«,
U DO SCHON EWALD fotografiert

Handball-Legenden und andere Global Player
People. Industrie. Outdoor.

Seit 20 Jahren fiir FRISCH AUF!

Tel. +49 170 5513948 - www.udoschoenewald.com




Unsere Weihnachts-Uberraschung:
vom 28.11.2025 bis 23.12.2025

"I:I', DIR 3 MONATE
GRA'I'IS INTERNE'I' -

InternetL

[VDSL ] [Glasfaser]

bis zu

250 MBit/s

evf-i.de

* EVF-Internet ist ein regionales Produkt inkl. Telefonie, das im Landkreis Gppingen verfiigbar ist. Die Verfiigharkeit kann unter www.evf-i.de ermittelt werden. EVF-Internet
steht, je nach Verfiigharkeit, wahlweise mit einer Bandbreite von 50, 100, 250, 500 oder 1000 Mbit/s im Download zur Verfiigung. Mindestvertragslaufzeit von einem Monat.
Vertragsverlangerung um einen Monat, wenn nicht mit einer Frist von einem Monat gekiindigt wird. Einmalige Bereitstellung: 99,95 €. Die monatliche Grundgebiihr ist von
dem gewahlten Tarif abhdngig. Alle Preise inkl. 19 % Umsatzsteuer. Es gelten die ,Allgemeine Geschaftshedingungen (AGB) EVF-Internet”. Die Aktion gilt nur fiir Abschliisse
von Neukunden im Aktionszeitraum.
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Die unsichtbare Last: Mentale Gesundheit im Spitzensport und im Buro

Psychische Erkrankungen
sind heute eine der haufigs-
ten Ursachen fur Berufsun-
fahigkeit und langst auch
im Spitzensport Realitat.
Die Beispiele von Simone
Biles, Naomi Osaka Michael
Phelps und Sven Hanna-
wald zeigen eindrucksvall,
wie entscheidend mentale
Gesundheit fur Leistungs-
fahigkeit ist. Ihre Offenheit
macht sichtbar, dass selbst
korperlich herausragende
Athletinnen und Athleten an
seelische Grenzen sto-

Ben konnen. Als Biles bei
den Olympischen Spielen
Wettkampfe wegen akuter
mentaler Probleme abbrach,
setzte sie ein Zeichen fir
Millionen Menschen unter
ahnlichem Druck.

Auch Michael Phelps und
Sven Hannawald sprechen
offen Uber Depressionen,
Burnout und Angststorun-
gen. Ahnlich mutig zog sich
Naomi Osaka 2021 von

den French Open zurick, um
ihre psychische Gesundheit
zu schitzen. Ihre Offenheit
veranderte das Bewusstsein
dafir, wie stark hohe Erwar-
tungen belasten kdnnen.

Diese und weitere prominen-
te Stimmen lenken den Blick
auf einen gesellschaftlichen

BECK
Die TOP-Adresse in Sachen

Natursteine

fiir Ihren Garten

Kies, Sand, Schotter,
Humus, Mulch ...

Containerdienst

=

Baustellenabfalle

GmbH & Co KG

Entsorgung von:

Bauschutt
Erdaushub ...

[Baustoffe

Transporte

Containerdienst]

Im Dugendorf 41 - 73084 Salach - Tel. 07162/7007

A

Trend: Psychische Erkran-
kungen nehmen stark zu.
Rund 45 Prozent aller neuen
Berufsunfahigkeitsfalle sind
heute auf seelische Leiden
zurtckzufihren - deutlich
mehr als auf korperliche
Erkrankungen. Grunde sind
eine bessere Diagnostik und
ein offenerer Umgang, aber
auch wachsender Druck:
Arbeitsverdichtung, standige
Erreichbarkeit, Unsicherheit
und hohe Erwartungen in
Beruf wie Sport begunstigen
Stress und Erschopfung.

Die Folgen betreffen langst
nicht nur Einzelne. Psy-
chische Erkrankungen
verursachen jahrlich hohe
volkswirtschaftliche Kosten
und belasten die sozialen Si-
cherungssysteme. Zugleich
verscharfen sie den Fach-
kraftemangel, besonders in
ohnehin stark beanspruch-
ten Branchen. Menschen in
prekaren Lebenslagen ge-
raten dabei haufig in einen
Kreislauf aus Uberforderung,
Krankheit und fehlenden
Ressourcen.

Umso groBer ist die Verant-
wortung von Arbeitgebern
und Sportverbanden. Sie
mUssen psychische Risiken
erkennen und wirksame
SchutzmaBnahmen um-
setzen — im GroBraumburo
ebenso wie im Trainingszen-
trum. Pravention zahlt sich
aus: Investitionen in mentale
Gesundheit senken Fehl-
zeiten, reduzieren Kosten
und starken die Leistungs-
fahigkeit.

Der Spitzensport zeigt,
wie wichtig ein offener
Umgang mit Krisen ist.
Gleichzeitig kann er von
der Arbeitswelt lernen, wie
man Belastungen syste-
matisch erfasst und Pra-
vention strukturell veran-
kert. Am Ende gilt Gberall:
Wer mentale Gesundheit
schutzt und anerkennt,
dass selbst die Starksten
Hilfe brauchen, schafft
Bedingungen, unter denen
echte Leistung erst mog-
lich wird — im Wettkampf
wie im Berufsleben.

Weitere Informationen:
Betriebsmedizin:

ARZZE .,
\WERK

www.aerzte-am-werk.de

Gesundheitsforderung und
Sportmedizin:

GESUND>
amWERK

www.gesund-am-werk.de

Arbeitssicherheit:

SICHER..
WERK

www.sicher-am-werk.de
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Mini-WM in Ulm mit voller Energie - und FRISCH AUF! mittendrin

Bei der Mini-WM des
Baden-Wurttem-
bergischen Hand-
ball-Verbands in Ulm
herrschte zwei Tage
lang pure Begeis-
terung. Spannende
Spiele, Jubel, An-
feuerungen und auch
mal eine Trane - alles,
was echte Handball-

Leidenschaft aus-
macht. Ausrichter war
die SG Ulm-Wiblingen.

Ein besonderes High-
light fUr die Teams der
Jahrgange 2015 und
20716 war der Besuch
unserer Profis. Erik
Persson, Elias Newel
und Oskar Sunnefeldt
nahmen sich viel Zeit
fur Autogramme, Fotos
und Selfies. Ein Mo-
ment, der fUr viele der
Kids mehr Bedeutung
hatte als jedes erzielte
Tor.

Die Mini-WM wird im
Rahmen der Initiative
HANDS UP FOR MORE

HOCHSTE SICHERHEIT

wvom ldhrandan Bltzschutz-Fachbeadriab)

Wir sind eind der fihenden Firmen iir BRzschuizsystema in Deutschiand. Sicham Sie

gich Exportonidsungen durch ursoemm inndvatven Fachinifio. Vortrinon Sio uns bei dor

wortvollan Aulgabe Menschenleban 2 schiitnen
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* RAltoschutomystime
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® Planumg
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TITA1 Wikssan-Sand

Miederiassungen: Berfin -

Lelpzig

® berspannungsichuts
& hiekerhelntechalk

Tul.: 07652 937810
Fax: OTBE2 B3781-80

= Erfurt =

® Priifung | Wartuag

& Abrchbrmmng nsch XY
Richtlinien

& Pabendialausglokch

VDE |

i acae Dl e
wwee adams-blitzschuts da

Minchen - Frankfur

Shuftgan -

in allen acht Bezirken
Baden-Wurttembergs
ausgetragen. Die
Mannschaften spielen
den offiziellen Spiel-
plan der Frauen-WM
2025 nach. Die Sieger
treffen sich am 29.
November zum groBen
Finalturnier — inklusi-
ve anschlieBendem

Besuch der Frauen-
WM in Stuttgart

Ein Turnier, das
zeigt, was der Nach-
wuchs leisten kann:
Leidenschaft, Ge-
meinschaft und jede
Menge Zukunfts-
potenzial fur den
Handball.

HOL DIR DEINEN
INDIVIDUELLEN
MAR-SKISCHUH

wmarollmann, de

Freude an Bewegiing
ROLLMANN

Grthopadie (Schuhte

Sehub & Spart

Goppinger StraBe 25 73037 Goppingen-Holzheim
Telefon (0 71 61) 984 66- 0 www.rollmann.de

49



P"DAIKIN

FUr dich. Immer da.
DAIKIN.

Im Sommer geht es in lhrem Zuhause manchmal heiler zu, als im Handball.
Hier garantiert Ihnen DAIKIN ein angenehm kiihles Raumklima - mit unseren
energieeffizienten Warmepumpen. Und im Winter? Da machen Sie es sich
wohlig warm und konnen vom Alltag abschalten. Unsere flisterleisen
Luftreiniger kimmern sich wahrenddessen um Pollen oder Gerlche.
Wohlfthlen und Komfort - 365 Tage im Jahr.

Daikin. Care for air.

FDaIKIN

HBL

/{f i ,::.' | .5 | l H

ff// TR
Warme Luft ™ 1
Kuhle Luft
Reine Luft

Entdecke mehr auf daikin.de




Auszeichnung fiir 6kolo-
gische, 6konomische und
soziale Verantwortung -
zweites Zertifikat in Folge

Handball-Bundesligist
FRISCH AUF! Goppingen
erhalt auch fur das Jahr
2026 das Nachhaltigkeits-
zertifikat der Handball-Bun-
desliga GmbH. Bereits fur
das Jahr 2025 hatte der
Club die erstmals verliehene
Auszeichnung erhalten. Die
EinfUhrung des Zertifikats
wurde im Juli 2024 auf der
Ligaversammlung von allen
36 Bundesligisten be-
schlossen.

Fur 2026 hat die HBL die
Anforderungen deutlich er-
hoht - unter anderem durch
eine verpflichtende CO,-
Bilanzierung, neue Vorgaben
zur Mobilitatsanalyse sowie
einen starkeren Fokus auf
Kreislaufwirtschaft. Trotz
gestiegener Hurden erfullt
FRISCH AUF! alle Kriterien
und zahlt damit erneut zu
den zertifizierten Clubs

der DAIKIN HBL und der 2.
Handball-Bundesliga.

GERD HOFELE,
GESCHAFTSFUHRER VON
FRISCH AUF! GOPPINGEN:
,Wir verstehen Nachhaltig-
keit als langfristige Ver-
antwortung fur unseren
Standort, unsere Fans und
die nachste Generation.
Dass wir das Zertifikat
erneut erhalten, ist Bestati-
gung und zugleich Auftrag.
Die Anforderungen der Liga
sind anspruchsvoll - und
das ist richtig so. Unser Ziel
bleibt, uns in den Bereichen
Okologie, Okonomie und
Soziales Schritt fir Schritt
weiterzuentwickeln.”

FRISCH AUF! erhalt HBL-Nachhaltigkeitszertifikat 2026 | 51

GESTIEGENE
ANFORDERUNGEN

Im Vergabeprozess 2026
standen tkologische Krite-
rien starker im Mittelpunkt.
Relevante Bestandteile
waren unter anderem:

e Erstellung einer extern
validierten CO,-Bilanz fur
Geschaftsstelle, EWS
Arena und Trainings-
statten

® Analyse des Mobilitats-
verhaltens von Fans,
Profis und Mitarbeiten-
den

® Nachweis von MaBnah-
men zur Abfallvermei-
dung und Kreislaufwirt-
schaft

e Dokumentation sozialer
Projekte (z. B. Zamma--
Spieltag, Sozialpartner-
schaft Alb-Fils-Kliniken,
Wunschbaum-Aktion)

® Nachweis wirtschaft-
licher Stabilitat und
verantwortungsvoller
Clubfthrung

NACHHALTIGKEIT BEI
FRISCH AUF!

Auch fur das Jahr 2026
belegt FRISCH AUF! sein
Engagement durch ein brei-
tes MaBnahmenpaket mit
folgenden Beispielen:

Okologie

® Ausweitung des CO»-
Monitorings

® Reduktion des CO»-
FuBabdrucks

® Mullvermeidung, Mull-
trennung und Ressour-
cenkonzept in EWS Arena
und Geschaftsstelle

® Forderung umweltfreund-
lichen Verkehrsverhal-
tens fur Spieler und
Mitarbeitende

NACHHALTIGKEITSZERTIFIKAT

Soziales

® Sozialpartnerschaft mit
dem Alb-Fils-Klinikum
(inkl. Wunschbaum-
Aktion)

® Zamma-Spieltag mit
Uber 40 teilnehmenden
sozialen Organisationen

e weitere Aktionen mit
FRISCH AUF!-Sozial-
partnern

Okonomie

® nachhaltige Beschaffung,
z.B.100 % recycelte
Kempa-Trikots

e schrittweiser Ausbau
einer standortbezogenen
Nachhaltigkeitsstrategie

NACHHALTIGKEIT ALS

STRATEGISCHES

FUNDAMENT IN DER HBL

Die HBL verankert Nachhal-

tigkeit seit 2024 als festen

Bestandteil der Lizenzord-

nung.

Fur 2026 hebt die Liga

insbesondere hervor:

® CO,-Bilanz als Basisinst-
rument fur alle Clubs

® Mobilitdtsanalysen als
zentralen Hebel zur
Emissionsreduktion

¢ steigende Bedeutung
von Kreislaufwirtschaft
und Waste-Management

® soziale Verantwortung als
unverzichtbare Saule der
Handball-Community

NACHHALTIGKEITSAGEN-
DA FUR DEN STANDORT
GOPPINGEN

FRISCH AUF! arbeitet paral-
lel an der Weiterentwicklung
seines eigenen Nachhaltig-
keitsprogramms — unter
anderem mit weiterem Aus-
bau des CO,-Reportings,
zusatzlichen MaBnahmen
zur Abfallreduktion und der
starkeren Einbindung von
Fans und Partnern in nach-
haltige Spieltagskonzepte.

GERD HOFELE ERGANZT:
,Nachhaltigkeit gelingt nur
gemeinsam. Wir wollen die-
sen Weg mit Fans, Partnern
und der Stadt weitergehen
- und Jahr fur Jahr besser
werden.”

ALEXANDER KOLB
(NACHHALTIGKEITS-
BEAUFTRAGTER VON
FRISCH AUF!):

,Die Liga und ihre Vereine
nehmen das Thema Nach-
haltigkeit ernst. Im Jahr
2026 stehen erste konkrete
MaBnahmen zur Verbes-
serung der Okobilanz von
FRISCH AUF! an, teilweise
unter Einbeziehung der
FRISCH AUF!-Zuschauer.
Das wird herausfordernd
und spannend.”
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DI, 23. DEZ | EWS ARENA
HALLENOFFNUNG 17.30 UHR

TIP-OFF 19.00 UHR

Bozic Knights Kirchheim -
Eisbaren Bremerhaven

Dienstag, 23. Dezember

2025 /19:00 Uhr

XMAS GAME ALERT!

Am 23. Dezember erwartet uns
ein absolutes Highlight in der EWS
Arenal Die Eisbaren Bremerhaven
kommen zu Besuch - und wir
sorgen fur ein unvergessliches
Weihnachts-Basketball-Spektakel!

Holt euch jetzt eure Tickets und
seid dabei, wenn die EWS Arena
kurz vor Weihnachten in Gelb-
Schwarz erstrahlt und die Knights
die Bremerhaven Eisbaren heraus-
fordern! Lasst uns gemeinsam

die Stimmung anheizen und den
Basketballabend zu einem echten
Fest machen!

Spielbeginn: 19:00 Uhr / Hallen-
6ffnung 17:30 Uhr

TurnGala - Beyond Limits
Samstag, 03. Januar 2026 /
14:00 Uhr & 18:30 Uhr

DAS UNMOGLICHE MOGLICH
MACHEN

Bei der TurnGala 2025/26 loten
Kinstlerinnen und Kinstler aus
aller Welt und der Region ihre
Grenzen aus. Mit artistischer
Prazision, neuen Facetten und
atemberaubenden Showele-
menten erfinden sie sich immer

wieder neu und machen sie das
scheinbar Unmdgliche moglich.

Die TurnGala ,Beyond Limits" ist
eine Show voller Dynamik, Kraft
und Magie. Vom 28. Dezember
2025 bis 10. Januar 2026 tourt die
TurnGala durch ganz Baden-Wrt-
temberg und begeistert Familien,
Sportfans und alle Generationen.
Mit spektakularer Luftartistik,
flieBenden Choreografien und
kraftvollen Akrobatik-Acts zeigt die
Show, wie Limits keine Rolle mehr
spielen. Freut euch auf Gdnsehaut-
momente: Weltklasse Artisten, die
schwerelos durch die Luft fliegen,
atemberaubende Partnerakrobatik,
faszinierende Einradkunst, pulsie-
rendes Beatboxing und die geballte
Energie von Spitzensportlern.
,Beyond Limits" steht fir den Mut,
neue Wege zu gehen - inszeniert
mit modernem Bihnenbild, kraft-
voller Musik und eindrucksvollen
Lichteffekten. Eine Show, die ver-
zaubert, Uberrascht und begeistert
und ein unvergessliches Highlight
zum Jahreswechsel. BEYOND
LIMITS ist ... ... atemberaubend ...
traumhaft ... grenzenlos

Kartenbestellungen fUr alle Ver-
anstaltungsorte sind unter www.
turngala.de maglich. Tickets gibt es

auch telefonisch unter 0711/490
92-101 oder an allen Easy-Ticket
Vorverkaufsstellen

EVENT-HIGHLIGHTS

Di, 2312.2025
Bozic Knights Kirchheim - Eisbaren
Bremerhaven

Sa, 03.01.2026
TurnGala - Beyond Limits

Sa, 24.01.2026

BILDUNG 2026 - Die zentrale
Bildungsmesse im Landkreis
Goppingen

Sa, 07.02.2026
Serdar Karibik — Mein Dschungel

Sa-So, 14.-15.02.2026
Tattoo Convention Goppingen

Sa-So, 07-08.03.2026
Haus & Co. - Bauen, Wohnen,
Modernisieren 2026

Sa, 21.03.2026
Chormusical 7 Worte vom Kreuz

Sa, 18.04.2026
Bulent Ceylan - Diktaturk!

SO VIEL IST SICHER. 3

WIR SUCHEN
TEAMPLAYER

MITARBEITER IM WERK-
UND OBJEKTSCHUTZ
an allen Standorten

7 IT-SYSTEMADMINISTRATOR
(M/W)
in Goppingen

www.wsd-internet.de/karriere

GOPPINGEN

MITARBEITER IM
EVENTBEREICH
in der EWS-Arena

HEIDENHEIM

kraehativ.de

METZINGEN




\ SEE

YOU
\‘ at #TeamEWS

~WIR GEST;,LTEN DIE ZUKUNFT DER
ZERSPANUNG, MACHST DU MIT?“

[m]zH2[m] Werde Teil unseres Teams und forme
gemeinsam mit uns die Welt von morgen!
[=]:

www.ews-tools.de/de/karriere Tool Technologies
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Am vergangenen Wo-
chenende haben mit
der U17 und der U15 die
letzten beiden NC-Teams
das Spieljahr 2025 be-
endet und gehen nun

in die wohlverdiente
Weihnachtspause. Die
FRISCH AUF!-U19 hatte
das letzte Spiel bereits
in der Vorwoche absol-
viert und dabei mit dem
deutlichen Auswartssieg
beim Favoriten Bayer
Dormagen ein deut-
liches Ausrufezeichen
gesetzt. Auch insgesamt
zeigte die Mannschaft
von Tobias Hafner und
Dominic Schieche viele
sehr ansprechende
Leistungen und bot den
favorisierten Mann-

PRO PARADE GEHEN |

schaften wie dem HC Er-
langen und JANO Filder
gut Paroli. Zwei denkbar
knappe Niederlagen mit
einem Tor sowohl gegen
den HC Erlangen als
auch bei den Rhein-Ne-
ckar Lowen verhinder-
ten ein noch besseres
abschneiden. Dennoch
betragt der Ruckstand
auf den Viertelfinal-Rang
4 aktuell nur zwei Zahler,
so dass in der Ruckrun-
de noch einiges maglich
scheint.

Die U17 von Tobias Dur-
ler und Tobias Hafner hat
mit einem Auswartssieg
beim TSV Ismaning die
Vorrunde der Jugend-
bundesliga beendet.

10 € INS FRISCH AUF!-

I NACHWUCHSCENTER!

FRISCH AUF!-Nachwuchscenter
Zwischenfazit der NC-Teams zum Jahreswechsel

Mit 14:6 Zahlern wurde
diese erste Saisonpha-
se gemeistert und nun
beginnt im Januar die
Meisterrunde. Die Aus-
gangssituation konnte
jedoch besser sein, denn
insbesondere in den
Top-Spielen zeigte die
U17 zu schwankende
Leistungen und geht mit
lediglich 2:6 Zahlern in
die nachste Saisonpha-
se. Hier warten mit den
Rhein-Neckar Lowen,
dem HLZ Friesenheim-
Hochdorf und der JSG
Balingen/Weilstetten
namhafte Gegner im
Kampf um die Viertel-
final-Tickets. Daruber
hinaus bieten diese
attraktiven Vergleiche

wiederum gute Entwick-
lungsmaoglichkeiten fur
die NC-Talente.

Die FRISCH AUF!-U15
genieBt das Weihnachts-
fest als aktueller Tabel-
lenfuhrer der Regional-
liga Baden-Wurttemberg
mit 20:0 Punkten. Die
Mannschaft von Chris-
tian Schone und Tobias
Durler konnte alle bis-
herigen Partien fur sich
entscheiden und macht
parallel die gewlUnschten
Entwicklungsschritte.
Ein GroBteil der Mann-
schaft profitiert zudem
von zusatzlichen Ein-
satzen in der nadchstho-

Fortsetzung auf Seite 60 ->

& T
CHWELT

Aktueller Stand

1 770 €




heren Altersklasse. Mit
der FRISCH AUF!I-U17/2
messen sich die jungen
Spieler regelmaBig mit
alteren Mannschaften
und meistern diese Her-
ausforderungen bislang
sehr gut.

Alles in allem blicken die
NC-Teams auf eine gute
und ereignisreiche erste
Saisonhalfte zurick, in
der zahlreiche Talente die
nachsten Entwicklungs-
schritte absolviert ha-
ben. Mit voller Vorfreude
richtet sich der Blick der
Mannschaften, Trainer
und Betreuer nun auf
die interessanten und
spannenden Aufgaben
im Jahr 2026.

5 FRISCH AUF!-Talente
beim Deutschland-Cup
2025 in Kassel

Der Deutschland-Cup
der Jungen des Jahr-
gangs 2009 findet vom
18. - 271. Dezember 2025
in Kassel statt. Das zwei-
te Jahr in Folge richtet
der Hessische Hand-
ballverband (HHV) das
Turnier der mannlichen
Auswahlmannschaften
aus. Die Jungs des Jahr-
gangs 2008 werden von
Donnerstag bis Sonntag
in vier Hallen der Stadt
Kassel spielen. In vier
Vorrundengruppen tref-
fen 16 Auswahlteams
aufeinander und spielen
die ,Deutsche Meister-
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schaft der Landesver-
bande” untereinander
aus. Von FRISCH AUF!
sind mit Tristan Venz|,
Micha Lang, Noah
Schoéne, Mats Kiener und
Ivan Scaramella gleich 5
Talente im 16-kopfigen
BWHVKader vertreten.
David Prinz befindet sich
zudem auf der Reserve-
liste.

In Gruppe B wird die
BWHV-Auswahl auf die
Teams aus Nordrhein,
Mecklenburg-Vorpom-
mern und Westfalen
treffen:

Do, 1812. um 17:30 Uhr
HV Nordrhein - BWHV

MAX|

Fr,1912. um 11:30 Uhr
BWHYV - HV Westfalen

Fr, 19.12. um 16:30 Uhr
BWHV - HV Mecklen-
burg-Vorpommern

Terminausblick

Fur die Teams des
FRISCH AUF!-Nach-
wuchscenters geht es
erstim neuen Jahr wei-
ter: Die U17 und die U19
spielen am Samstag, den
17.01.26 zu Hause gegen
das HLZ Friesenheim-
Hochdorf. Fur die U15
beginnt die Ruckrunde
bereits am Sonntag,

den 11.01.26, mit einem
Heimspielkracher gegen
die Rhein-Neckar Lowen
(13.30 Uhr).

GESCHMACK

Kartoffeln in ihrer schénsten Form:
ob klein oder groB, veggie oder vegan,
traditionell oder kreativ neu gedacht —
lecker sind sie alle! Entdecke die bunte
Gnocchi-Vielfalt von BURGER unter

buerger.de/gnocchi.

Hungrig nach dem Handball?
Hier geht's zu unseren
leckeren Gnocchi-Rezepten!
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Liga-News

Der TSV Hannover-Burgdorf

hat einen Nachfolger fur Trainer
Christian Prokop gefunden. Wie
der Verein mitteilte, Gbernimmt
Juan Carlos Pastor das Amt zur
Saison 2026/27. Der 57 Jahre alte
Spanier erhalt in Hannover einen
Zwei-Jahres-Vertrag.

Bereits einen Tag nach dem
Rucktritt von Trainer Momir llic

ist Handball-Bundesligist HSG
Wetzlar auf der Suche nach einem
Nachfolger fundig geworden. Der
frihere Leipzig-Coach Runar Sig-
tryggsson leitet kinftig die Ge-
schicke der krisengeschittelten
Hessen, wie der Verein bekannt
gab. Beim Tabellensiebzehnten
der Bundesliga unterschrieb der
Islander einen Vertrag bis 2027.

Mathias Gidsel (Foto) steht inzwi-
schen bei 154 Saisontoren in der
Handball-Bundesliga. Der argste
Verfolger des Berliners ist aktuell
Kai Hafner. Der Stuttgarter steht
bei 139 Treffern. Elias Ellefsen a
Skipagttu (127) komplettiert das
Podium. Omar Ingi Magnusson
bleibt (123) derzeit ,nur” der vierte
Platz.

Haukur Thrastarson ist derzeit der
Top-Vorbereiter der Bundesliga.
Der Neuzugang der Rhein-Neckar
Léwen hat bereits 87 Treffer auf-
gelegt. Sein argster Verfolger ist
Mathias Gidsel. Der Superstar der
Fichse Berlin steht momentan
bei 72 Assists. Ebenfalls auf dem
Treppchen: Gisli Kristjansson (SC
Magdeburg) und Jacob Lassen
(HSV Hamburg). Beide haben bis-
lang je 70 Tore vorbereitet.

Der VfL Gummersbach hat einen
weiteren Schritt in Richtung
seiner langfristigen Kaderplanung
gesetzt und den Vertrag mit sei-
nem Co-Kapitan Ellidi Vidarsson
vorzeitig um zwei weitere Jahre
verldngert. Erstim Marz dieses
Jahres hatte der Islander seinen
Kontrakt bis 2027 ausgeweitet,
nun folgte die erneute Verlange-
rung bis 2029.

Mit 72 Treffern ist er in dieser
Saison der beste Torschitze der
MT Melsungen: Florian Drosten.
Nun hat der LinksauBen seinen
Vertrag bis 2028 verlangert. Dies

gaben die Hessen im Vorfeld der
Partie gegen den Bergischen HC
bekannt.

Tom Berger hat beim Bergischen
HC einen Zweijahresvertrag bis
2028 unterschrieben. ,Es ist das
erste Mal seit langer Zeit, dass

wir einen Spieler zurtckholen’,
sagt der Sportliche Leiter, Fabian
Gutbrod, zur Ruckkehr des 25-jah-
rigen Kreislaufers.

Mika Sajenev wechselt bereits

im Januar von der HSG Nord-
horn-Lingen zu GWD Minden, wo
er einen Vertrag bis Ende 2027/28
unterschrieben hat. Der mit 2,03
Metern groBgewachsene Sajenev
gilt als physisch starker Kreis-
|aufer, welcher trotz seines jungen
Alters bereits Uber einiges an
Erfahrung verfugt.

Dachsanierung - Dachgaube

HOLZBAU
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WWW.HOLZBAU-STRAUB.DE

73117 Wangen
@ (071 61) 1 26 01
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DAIKIN HBL-Statistik 1

Stand 1612.2025
Beste Torhiiter Saison 2025/2026 Mt focg Gucsos
Spieler Verein SEER ggga— olleiis
1 Sergey Hernandez SC Magdeburg 16 173 33%
2 David Spath Rhein-Neckar Léwen 17 167  30%
3 Andreas Wolff THW Kiel 16 152 29%
4 Malte Semisch GWD Minden 16 135 27%
S5 Anadin Suljakovic HSG Wetzlar 17 134 25%
6 Domenico Ebner SC DHfK Leipzig 17 132 28%
7 Matija Spikic ThSV Eisenach 17 129 27%
8 Miljan Vujovic TVB Stuttgart 17 127  25%
9 Christopher Rudeck Bergischer HC 17 126 26%
10 Kristian Saeveras FRISCH AUF! 17 125  26%
11 Dejan Milosavljev Fichse Berlin 15 120 28%
12 Constantin Mostl TBV Lemgo Lippe 17 18 30%
13 Joel Birlehm TSV Hannover/B. 17 105 27%
14 Bertram Obling VfL Gummersbach 17 105  28%

15 Benjamin Buric SG Flensburg/H. 17 100 28%
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DAIKIN HBL-Statistik 2

Stand 16.12.2025
Beste Torschiitzen Saison 2025/2026 Beste Siebenmeterschiitzen Saison 2025/2026
Spieler Verein SRl lere - RUEE Spieler Verein SHEE %2 Ol

1 Mathias Gidsel Fichse Berlin 17 154 73% 1 Kai Hafner TVB Stuttgart 17 74 78%

2 KaiHafner TVB Stuttgart 17 139 70% 2 Florian Drosten MT Melsungen 17 58 82%

3 E. Ellefsen a Skipagotu THW Kiel 16 127 64% 3 Omar Magnusson SC Magdeburg 16 55 75%

4 Omar Magnusson SC Magdeburg 16 123 76% 4 Noah Beyer Bergischer HC 17 50 75%

5 Tim Suton TBV Lemgo Lippe 17 106 70% S Marcel Schiller FRISCH AUF! 17 45 79%

6 Marko Grgic SG Flensburg/H. 17 106  68% 6 Emil Jakobsen SG Flensburg/H. 17 38 84%

7 Simon Pytlick SG Flensburg/H. 17 104 65% 7 Milos Vujovic VfL Gummersbach 13 38 81%

8 Emil Jakobsen SG Flensburg/H. 17 S 74% 8 August Pedersen TSV Hannover/B. 14 37 71%

9 Nicolaj Jorgensen HSV Hamburg 17 98 61% 9 Tobias Grondahl Fichse Berlin 17 35 80%

10 Jannik Kohlbacher Rhein-Neckar Léwen 17 95 84% 10 Samuel Zehnder TBV Lemgo Lippe 13 32 82%

11 Noah Beyer Bergischer HC 17 94 75% 11 Lucas Krzikalla SC DHfK Leipzig 17 31 76%
12 August Pedersen TSV Hannover/B. 14 93 72% 12 Lukas Zerbe THW Kiel 16 30 83%

13 Niels Versteijnen TBV Lemgo Lippe 16 92 66% 13 Tim Freihofer Fichse Berlin 17 29 73%

14 Philipp Ahouansou HSG Wetzlar 17 91 59% 14 Frederik Andersen HSV Hamburg 17 27 84%
15 Moritz Sauter HSV Hamburg 17 S0 68% 15 Viggo Kristjansson HC Erlangen 12 27 84%
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DAIKIN HBL Kreuztabelle | 59
Stand 16.12.2025
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Bergischer HC | | 22.02.11012. | 29:33 | 33:43 | 07.06. 02.04./35:32 | 30.04.| 21.05. |28:28 | 20.12. | 15.03. | 10.02. | 23:30 |30:27 | 12.04. | 35:28
Fuchse Berlin 39:27 [ | 35:23 | 15.03. | 07.06.|2712. 23.04./38:39 | 21.05. |32:29 | 05.04./33:34 | 32:39 | 30:24 | 42:27 | 01.03. | 15.02. | 35:28
ThSV Eisenach 16.02. | 30.04. | | 26.02./132:38 3127 3229 | 07.06.,10.04. 2727 | 3127 | 2105. |2712. | 27:29 |33:28 |13.03. |28:24 | 29:28
HC Erlangen 03.06.| 35:38 |24:23 || 21.02. | 28:29 07.05./23.04./10.02. | 29:31 | 30:26 |24:25 | 31:31 | 20.12.  08.03.| 05.04. 24:24 |33:26

SG Flensburg-Handewitt | 26.12. |10.12. | 03.06.|36:30 W |32:226 37:37 |33:29 |37:29 | 36:34 | 07.03.| 07.05.|31:35 |23.04.|27.03.|33:29 | 29:29 | 27.02.

FRISCH AUF! Goppingen 26:21 26:32 09.03. 29.03. 2012. M 24:36 34:30 30:26 21.02. 2424 26:33 05.04. 26:26 10.02. 23.04. 03.06. 07.05.

VfL Gummersbach 29:29 | 34:29 |19.02. | 33:22 | 10.02. |130.04. MW |27.12. |28.03.|25:25 |34:27 | 05.03.|31:32 |29:28 | 21.05. | 07.06. | 33:26 | 11.04.

HSV Hamburg 26.03.|23.12. |133:29 |34:26 | 15.02. | 21.05. 31:30 B | 29:3312.04. 10.02. | 35:35 | 29:30 | 22.02. | 32:26 | 33:30 | 30.04.| 03.06.

TSV Hannover-Burgdorf |34:20 |28:32 | 32:30 | 26:32 | 04.04.| 01.08. 26.29 | 13.03. B | 34:40|07.05.|23.04./22:24 |07.06.|27.12. | 28:24 | 28:22 | 14.02.

THW Kiel 43:35 |07.05.| 04.04.| 26.12. | 14.03. |34:30 | 28.02.| 27:25 | 20.12. B | 2304./0706. 1502|3129 |33:25 |31:31 | 33:32 | 34:30
SC DHfK Leipzig 01.03. |26:34 | 29.03.| 30.04.| 24:42 | 09.04. 13.02. | 29:27 |27:27 |34:41 B | 29:34 |23:36 |21.05. |07.06.|27.12. | 15.03. | 24:25
TBV Lemgo Lippe 28:25 | 12.04. 12819 |15.02. |134:33 |15.03. 31:25 | 26.02./129:30 |23:23  03.06., M |29:33 04.04. 30.04./25:22 | 32:30 | 26.12.
SC Magdeburg 39:30 | 28.03.| 34:28 | 12.04. | 30.04.|87:26 A 03.06.| 07.05.| 08.03.| 23.12. | 21.12. | 11.02. B 1012, |22.02 |28:24 | 32:23 |33:20
MT Melsungen 33:28 | 03.06.| 07.05.|32:32 |32:35 | 13.02. 13.03. | 32:28 29:29 |27.03.|34:25 |28:22 2802., M |10.04.|27:29 26.12. |33:32
GWD Minden 07.05.|12112. | 23.04.|30:29 | 27:40 | 28:28 23:31 | 05.04./33:30 | 03.06./32:26 | 24:34 |21:36 |27:30 B 1402 |01.03.|14.03.

Rhein-Neckar Léwen 08.03./30:33 | 31:28 |35:27 | 11.04. |30:30 11.12. | 2112. | 03.06./10.02. | 30:24 | 20.02.| 21.05. | 30.04./28:24 | M [38:34 2803

TVB 1898 Stuttgart 35:28 |30:36 | 10.02. | 07.06.| 21.05. | 28:28 2112. | 33:36 | 19.02. | 05.03.|33:32 | 29.03.| 23.04.| 29:31 |35:26 |07.05.| W 0811

HSG Wetzlar 23.04. . 1M.02. | 2112. | 21.05. | 33:33 |[26:28 29:31 | 25:35 | 28:38 | 30.04.| 20.02.| 21:26 | 07.06.| 08.03.| 39:28 |23:30 | 0204.| MW
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Spieltage und Tabelle | 71

Stand 16.12.2025
HC Erlangen - SC DHfK Leipzig 30:26

% ThSV Eisenach - FRISCH AUF! 31:27 Tabe"e der DAIKIN HBL

% TBV Lemgo Lippe - THW Kiel 23:23 1. SC Magdeburg 530:427 311

y-% Fuchse Berlin - HSG Wetzlar 35:28

(2B MT Melsungen - Bergischer HC 33:28 2 EOFlmsturghl g5 21

§ TSV Hannover/B. - TVB Stuttgart 28:22 3. TBV Lemgo Lippe 502:460 26:8

N HSV Hamburg - GWD Minden 32:26 '

3 VfL Gummersbach - SC Magdeburg 31:32 4. THW Kiel S16:477 24:8
SG Flensburg/H. - Rhein-Neckar Lowen 33:29 5. Fiichse Berlin 589:519 2410
FRISCH AUF! - SG Flensburg/H. (20.12.25, 18:00) 6. VfL Gummersbach 528:485 2113
HC Erlangen - MT Melsungen (20.12.25, 18:00) 7. MT Melsungen 504:490 1915
Bergischer HC - TBV Lemgo Lippe (20:12.25, 19:00)

THW Kiel - TSV Hannover/B. (20:12.25, 20:00) 8. Rhein-Neckar Lowen 502:490 18:16
Rhein-Neckar Léwen - HSV Hamburg (2112.25, 15:00) S, HSV Hamburg 5537-505 1717

SC Magdeburg - SC DHfK Leipzig (21.12.25, 16:30)
TVB Stuttgart - VfL Gummersbach (21.12.25, 16:30) 10. TSV Hannover/B. 500:505 16:18
HSG Wetzlar - ThSV Eisenach (21:12.25, 18:00)

: " , 1. FRISCH AUF! 468:502 1519

GWD Minden - Fichse Berlin (21:12.25, 18:00)
12. HC Erlangen 489:508 13:21
MT Melsungen - TVB Stuttgart (26:12.25, 17:30) 13, ThSV Eisenach 476501 1321

SG Flensburg/H. - Bergischer HC (26:12.25, 17:30)

THW Kiel - HC Erlangen (26:12.25, 17:30) 14. TVB Stuttgart 497:521 123
TBV Lemgo Lippe - HSG Wetzlar (26.12.25, 17:30)
VfL Gummersbach - HSV Hamburg (27.12.25, 18:00)
ThSV Eisenach - SC Magdeburg (27:12.25, 18:00) 16. GWD Minden 459:548 8:25
Fichse Berlin - FRISCH AUF! (2712.25, 19:00)

SC DHfK Leipzig - Rhein-Neckar Lowen (27:12.25, 19:00)
TSV Hannover/B. - GWD Minden (27:12.25, 20:00) 18. SC DHfK Leipzig 455:542 5:29

GERBER STEEL

STAINLESS & ALUMINIUM
Ihre Experten fir die weltweite Beschaffung “
von rostfreiem Edelstahl und Aluminium in 3
Band, Blech und Platten! 66

Edelstahl Aluminium (\1 /ﬁﬁ

EN 1.4301 EN-AW 1050A
EN 1.4307 EN-AW 5083
EN 1.4404 EN-AW 5754
EN 1.4016 EN-AW 6082
EN 1.4510 EN-AW 7075

P

15. Bergischer HC 493:553 10:24

17. HSG Wetzlar 468:535 5:29

Nachster Spieltag §| Aktueller Spieltag

~<, TRANSPORTBETON

" GEISLINGEN GmbH + Co KG
Was wir noch fiir Sie tun kénnen? WERK GEISLINGEN WERK DORNSTADT
B Finden Sie es jetzt heraus: NEUWIESENSTR. 11 AN DER AUTOBANNMEISTERE!

sales@gerber-steel.com
gerber-steel.com
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NEWS SERIEN REPORTAGEN

Aktuelle Nachrichten aus dem Spannende Serien aus den Vielféltig und aktuell. Wir blicken
Landkreis Goppingen. lmmer Bereichen Sport, Lifestyle, hinter die Kulissen und zeigen
infarmiert via TV im digitalen Wirtschaft und Kultur. Geschichten aus der Region, die
Kabelnetz, Internet und Informativ und abwechslungsreich. man sonst so nie sehen wiirde.
eigenear App, verfligbar auf Jederzeit abrufbar.
Android und 105,
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