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Editorial

Herzlich willkommen,

sehr verehrte Gaste, Zu-
schauerinnen und Zuschauer
- und vielen Dank fur lhren
Besuch in der Holle Sid! Es
ist wieder Samstagabend,
Handball-Zeit in Goppingen -
und die EWS Arena ist bereit
fUr ein echtes Top-Duell.

FRISCH AUF! geht mit Selbst-
vertrauen in dieses Spiel.

Der jungste Heimsieg gegen
Hamburg hat wichtige Punkte
gebracht, und auch beim Aus-
wartsspiel in Kiel zeigte die
Mannschaft trotz Niederlage
eine couragierte und kamp-

ferisch starke Leistung. Vor
ausverkauftem Haus beim
Rekordmeister und Pokal-
sieger THW Kiel hielt FRISCH
AUF! lange Zeit mit - ein Auf-
tritt, auf dem sich aufbauen
|asst.

Mit 14:12 Punkten steht

das Team von Trainer Ben
Matschke auf dem 8. Tabel-
lenplatz und damit weiter

im oberen Mittelfeld. Heute
kommt es zum direkten Duell
mit der punktgleichen MT
Melsungen (7. Platz). Ein Spiel
mit Brisanz und richtungswei-
sendem Charakter - es geht
um Big Points.

Der Gegner ist kein leichter:
Melsungen, im Vorjahr lange
im Titelrennen, spielt auch in
dieser Saison solide und bot
zuletzt dem Tabellenzweiten
Flensburg lange Paroli. Die
Nordhessen verfugen Uber
ein erfahrenes, physisch
starkes Team, das in der Liga
jederzeit jeden schlagen
kann. Entsprechend darf man
sich auf ein intensives Duell
freuen - eines, in dem Klei-
nigkeiten entscheiden.

STRASSACKER

strassacker-project.de

Ingenieurskunst,
die beeindruckt!

Exklusives Design aus Bronze
mit zuverlassiger Technik

Gerade solche Spiele zeigen
Charakter. Einsatz, Wille und
Konzentration stehen im
Mittelpunkt. Und sie zeigen,
wie groB der Einfluss der
Holle Sud sein kann. Wenn die
Arena tragt, wenn die Fans bei
jedem Ballgewinn mitgehen,
kann das ein entscheidender
Faktor sein.

Neben dem Sportlichen steht
heute auch wieder ein beson-
derer Gedanke im Mittelpunkt.
Gemeinsam mit unserem
Partner, dem Alb-Fils-Kilini-
kum, starten wir zum dritten
Mal die Wunschbaum-Aktion
und lduten damit die Weih-
nachtszeit ein. Unter dem
Motto ,Schenken macht
glicklich” sammeln wir Spen-
den, um jungen Patientinnen
und Patienten der Kinderklinik
am Eichert eine kleine Freude
zu bereiten - Kindern, die die
Feiertage im Krankenhaus
verbringen mussen. Im Foyer
finden Sie den Wunschbaum
mit den Geschenkkarten.
Jede Spende hilft - und jedes
Geschenk bringt ein Lacheln.

Mehr dazu lesen Sie in dieser
Ausgabe des ECHO.

Zur Unterhaltung tragen
heute die Lorcher Showak-
robaten ,Home - Dance and
Gymnastics Lorch” mit ihrem
Halbzeitauftritt bei. AuBerdem
ehrt die Stadt Géppingen in
der Pause wieder verdiente
Blutspenderinnen und Blut-
spender — Menschen, die mit
ihrem Engagement Leben
retten.

Liebe Fans, freuen wir

uns gemeinsam auf einen
emotionalen Handballabend
voller Leidenschaft, Einsatz
und Gansehautmomenten.
UnterstUtzen Sie unser Team
lautstark — denn Ihr Rickhalt
auf den Rangen kann heute
den entscheidenden Impuls
geben. Davon lebt die Holle
Sud!

Auf ein faires und spannen-
des Spiel - und auf zwei
wichtige Punkte fur

Gerd Hofele
Geschaftsfihrer

eeoeo0o militello

planungsburo fur elektrotechnik

WIR PLANEN TECHNIK

Beratung ¢ Planung ® Bauliberwachung

e Elektrotechnik
e Lichttechnik
e Informationstechnik

e Sicherheitstechnik

* Sprachalarmierungs-

anlagen
* Brandmeldeanlagen

e Lichtrufanlagen

¢ \/dS-anerkannter

Sachverstandiger fur
Photovoltaikanlagen

NEU

Effektive Planung
von PV-Anlagen mittels
Drohneneinsatz und
Warmebildkamera

Projektkoordination, Konstruktion, Programmierung,
Bronzeguss, Stahlkonstruktion, Werksmontage, Lagerung

& Logistik, Installation & Montage vor Ort Telefon 07161 3542275

SchénbuchstraBe 3

73066 Uhingen
info@planungsbuero-militello.de
www.planungsbuero-militello.de
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road-Erlebnis. Der GLA und GLB
Kurzfristig verfiigbar bei Ihrem
tner Burger Schloz Automobile.
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AUTOMOBILE
Anbieter: Mercedes-Benz AG, MercedesstraBe 120, 70372 Stuttgart; Partner vor Ort:
Burger Schloz Automobile GmbH & Co. KG
73066 GP/Uhingen, Mercedesstral3e 1-10, Tel. 07161/205-0
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FRISCH AUF! Goppingen
empfangt heute den Liga-
konkurrenten MT Melsungen
zum Heimspiel in der DAIKIN
Handball-Bundesliga. Das

Spiel gehdrt zum 14. Spieltag.
Die Gastemannschaft ist mit
schwankenden Ergebnissen in
die Saison gestartet, nachdem
sie noch in der vergangenen
Saison einen tollen dritten Platz
im Abschlussklassement der
DAIKIN HBL erreicht hat. Inzwi-
schen stehen FRISCH AUF! und
die MT Seite an Seite auf den
Platzen 7 und 8 der Liga und
haben jeweils 14:12 Punkten.
Das Spiel wird also fur beide
Konkurrenten ein wegweisen-
des Match, in dem sich die
Grun-WeiBen angesichts ihrer
Heimstarke nicht verstecken
brauchen. Die Nordhessen sind
im Spielerkader hochkaratig be-
setzt, mUssen aber dafur auch
die zusatzliche Belastung im
Europapokal wegstecken, wo es
am vergangenen Dienstag einen
knappen 35:34-Sieg gegen das
schwedische Karlskrona gab.
Die MT hat zuletzt in Minden mit
30:27 gewonnen und anschlie-
Bend auch gegen Hannover

beim 29:29 einen Heimpunkt
eingefahren, danach aber gegen
Flensburg mit 32:35 verloren.
Beste Werfer waren dabei Mo-
hamed Darmoul und Uladzislau
Kulesh.

Wahrend sich also die MT ten-
denziell weiter oben wahnt und
gerne erneut um die Champi-
ons-League-Platze, mindestens
aber um die Qualifikationsplatze
zur European League mitspielen
mdchte, kann FRISCH AUF! aus
der Rolle des ambitionierten
Mittelfeldkandidaten heraus
angreifen. Was zuletzt schon
sehr gut klappte, namlich Spiel
fir Spiel die Chance zu suchen,
mdochten die Grin-WeiBen heute
fortsetzen. Zuletzt gab es einen
verdienten Heimsieg gegen

den HSV Hamburg, dem eine
gesichtswahrende Auswarts-
niederlage in Kiel folgte. Beim
30:34 in der schleswig-holstei-
nischen Landeshauptstadt hielt
sich FRISCH AUF! achtbar und
verlor nie den Kontakt. Am Ende
war Kiel aber auch verdienter-
maRen der Sieger, denn das
Heimteam stellte sich als das
Team mit den besseren Einzel-

FRISCH AUF! aktuell | 5
Zwei Tabellennachbarn kampfen heute um Platz 7
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kdnnern dar. Starkste Spieler bei
den Grin-WeiBen waren Ludvig
Hallback, Kristian Saeveras und
Marcel Schiller.

Heute gilt es fur FRISCH AUF!,
direkt an die tolle Leistung des
letzten Heimspiels gegen den
HSV Hamburg anzuknipfen. Die
Grun-WeiBen haben ihr Publi-
kum dabei begeistert und haben

FILMPRODUKTIGN

Werbespot, Imagefilm,
Animation oder Dokumentation.

+I{URZE WEGE _

Die Konzeption Ihrer
Firmenprasentation
gehort in eine Hand.

"

s0 auch eine kritische Situation
in der Schlussphase Uberbrickt.
Die FRISCH AUF!-Mannschaft
hat sich unter Trainer Ben
Matschke inzwischen eine gute
Basis erarbeitet und bringt ihre
Leistung konstant aufs Parkett.
Daher ist heute das Feld fur ein
spannendes Spiel prapariert. Viel
Spaf!
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Klare Konzepte, erlebbare

Emotionen und brillante Bilder.
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www.format-42.de
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BEI BUCHELE MACHST
DU SICHERHEIT SICHTBAR:

Tlren & Sonderlésungen aus Stahl - made in
Ebersbach an der Fils. Ob Fertigung, Montage,
Konstruktion oder Verwaltung: Wir bringen
dich schnell ins Spiel. Starke Benefits
und echtes Teamplay warten auf dich. www.buchele.de



Dreizehn Spieltage sind

in der laufenden Saison
2025/2026 gespielt und
langsam kann man sich
trauen, erste Tendenzen fur
bestimmte Tabellenregionen
zu erkennen. An der Spitze
der Tabelle prangt der SC
Magdeburg, der bisher chne
Niederlage durch die Saison
eilt, und das trotz der Be-
lastung durch Champions
League und Klub-WM. Am
ehesten noch den Kontakt
halten kann die SG Flens-
burg-Handewitt, die auf
Platz 2 liegend bisher nur
vier Minuspunkte hinnehmen
musste. Die beiden weiteren
Topfavoriten aus Berlin und
Kiel weisen bereits sechs
Minuspunkte auf und haben
daher wohl eher die Cham-
pions League-Qualifikation
im Auge. Dass der VfL Gum-
mersbach auf Platz 5 den
Kontakt halten kann, ist an-
gesichts der teuren Perso-
nalpalitik der Oberbergischen

IHR PARTNER FU R?“*
BURO-UND -

keine groBe Uberraschung.
Dagegen ist der TBV Lemgo
Lippe sicherlich das bisheri-
ge Uberraschungsteam der
Liga auf Platz 6. Damit ist die
erweiterte Spitzengruppe
bereits abgehandelt.

Die MT Melsungen auf Platz
7 hat namlich bereits funf
Punkte Abstand zu Lemgo,
obwohl sich die Nordhes-
sen vom Spielerkader her
eher weiter vorne einstufen
lassen missten. Daher ist
die bisherige Saisonleis-
tung von FRISCH AUF!, das
punktgleich auf Platz 8 folgt,
hoch einzuschatzen. FRISCH
AUF!-Trainer Ben Matschke
ist zu Recht bisher voll des
Lobes Uber sein Team. Zum
Mittelfeld gehtren neben
dem HSV Hamburg noch die
beiden Mannschaften der
Rhein-Neckar Lowen und
des TSV Hannover/B,, die
beide hoher eingeschatzt
waren. Am Ende des Mittel-

INFO UND KONTAKT
© 07161 6502556.
businesspark@goeppingen.de .

Bei FRISCH AUF! im Fokus
Die Lage in der Liga

feldes belegen die Teams
aus Erlangen und Eisenach
die Platze 12 und 13. Sie ha-
ben damit bereits ein kleines
Polster zur Abstiegszone.

Betrachtet man die Tabel-

le von unten, so sieht es

vor allem fur den SC DHfK
Leipzig duster aus. Erst zwei
Pluspunkte und noch kein
Saisonsieg fuhrten zum Trai-

BUSINESS

LTS b g e

P

nerwechsel. Die vier Teams
vom Bergischen HC, von
der HSG Wetzlar, vom TVB
Stuttgart und von GWD
Minden stehen mit S bis 7
Pluspunkten da und k&mp-
fen gegen den Sog. Dabei
sind die Ergebnisse des
Aufsteigers GWD Minden
immerhin achtbar und
Platz 14 der bisherige Lohn
dafur.

PARK GOPPINGEN
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FRISCH AUF! News

Anfang der 80er Jahre war
er Bundesligaspieler bei
FRISCH AUF! und unlangst
feierte er seinen 75. Ge-
burtstag: Wir gratulieren
Bernhard Bauer nach-
traglich zu diesem runden
Jubildum und winschen
ihm alles Gute, insbeson-
dere stets beste Gesund-
heit. Bernhard Bauer war
Anfang der 80er Jahre
Torwart bei den Grin-Wei-
Ben und erreichte mit
seiner damaligen Mann-
schaft die respektablen
Platzierung 5 und 7 in der
Abschlusstabelle. Neben
den beruflichen Erfolgen
als Ministerialdirektor in
verschiedenen Ministerien
des Landes Baden-Wrt-
temberg war Bernhard
Bauer auch HVW- und
spater DHB-Prasident.
Dabei blieb er dem FRISCH
AUF! stets verbunden.

GEMEINSAM

SCHAFFEN

Auf der Hauptversamm-
lung wurden Werner
Speidel, Hans Maier und
Rolf Daferner (siehe Foto
von links nach rechts) fiir
die 75-jahrige Vereinsmit-
gliedschaft geehrt. Werner
Speidel ist zweifacher
Europapokalsieger und
sechsmaliger Deutscher
Meister. Rolf Daferner war
langjahriger Prasident des
Vereins.

Last but not least wurde
FRISCH AUF!-U19-Tor-
wart Titus Lewe fUr seine
Einsatze in der Jugendna-
tionalmannschaft geehrt.
Auch Julian Buchele und
Elias Newel erhielten
Auszeichnungen fur die
erfolgreiche Teilnahme an
der Junioren-WM.

bruderhausbIAKONIE

Stiftung Gustav Werner und Haus am Berg

Jobs, die begeistern!
Werde Teil unseres Teams

Jugendhilfe Deggingen.

« Sozialpadagoge (m/w/d)

» Jugend- und Heimerzieher (m/w/d)

» Erzieher (m/w/d)
« Physiotherapeut (m/w/d)
« Heilpadagoge (m/w/d) j

bd-karriere.de

i y

FOTOGRAFIE DIE BERUHRT

Hochzeitsreportagen Hochzeitsfotograf
Géppingen Jiirgen Weber
Baden Wiirttemberg Bilder
Weltweit e

Hochzeitsalben

www.creative-weddings.de
info@creative-weddings.de
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DAS NEUE PIG.
JETZT AN 350 AUSLAGESTELLENIM
LANDKREIS GOPPINGEN KOSTENLOS ERHALTLICH.

~ FRISCH
—— AUFDEM
- MARKT!

&{ DER NEUE
AxGeppo

SEIT JANUAR 2024
BEIM NAK.VERLAG

PACKEND. INFORMATIV. MODERN. STYLISCH.
DAS PIG STADTMAGAZIN: VIER WOCHEN GOPPINGEN. SEIT 1999
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A WIRTGEN GROUP COMPANY

KLEEMANN

Geballte Power
bei jedem Elnsatz.

KLEEMANN UND
FRISCH AUF! GOPPfNG !

KLEEMANN Brech- und Siebanlagen . :
Made im Goppinger Stauferpark}' * 4
s

: - wWallW.kleemann.info
W &

KLEEMANN GmbH - Manfred-Wérner-Str. 160 - D-73037 Géppingen - T: +49 7161 206 0




HEIMSPIELTICKETS

ERHALTLICH IM TICKET-ONLINESHOP & AUF DER GESCHAFTSSTELLE

DIE NACHSTEN HEIMSPIELE
« Mi,1012. | 19:00 Uhr: TBV Lemgo Lippe
e Sg, 2012.|18:00 Uhr: SG Flensburg-H.

TICKET-ONLINESHOP

WWW.FRISCHAUF-GP.DE/TICKETS

FRISCH AUF!-GESCHAFTSSTELLE

Adresse
BahnhofstraBe 41
73033 Goppingen

Kundenparkplatz
SauerbrunnenstraBe 3
73033 Goppingen

Offnungszeiten

Montag 15:00 Uhr - 18:00 Uhr
Dienstag 10:00 Uhr - 12:30 Uhr
Mittwoch 15:00 Uhr - 18:00 Uhr
Donnerstag ~ 10:00 Uhr - 12:30 Uhr
Freitag 10:00 Uhr - 12:30 Uhr

An Heimspieltagen ist die Geschaftsstelle
nachmittags geschlossen.

Kontakt

Telefon: 07161 - 965 975-0
E-Mail: service@frischauf-gp.de
www.frischauf-gp.de

HEIMISCH. HELDISCH
HEIMTRIKOT 2025/26

JETZT IM FANSHOP!

FRISCHAUF-FANSHOP.DE
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Die MT Melsungen beendete
die vergangene Saison als Ta-
bellendritter und zeigt seitdem
konstant ihre Stérke. Heute
geht es also gegen einen Geg-
ner, der seine erfolgreichste
Saison der Vereinsgeschichte
nach Maglichkeit wiederholen
mochte. Dieses Ziel hat die MT
vor dem Beginn der Spielzeit
fir 2025/2026 ausgegeben.
Wir wollen wieder da sein,
wenn die GroBen schwacheln’,

erlma

sagte Kapitan Timo Kastening
vor dem Beginn der Saison.

Der spanische Trainer Roberto
Garcia Parrondo (Fota): ,Ich
winsche mir sportlich eine
erfolgreiche Saison wie die
letzte, dass wir unser Niveau
halten kénnen und uns weiter
stabilisieren. Wir wollen in allen
drei Wettbewerben weiter-
kommen”. Trotz aller Zuver-
sicht - es gab manche Fragen

Der Landkreis Goppingen

Gastevorstellung Teil 1 | 13

vor dem Rundenstart: Wie wird
der Abgang von Elvar Joérn
Jonsson nach Magdeburg
kompensiert, der in Abwehr
und Abgriff eine Konstante
war? Und werden die beiden
neuer TorhUter Kristof Palasics
und Pawel Bartucz zum Rick-
halt fur das Team? Der Start
in die Saison verlief aufgrund
zahlreicher Verletzungen ab-
soluter Leistungstréger nicht
optimal. Ausnahmespieler wie
der TorhUter Nebojsa Simic,
der spanische Spielmacher
Erik Balenciaga und der
danisch-deutsche Allrounder
Aron Mensing haben noch
keine Minute in dieser Saison
absolvieren kdnnen. Doch
nach einem durchwachsenen
Start ssmmelte das Team

mit fortschreitender Spielzeit
zunehmend Punkte und findet
wieder zu seiner gewohnten
Form. Mittlerweile befindet
sich das in groben Teilen neu
formierte Team ebenso wie
FRISCH AUF! im vorderen
Mittelfeld der Tabelle wieder.

MT Melsungen

Ebenso wie die Grin-WeiBen
haben die Hessen aus-
warts mit 6:6 Punkte bereits
kraftig gepunktet. In Eisen-
ach (29:27), Stuttgart (31:27)
und Minden 30:27) konnten
Siege eingefahren werden, in
Gummersbach (28:29), Berlin
(24:30) und Kiel (29:31) gab es
Niederlagen bei den Spitzen-
teams.

Heute stehen zwei Teams
gegenuber, die in der Zeitstra-
fenstatistik Spitzenplatze ein-
nehmen. Die MT musste mit
7.8 Zeitstrafen pro Partie am
haufigsten auf der Bank Platz
nehmen, FRISCH AUF folgt

Fortsetzung auf Seite 15 ->

macht’s einfach.
Und  glinstig.
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Das HandyTicket jetzt auch
fiir den Landkreis Géppingen.
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auf Rang 3 mit 7,6 Zeitstrafen
pro Spiel. Die Abwehr unserer
Géaste wird zusammengehal-
ten durch den Ungarn Adrian
Sipos, der die zweitmeisten
Zeitstrafen der Liga aufzu-
weisen hat (20). Vor wenigen
Tagen haben sich die Verant-
wortlichen der Gaste und der
Ungar Sipos auf eine Verlan-
gerung des Vertrags bis 2028
geeinigt. ,Sipi ist unser Fels in
der Brandung’, sagt MT-Trainer
Parrondo Uber Adrian Sipos.
Daruber hinaus genieBe der
1,98 Meter groBe Profi hohes
Ansehen innerhalb der Mann-
schaft. Der 35-Jahrige sei ein
Vorbild und eine wichtige S&u-
le im Teamgefige. Sipos selbst
spricht von Kontinuitat. Er sei
im Sommer 2023 nach Nord-
hessen gekommen, weil sich
bei der MT etwas entwickele.
An diesem Prozess méchte er
weiterhin teilhaben”, AuBer-
dem mag ich die Mannschaft,
ich bekomme viel Spielzeit, ich
bin glicklich hier”, so Sipos.

Ebenso wichtig fur die Ab-
wehr ist der im Sommer neu
verpflichtete schwedische All-
rounder Olle Forsell Schevert
(18 Zeitstrafen), der schnell
Verantwortung im Team Uber-
nommen hat und mit seiner
hohen Spielintelligenz auch
vorne zu (berzeugen weiss.

Die Nordhessen haben zwei
Spieler im Kader, die aufgrund
ihrer GréBe herausragen: Der
Weissrusse Uladzislau Kulesh
(Foto) mit 2,06 m, und der
Lette Danis Kristopans mit
2,15m. Wahrend Kristopans

im rechten Rickraum auf
konstant hohem Niveau spielt
und inzwischen 55 Feldtore zu
Buche stehen hat, scheint der
Knoten beim Weissrussen Ku-
lesh in den letzten drei Partien
geplatzt zu sein, in denen er 15
Feldtore erzielte. Besonders
hingewiesen werden muss
noch auf den nur 1,83 m gro-
Ben tunesischen Spielmacher
Mohamed Amine Darmoul, der

Leben auf
vollen Touren

nach einer langen Leidens-
zeit aufgrund einer Kreuz-
bandverletzung seit sieben
Spielen geschickt die Faden
im Melsunger Spiel zieht und
zugleich groBe Torgefahr (30
Feldtore) ausstrahlt. Im vor-
letzten Heimspiel trennten

TSV Hannover-Burgdorf mit
einem 29:29-Unentschieden.

Vor 3.800 Zuschauern liefer-

sich die MT Melsungen und die

Gastevorstellung | 15
Fortsetzung

ten sich beide Teams einen
intensiven Kampf Uber die vol-
len 60 Minuten. Ausverkauft
war dann das letzte Heimspiel
der MT gegen die SG Flens-
burg-Handewitt, das aber aus
Sicht der Nordhessen 32:35
verloren ging.

Matthias Baumhauer

Mit der ERGO Kfz-Versicherung fiir Motorrdder:
Individueller Schutz - flexibel, glinstig und leistungsstark

Versicherungsbiiro

Mundorff & von Liinenschlof}

Holzheimer Str. 8

73037 Goppingen

Tel 07161 503190
matthias.mundorff@ergo.de
www.mundorff.de

Einfach, weil’s wichtig ist.

ERGO
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Olle Forsell Schefvert gehort seit
Jahren zu den konstantesten und
vielseitigsten Rickraumspielern
im europaischen Handball. Der
1993 im schwedischen Halmstad
geborene Linkshander stammt
aus einer Handballfamilie. Sein
Vater ist Trainer, seine Mutter war
schwedische Nationalspielerin,
und auch seine Brider spielen
Handball. Schon frih lernte er
deshalb, sowohl die technischen
als auch die taktischen Feinhei-
ten des Sports zu verinnerlichen.
Seine Laufbahn begann er beim
HF Kroppskultur, bevor er als
Jugendspieler nach Griechenland
wechselte und dort wichtige Ent-
wicklungsschritte machte. 2010
kehrte er nach Schweden zurtick
und schloss sich IK Savehof an,
wo er sich schnell zu einem Leis-
tungstrager entwickelte. Bereits
mit der Juniorenmannschaft
wurde er 2012 schwedischer Ju-
niorenmeister, und 2014 gewann
er mit Sévehof den EHF Challenge
Cup - ein friher Hohepunkt seiner
Karriere.

2017 folgte der Wechsel in die
deutsche Bundesliga zur HSG
Wetzlar, als Nachfolger von Philipp
Weber. In Wetzlar etablierte er
sich schnell als Leistungstrager,
nicht nur wegen seiner Torquote,
sondern vor allem wegen seiner
spielerischen Intelligenz und
seiner Fahigkeit, in der Abwehr
mehrere Positionen zu bekleiden.
Nach finf Jahren in Mittelhessen
zog es ihn 2022 zu den Rhein-
Neckar Léwen, wo er mit seiner
Erfahrung, seiner Ruhe in Druck-
situationen und seiner FUhrung
auf dem Feld eine wichtige Rolle
Ubernahm. Ein Hohepunkt seiner
Zeit bei den Léwen war der Gewinn
des DHB-Pokals 2022/23. Seit
der Saison 2025/26 steht Forsell
Schefvert bei der MT Melsungen
unter Vertrag bis 2027.

Auch auf internationaler Ebene
hat er sich einen Namen gemacht:
Mit der schwedischen U21-Na-
tionalmannschaft gewann er 2013
die Junioren-Weltmeisterschaft.
Sein Deb(t in der A-National-

mannschaft feierte er 2023,
und er war Teil des Teams bei
der Heim-Weltmeisterschaft, bei
der Schweden den vierten Platz
erreichte.

Forsell Schefvert ist ein Hand-
baller, der durch seine Vielseitig-
keit auffallt: Er kann mehrere
Ruckraumpositionen besetzen,
trifft kluge Entscheidungen im

Gaste-Portrait

Olle Forsell Schevfert

Spielaufbau und bringt mit seinen
1,96 m eine enorme physische
Starke in die Abwehr mit. Auch
seine internationale Erfahrung
macht ihn besonders wertvall.
Abseits des Spielfelds gilt er als
bodenstandig und teamorientiert -
eine wichtige Personlichkeit in der
Kabine und ein Vorbild fur

junge Mitspieler.

Full Managed-IT

Managed Services

IT-Sicherheit

17

\ Cloud Services
‘ & Rechenzentrum

IT-Consulting

mars solutions GmbH

( ) mars

solutions

& www.mars-solutions.de
® info@mars-solutions.de

@ Heinrich-Landerer-Str. 72
73037 Goppingen




bezahlen.

Bezahlen Sie hierin der
Halle kontaktlos — schnell,
einfach und sicher!

Kontaktlos bezahlen Sie bequem durch einfaches
Vorhalten lhrer Sparkassen-Card, Sparkassen-
Kreditkarte, Sparkassen-Karte Basis (Debitkarte)
oder lhres Smartphones an das Bezahlterminal -
das Stecken der Karte ist nicht erforderlich.
ksk-gp.de/kontaktlos-bezahlen

Weil‘s um mehr als Geld geht.

Kreissparkasse
Goppingen



MT-Splitter

Griindungsjahr: 1861

GroBte Erfolge:

GroBte Erfolge: DHB-Pokal-Finale
2020, 2024, 2025; EHF-Pokal-
Halbfinale 2025; Bundesliga
3.Platz 2025; Aufstieg 1.Bundes-
liga 2005

Saisonetat: ca. 9 Mio. Euro

Saisonziel:
Internationaler Startplatz

DurchschnittgroBe Spielerkader:
193 m

AUN

Durchschnittsalter Spielerkader: T R Or— soesr [l 5= pmmm
2771 Jahre
Altester Spieler: Hintere Reihe v.l.: Hans Aaron Mensing, Arnar Freyr Arnarsson, Bruno Eickhoff, Uladsislau Kulesch,
Adrian Sipos (35 Jahre) Dainis Kristopans, Rubén Marchan, Alexandre de Oliveira Cavalcanti

Mittlere hintere Reihe v.l.: Physiotherapeut Niklas Kern, Marti Soler Biescas, Jonas Riecke, Adridn Sipos,
Jiingster Spieler: Nikolaj Enderleit, Olle Forsell Schefvert, Reynir Thor Stefansson, Physiotherapeutin Jule Schroder-
Leon Stehl (19 Jahre) Junghans

Mittlere vordere Reihe v.l.: Teammanager Matthias Horn, Dr. med. Mark Jungermann, Chef-Trainer
Rekordspieler: Roberto Garcia Parrondo, Co-Trainer Isaias Guardiola, Co-Trainer Finn Lemke, Maskottchen Henner,
Felix Danner (394 Einsatze) Torwarttrainer Carsten Lichtlein, Athletiktrainer Jonas Schmidt, Dr. med. Marco Spielmann, Mannschafts-

arzt Karl-Friedrich Appel, Mannschaftsarzt Bernd Sostmann
Halle: Vordere Reihe v.l.: Timo Kastening, Leander Altena, Leon Stehl, Florian Drosten, L&szl6 Bartucz, NebojSa
Rotenbach-Halle Kassel Simi¢, Kristof Laszlo Palasics, Pawet Krawczyk, David Mandi¢, Mohamed Amine Darmoul, Dimitri Ignatow,
(4.500 Plstze) Erik Balenciaga Azcue

So schnell wie der
Tempogegenstol:
Fracht online
buchen!

In wenigen Sekunden den Preis berechnen.
Mit einem Klick den Transport buchen.

Schneller geht’s nicht - weder auf
I'E'"'r'& dem Feld noch bei der Logistik.

- =
L )

Fﬂfﬁ‘_ Jetzt ausprobieren:
E.'+.-.!| . wackler.transportheroes.com

Im Handball zéhlt das schnelle Spiel — bei uns auch! Verladen und

verschicken Sie Ihre Ware mit uns — zuverldssig und pinktlich! WACKLER

www.wackler.de Spedition & Logistik
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GOPPINGEN®
Trainer: Ben Matschke; Co-Trainer Stefan Klaus

NR. Name Tore 2min

1 Julian Buchele (TW; Jg. 2004)

12 Kristian Saeveras (TW, Jg. 1996)

79  Titus Lewe (TW, Jg. 2008)

2 Oskar Neudeck (RL, Jg. 2002)

5 Rutger ten Velde (LA, Jg. 1997)

7 Victor Klove (RL, Jg. 2002)

17 Tim GoBner (RA, Jg. 2005)

18  Fynn Hofele (RA/RR, Jg. 2005)

20  Ludvig Hallback (RM, Jg. 2000)

21 Sascha Brodbeck (KM, Jg. 2005)

Blumenpartner von_ EEXEENEEINE 22 Erik Persson (RR, Jg. 1998)
: A | 24 Marcel Schiller (LA, Jg. 1991)

25  Ludvig Jurmala (KM, Jg. 1999)

Kompetente Beratung - ideenreiche Gestaltung 27  Oskar Sunnefeldt (RL/RM, Jg. 1998)

zuverldssiger Service 28  Franko Lastro (RA, Jg. 2003)

33  Ymir Gislason (KM, Jg. 1997)

40  Elias Newel (RM, Jg. 2004)

» " R
-ijg%gs. Krﬂtzgr HohenstaufenstraBe 97 42 Martin Hanne (RL, Ja. 2001)

B 3 73033 Goppingen 77  David Schmidt (RR, Jg. 1993)
nn,ﬂ" "‘ PFE&#\"\QEH Tel. 0 71 61-9 78 00-0
SCHONE DINGE www.blumen-kraetzer.de

Schiedsrichter: Frederic Linker und Sascha Schmidt
Zeitnehmer / Sekretar: Wolfgang Heinz / Gunter Hock
Spielleitung: Jurgen Rieber

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8.30 - 18.30 Uhr, Sa. 8.30 - 14 Uhr

Quartier
Sudstadt
in Géppingen

‘r’& fai Architekten
Welz + Partner

Ein Projekt der
Wohnbau Goppingen.

Planungsgruppe

Schmid und Mattes 73033 Géppingen

GbR Lorcher StraBe 49
Tel. 07161 26486

INGENIEURBURO FUR } www.plgschmid.de

TECHNISCHE GEBAUDEAUSRUSTUNG buero@plgschmid.de

Moderne individuelle Komplettldsungen durch

Technologie.

Erfah rung o Impressum FRISCH AUF!-Echo 46. Jahrgang

T d't' Redaktion: Alexander Kolb (verantwortlich), Dr. Matthias Baumhauer, Regina
ra I Io n ° Eiber, Peter Kuhnle, Oliver Schmidt, Christian Schone, Oliver Annen, Philip Turian,
Romy Allgaier

Anzeigen: Peter Kuhnle und Marleen Schone

m KRAN MAURER Bilder: Jurgen Weber, Michael Schmidt, Oliver Schmidt

Konzeption, technische Herstellung und Druck:
www.kran-maurer.de Schwabenprint GmbH, 73779 Deizisau, www.schwabenprint.de

Kranarbeiten | Schwertransporte | Maschinenumziige | Maschineneinlagerungen Herausgeber:

LehlestraRe 36 - 73035 Géppingen - Tel.: +49-(0) 71 61/9 1400 -0 FRISCH AUF! Goppingen | Management und Marketing GmbH
www.kran-maurer.de BahnhofstraBe 41| 73033 Géppingen | Tel. 07161 965975-0
Fax: 07161 965975-75 | service@frischauf-gp.de | www.frischauf-gp.de
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CAMODZII
MT Melsungen e
Technik trifft Leldenschaft - erleben Sie uns hautnah!
Comozzi Automation I3dE cin zum Techniklag in des EWS Arena Goppingen
Trainer: Roberto Garcia Parrondo » Fadwortrige zu aktueilen Trends der industriellen Automation
. + Produktneuhelten live efleben
NR. Name Tore 2mln = Direkber Austausch mit unseren Experten
16 Nebojsa Simic (TW, Jg. 1993) + Gemeinsamer Besudh eines Heimspiels von FRISCH AUF! GAppingen
- - = Technik, Networking & Sport in entspannted Almasphloe
32 Kristof Palasics [TW, Jg 2002] » Beste VerpMegung inklusive - 0 b leiblichis wWahl 51 geseng!?
61  Laszlo Bartucz (TW, Jg. 1991) UhEaF Angabior:
Exklusiv filr Maschinenbawer und DEMs - gdltig Tor bis 2u 5 Pe ]
Ruben Marchan [KM, JQ 1994] Untesnehmen bei allen I;:nnT:nh-n '\N:'I ;1;:5:.?1 :'llll-: ;;:ndug:'\:luu e
Nikolaj Enderleit (RR, Jg. 1997) Veranstaltungsart:

Commngzi Autemation Stendor in Albesshausen & BWS Aena Glppingen

Jetzt anmelden mit dem Betreff . Techniktag® an: info@camozzi.de

David Mandic (LA, Jg. 1997) |
Adrian Sipos (KM, Jg. 1990)
10 Dainis Kristopans (RR, Jg. 1990)
13 Leon Stehl (RA, Jg. 2006) | P .

2
4
6 Erik Balenciaga (RM, Jg. 1993)
7
8

18  Florian Drosten (LA, Jg. 2004) ~! o S G
20  Uledzislau Kulesh (RL, Jg, 1996) Vi) AL E
21 Arnar Freyr Arnarsson (KM, Jg. 1996) 3 a0 r' ‘E
23 Marti Soler (LA, Jg. 2003) 5 *. i} )

24  Alexandre Cavalcanti (RL, Jg. 1996) ' i \.
25  OlleF. Schefvert (RL/RM, Jg. 1993) L '
33  Aaron Mensing (RL, Jg. 1997)

53  Bruno Eickhoff (KM, Jg. 2003)

71 Mohamed A. Darmoul (RM, Jg. 1998)
73 Timo Kastening (RA, Jg. 1995)

[
W K

FRISCHLT]]

GOPPINGEN®

VS. TBV LEMGO LIPPE

MITTWOCH

10.12. 19:0

UHR

. d e
EWS Arena (
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Schiedsrichter des heutigen Spiels

Steckbrief

Linker NAME Schmidt
Frederic VORNAME Sascha
1986 GEBURTSJAHR 1986
Recklinghausen WOHNORT Bochum
2002 SR SEIT 2022
409 DHB-EINSATZE 409

- EHF/IHF-EINSATZE -

A
ultr@sPoRrTS

Starter
Magenfreundliche Hafermahlzeit

Floratin
Laktobakterien — 10 Mrd.
probiotische Keime téglich

ultraPro
Die tégliche Portion Eiweil3

Ingwerextrakt
Mit 1,3 kg frischem Ingwer

=
& ] 1}
~
& !
‘_f‘“& :
a
LT BT

Ackerschachtelhalm
Wasserlosliche Kieselsdure

ChillSan
Chili- & Gewiirzlotion

Kollatin
Kollagenhydrolysat

Chonsamin
Glucosamin + Chondroitin

| Base || PROTECT PERFORM

Generalprobe in Goppingen:
DHB-Frauen bezwingen

die Schweiz mit 35:32
(19:14). Trotz Konzentra-
tionsschwachen wurde das
Team von den Fans gefeiert
und nimmt die wohltuende
Unterstutzung mit ins Me-
daillenprojekt.

Am Mittwoch wird es dann
ernst fur Gaugischs Team:
Um 18.00 Uhr (Sporteurope.
TV) starten die DHB-Frauen
gegen Island ins Heimtur-
nier. Island bringt Mentali-
tat", sagte der Coach: ,Sie
werden mit sehr viel Stolz
arbeiten. Da mussen wir da-
gegenhalten. Wenn wir das
schaffen, sind wir handbal-
lerisch weiter”

Emily Vogel und Nieke Kih-
ne waren am Samstagnach-
mittag gegen die Schweiz
mit je fUnf Toren die besten
Werferinnen des deutschen
Teams. Im Gegensatz zum
ersten Testspiel gegen die
Schweiz zwei Tagen zuvor

ultraBar
Kohlenhydrat-Molkenriegel

ultraGel
Energiegel mit Rhodiola

Buffer
Sportgetrank 3:1 + Natrium

Gel-Chip
Sofortenergie

DHB-News

eroffnete sich vor 3254
Zuschauern in der Gop-
pinger EWS Arena diesmal
ein teilweise umgekehrtes
Bild: Nach starker Anfangs-
phase offenbarten sich die
Probleme erst im weiteren
Spielverlauf.

Nach diesem letzten WM-
Test geht es fur die DHB-
Frauen nur rund 40 Kilome-
ter weiter in die Stuttgarter
Porsche-Arena, dort wartet
die groBtmagliche Bihne:
Vor weit Uber 6000 Fans
starten die Spielerinnen in
ihre Mission WM-Medaille -
es ware die erste seit Bron-
ze 2007. Nach dem Auftakt-
spiel gegen Island heiBen
Uruguay (28. November)
und Serbien (30. November)
die weiteren Aufgaben in der
|6sbaren Vorrundengruppe.
In der Hauptrunde ginge es
in Dortmund dann um das
Viertelfinale, welches das
deutsche Team ebenfalls in
der Westfalenhalle bestrei-
ten wirde.

7

e

fresher|

Molkeneiweil3, Zink, Selen
und Magnesium

MolkeneiweiBkonzentrat
mit Vitamin D

Arginin

®= GERMAN SPORTS NUTRITION



Seliger GbR
Hauptvertretung

Zwel Sorgen
& weniger.

Betriebliche Krankenversicherung
und Zahnzusatzversicherungen
im Schwerpunkt.

Telefon omis1 94800 M
Infosecligeng@alliant.oe
wearw alliarg -seliger.de

Die Firma kiimmert sich...
Fiir die Gesundheit der Beschéftigten gehéren Vorsorge-
angebote inzwischen zum Standard, zum Beispiel eine
betriebliche Krankenversicherung (bKV). Es ist eine Zusatz-
versicherung zur gesetzlichen Absicherung. So profitieren bis
Ende 2023 schon ca. 2 Millionen Personen von einer betrieb-
lichen Kranken- und Pflegeversicherung. Das Wachstum zeigt
die Bereitschaft der Arbeitgeber, sich fiir die Gesundheit ihrer
Beschéftigten zu engagieren und sich mit diesem zuséatz-

r ; lichen Bonus einen Vorteil, beim immer starker werdenden
Markus Schneider, Techniker eines mittel- Wettbewerb um Fachkréfte, zu erlangen.
stdndischen Unternehmens profitiert durch die
betriebliche Krankenversicherung der ALLIANZ
von einem hochwertigen Gesundheitsschutz — »Inzwischen ist vielen Mitarbeitern
als perfekte Ergédnzung zur bestehenden eine Krankenzusatzversicherung

Krankenversicherung, ohne zusatzliche die der Chef zahlt, wichtiger als eine Gehaltserhhung*
Gesundheitspriifung oder Wartezeiten.

So sind fiir lhn ambulante Leistungen, wie
Sehhilfen, Naturheilverfahren, zahnéarztliche

Leistungen oder Arznei-, Heil- und Hilfsmittel Beim Zahnarzt gut lachen...

sofort nutzbar und bedeuten fiir Ihn einen Ohne eine Zahnzusatzversicherung miissen Sie bei einem

erlebbaren Mehrwert. Auch privatérztliche Zahnarztbesuch héufig tief in die Tasche greifen, denn

Leistungen im Krankenhaus oder Entgeltfort- die gesetzliche Krankenversicherung (GKV) zahlt meistens nur Da es bei der Zahnzusatzver-

sicherung unterschiedliche, auf Ihre
Bediirfnisse abgestimmte Bausteine
gibt, empfehlen wir lhnen eine per-
sonliche Beratung vom Fachmann.

zahlung bei langerer Krankheit sind abgesichert.  ginen geringen Teil der Kosten. Wenn Sie sich

Ein echter Bonus den er an seinem Arbeitgeber  premiyum-Leistungen, wie eine zahnfarbene Filllung statt

schitzt und der Ihm das Gefilhl gibt, in seinem Amalgam oder ein Inlay gonnen, und gleichzeitig Ihren

Betrieb am richtigen Ort zu sein. Geldbeutel schonen wollen, ist eine Zahnzusatzversicherung
der ALLIANZ eine lohnende Ergdnzung.

Weltere Infos

So profitieren Sie zukiinftig von:
e Sofortschutz mit bis zu 100 % Kosteniibernahme ]
¢ Professioneller Zahnreinigung und Bleaching Alllanz @ SE LIGER
e (Gesenkter Eigenbeteiligung fiir hochwertigen
Zahnersatz und Behandlungen. BahnhofstraBe 3 - 73092 Heiningen

o Eltern freuen sich (iber bis zu 3.000 Euro fiir Tel.: 07161 / 9480-0 - Email: info.seliger@allianz.de
Kieferorthopédie. www.allianz-seliger.de



24 | Spieler und Torschiitzen von FRISCH AUF!

Stand: 2611.2025

Vorname, Name Spiele Tore Patenschaft

1 Julian Buchele 191m; 34 Jun-LSfirGER | 13 | O
12  Kristian Saeveras 197 m; 94 A-LSfGrNOR | 13 | 4
79 Titus Lewe 1,83 m; 2 Jug.-LS fur GER 0 0

2  OskarNeudeck192m;12Jun-LSforGER | 1 | 10 | Astmenomees

:‘.3,

E

?

3

@ 5 Rutger ten Velde 1,78 m; 77 LS fur NED 12 | 191

a 7 VictorKléve 196 m 13 | 11| g venrort
Q 17 TimGoBner184 m 2 | 15

? 18 Fynn Hofele 1,91 m S 4

@ 20 LudvigHallbick 1,85 m; 2 A-LS fir SWE 13 | 62 C G
q 271 saschaBrodbeck 2,04 m 2 1

’3 22 Erik Persson 194 m; 13 Jun-LS fur SWE 1 | 32 =
'Q 24 Marcel Schiller 1,89 m; 39 A-LS fur GER 13 |65/34 m
fa 25 Ludvig Jurmala 1,96 m; 3 A-LS fur SWE 13 16

Q 27 OskarSunnefeldt 1,98 m; 18 A-LSfur SWE | 13 | 43

? 28  Franko Lastro 185 m; 33 A-LS fur AUT 6 7 E
fu

q; 33 YmirGislason 197 m; 98 A-LS fur ISL 13 | 18 .

3' A0 Elias Newel 1,82 m; 31Jun-LS fir GER 13 | 28 con

g 42 MartinHanne 193 m; 9 A-LS fur GER 5 5

Q /7  David Schmidt 190 m; 24 A-LS fur GER 12 | 23 | wowi ¢



FRISCH AUF!
FRISCH REIN!

WIE DIE SPIELE MIT FRISCH AUF! GOPPINGEN,
SO DER OLWECHSEL MIT LIQUI MOLY.

FOR THE DRIVERS
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FRISCH AUF! im Rickblick

Spiel beim THW Kiel

FRISCH AUF! musste in Kiel
kurzfristig auf den grippe-
erkrankten RechtauBen Tim
GoBner verzichten. Rutger ten
Velde musste auf RechtsauBen
aushelfen. Die Anfangsphase
des Spiels war gepragt von Tor-
wartparaden, insbesondere von
FRISCH AUF!-Torwart Kristian
Saeveras. Prompt gelang Oskar
Sunnefeldt der erste Treffer
des Spiels. Bis zum 2:3 nach
Treffern von Marcel Schiller
und Ludvig Hallback blieben die
Grun-WeiBen vorne. Dann aber
Ubernahmen die Hausherren
des THW das Kommando und
gingen mit 6:3 in FUhrung. Erst
ein Siebenmetertreffer von
Marcel Schiller stoppte diesen
Lauf. Treffer von Ymir Gislason
und erneut Marcel Schiller
wahrten den Anschluss. Mitte
der ersten Halbzeit gelang dann
Ludvig Hallback beim 8:7 ein
Anschlusstreffer. Zum guten
Zwischenstand steuerte Kris-
tian Saeveras weitere Paraden
bei, darunter ein gehaltener
Siebenmeter. Leider hauften
sich jetzt bei den Grin-WeiBen
die technischen Fehler, so dass
der THW in eigener Uberzahl

TEXTILES MANAGEMENT FUR
- HOTELS UND GASTRONOMIE

wieder auf 11:8 wegzog. Jetzt
war es Martin Hanne, der

das 11:9 erzielte. In der Folge
verhinderte Kristian Saeveras
Schlimmeres, aber die Grin-
WeiBen gerieten wieder in
Unterzahl. Die erste Vier-Tore-
Fuhrung des THW durch Bence
Imre war die Konsequenz.

Die héchste THW-Fuhrung
war dann beim 14:9 (27) zu
notieren. Immerhin gelang es
der FRISCH AUF!-Mannschaft
danach, das Ergebnis bis zur
Pause durch Treffer von Erik
Persson und Elias Newel im
Rahmen zu halten. In die Ka-
binen ging es mit einem 16:12
fur Kiel.

Zwei frihe Treffer von Ludvig
Hallback brachten FRISCH AUF!
zu Beginn der zweiten Halbzeit
schnell auf 16:14 heran. Und
auch wenn der THW wieder

auf 18:14 wegzog, so waren
doch die Grun-WeiBen im Spiel.
Treffer von Ludvig Hallback,
Erik Persson und Victor Klove
brachten in der 36. Spielminu-
te den Anschlusstreffer zum
18:17. Leider wussten die Haus-
herren erneut eine Antwort und

- ALTEN- UND PFLEGEHEIME

- KRANKENHAUSER UND KLINIKEN

- LEBENSMITTELBETRIEBE

legten zum 20:17 vor. Oskar
Sunnefeldt und Ludvig Hallback
sorgten mit ihren Treffern
dafur, dass Goppingen bis zum
21:19 auf Schlagdistanz blieb.
Dann aber gewann der Favarit
wieder die Kontrolle Gber das
Spiel und zog Uber 23:19 bis
auf 25:20 weg. Die FRISCH
AUF!-Mannschaft war aber
weiterhin nicht gewillt, klein
beizugeben. Paraden von Tor-
wart Kristian Saeveras und drei
FRISCH AUF!-Treffer von Ludvig
Hallback, Oskar Neudeck und
Marcel Schiller brachten die
Goppinger Gaste wieder auf
25:23 heran. Erneut war es auf
Kieler Seite Bence Imre, der das
aus THW-Sicht wichtige 26:23
markierte. Ludvig Jurmala lieB
das 26:24 folgen (47). Noch
einmal zog der THW dann, an-
getrieben vom fahringischen
Spielmacher Elias Ellefsen a
Skipagttu, beim 30:25 davon.
Sieben Minuten vor Spielende
war damit die Vorentscheidung
gefallen. FRISCH AUF! belohnte
sich aber in der Schlussphase
flr sein couragiertes Auftreten
im Kieler Handballtempel und
sorgte mit den Treffern von

Ludvig Hallback, Rutger ten Vel-
de, Elias Newel und Erik Persson
dafur, dass die Auswartsnieder-
lage mit 34:30 im akzeptablen
Rahmen blieb. FRISCH AUF!
hatte ein gutes Spiel gezeigt,
aber immer, wenn die Grin-Wei-
Ben Morgenluft schnupperten,
galoppierten die gestreiften
Zebras wieder davon.

THW: Wolff (1-32.), Perez (32.-
60.); Duvnjak, Reinkind 5, Landin
4, Overby 2, J.Dahmke, Laube,
Johansson 4, Ankermann,
R.Dahmke, Zerbe 3/1, Ellefsen a
Skipagdtu 6, Imre 8/4, Nacino-
vic 2.

FRISCH AUF!: Saeveras (1-
60.), Buchele (bei einem 7m):
Neudeck 1, ten Velde 1, Kléve 1,
Hallback 8, Persson 3, Schiller
8/3, Jurmala 1, Sunnefeldt 2,
Gislason 1, Newel 3, Hanne 1,
Schmidt.

Strafen: 3/6.
Zuschauer: 9845.

Schiedsrichter: Kern / Kuschel.

buchele

wascherei

0000

WWW.WASCHEREI-BUCHELE.DE
HYGIENEBETRIEB NACH RAL GZ 992/1 BIS 4




WIR WISSEN S
NICHT NUR WIE, - -
SONDERN AUCH g >
WARUM. =
DU AUCH?

Willkommen bei LEONHARD WEISS - Kfz-Mechatroniker Fachrichtung

dem Ort, an dem klare Ziele und Werte Nutzfahrzeugtechnik

den Weg weisen. Méchtest du gemein- Land- und Baumaschinenmechatroniker

sam mit uns die Zukunft gestalten? Metallbauer Fachrichtung Konstruktions-

technik

Ausbildungsberufe (m/w/d) StraBenbauer

am Standort Goppingen: StraBenbauer im Netzbau
Baugeratefuhrer Deine Chance: Suchst du mehr als nur
Bauzeichner einen Job? Bei uns kannst du die Welt
Berufskraftfahrer von Morgen bestimmen. Entdecke
Beton- und Stahlbetonbauer unsere aktuellen Stellenangebote und
Elektroniker fir Betriebstechnik werde Teil der LW-Famiilie.
Fachkraft fur Lagerlogistik www.leonhard-weiss.jobs
Gleisbauer
Industriekaufmann Mit LEONHARD WEISS FREUDE AM
Informationselektroniker BAUEN ERLEBEN.
Kaufmann flr Spedition und Logistik- Seit 125 Jahren. Heute und Morgen.

dienstleistung

N\

RMLL.,S

/////////////////////////////////////////////////////////////////////

m LEONHARD WEISS
BAUUNTERNEHMUNG

1900-2025
I— #AUSBILDUNG LEONHARD WEISS

NS\
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WIR MIT DIR

MOTIVATION UND UNTERSTUTZUNG
FUR ALLE UNTERNEHMER

JETZT

MIT:-MACHEN

Mehr Raum fiir Leistung, Verantwortung und Fleif3!
Mehr Freiheit und weniger Biirokratie fiir alle Biirger!
Gemeinsame Interessen fuir mehr Eigenverantwortung.

MIT GOPPINGEN

SET FFORMAT WAGNER cmon

spedition & LOgiStik FLIESEN | PARKETT | VINYL | TERRASSENPLATTEN

INNOFLUID3 Control DATA :-
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Fieberkurve 2025/2026

Bilanz
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MT Melsungen

Saison 2024/2025

FRISCH AUF! - MT Melsungen
25:29

MT Melsungen - FRISCH AUF!
30:23

FRISCH AUF! am Ende 12. Platz

MT Melsungen am Ende
3. Platz
Saison 2023/2024

MT Melsungen - FRISCH AUF!
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FRISCH AUF! - 22:32 MT
Melsungen

FRISCH AUF! am Ende 15. Platz
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« Spieltag

BLESS
YOU

RUNDU
VERSOR!

Wir garantieren fiir eine flichendeckende, schnelle und
sichere Arzneimittelversorgung mit kompetenter Beratung.

Kompetente Beratung

Fachkundige Beratung,
Informationsveranstaltungen

Kranken- & Pflegeversorgung

Wundversorgung, Kompressionsstrimpfe,
Inkontinenzversorgung, Pflegehilfsmittel,
Hilfsmittel, Trinknahrung

Pharmazeutische Versorgung
Medikationsplanung, Heimversorgung,
Verblisterung, Kosmetik, Botendienst,
Mietgeréte (Milchpumpe), Onlineshop

BLESS YOU. Gesundheit! bless-you.de
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Wir suchen Dich zur Verstirkung unseres Teams als HSC-Fraser/CNC-Koordinatenschleifer (m/w/d)

Das sind wir: Das bieten wir Dir an: Das solltest Du mitbringen:
- Kleiner aber feiner Lohnbetrieb im Bereich - Programmieren (RMS6 + CAD/CAM), - Erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung
Hochgenauigkeistbearbeitung Einrichtung und Bedienung von Réders im Bereich Metall oder Zerspanung
- Hochmoderner Maschienenpark mit Bearbeitungszentren fur Fras- und - Mehrjahrige Berufserfahrung in der Bedienung
3, 4, 5 Achsmaschinen Koordinatenschleifbearbeitung von CNC-gesteuerten Frasmaschinen oder
- Saubere und vollklimatisierte Fertigung - Uberwachung und Optimierung der Koordinatenschleifmaschinen
- Wertige Arbeitsplétze Fertigungsprozesse - Selbstandige und eigenverantwortliche sowie
- Kleines Team - Sicherstellung und Dokumentation der I6sungsorientierte und effiziente Arbeitsweise
. Qualitat, auch mit der Koordinatenmessmaschine - Das p sollte kein Fremdwort fiir Dich sein
- Kurze Dienstwege
- Wartung und Inspektion - Teamfahigkeit sowie Qualitats- und
- Flexible Arbeitszeiten Ordnungsbewusstsein
- Gute Verdienstmdglichkeiten - Bereitschaft zur Mehrarbeit

- Freie Getranke

Thomas Schmid, Gentenriedweg 40, 73061 Ebersbach
Tel.: 07163 / 531877 E-Mail: info@ts-cnc.de
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Caféhaus

Caféhaus Kalik
Am Bahndamm 1 - 73342 Bad Ditzenbach-Gosbach
Stuttgarter Str. 185 - 73312 Geislingen
www.cafehaus-kalik.de




Das nachste Heimspiel von
FRISCH AUF! findet am
Mittwoch, den 10. Dezember
2025, um 19.00 Uhrin der
EWS Arena statt. Zu Gast

ist der TBV Lemgo Lippe,

der aktuell mit 19:7 Punkten
auf Platz 6 steht und damit
punktgleich mit dem VfL
Gummersbach ist. Damit be-
statigen die Ostwestfalen die
gute Entwicklung der letzten
Jahre und knupfen an die
ordentliche Vorsaison an.

Die Mannschaft von Trainer
Florian Kehrmann hat in der
laufenden Saison bereits
gezeigt, dass sie mit den Top-
teams mithalten kann, auch
wenn es gegen SC Magde-
burg, TSV Hannover/B. und
MT Melsungen Niederlagen
gab. Insgesamt Uberzeugt
Lemgo durch eine stabile Ab-
wehr, ein geduldiges Angriffs-
spiel und eine hohe Effektivi-
tat im Ruckraum.

Dreh- und Angelpunktim

—

Angriff ist Tim Suton, der auf
Ruckraum Mitte spielt. Er ist
aktuell der beste Torschit-
ze des TBV und zugleich

der 5.-beste Torschitze der
gesamten Liga. Ein weiterer
Schlusselspieler ist Lukas
Hutecek (Foto) auf Riickraum
Links, der mit seiner Dynamik
und Wurfkraft immer wieder
entscheidende Impulse setzt.

Die Duelle aus der Saison
2024/2025 verliefen aus
FRISCH AUF!-Sicht positiv:
Zuhause gelang ein klarer
29:22-Sieg, wahrend das
Auswartsspiel in Lemgo un-
entschieden endete. Lemgo
schloss die Vorsaison auf
Platz 8 ab und hat sich fur
diese Saison vorgenommen,
diese Leistung zu bestati-
gen — was ihnen bisher gut
gelingt.

FRISCH AUF! mdchte an

die Heimstarke der letzten
Wochen anknipfen und auch
dieses Mal zwei wichtige

Unser

Kiichenchefs

Punkte in der EWS Arena
behalten. Ein konzentrierter
Auftritt und eine starke Ab-
wehrleistung werden ent-
scheidend sein, um gegen
einen formstarken TBV zu

prasentieren  ein

perfekt
abgestimmtes 5 Gang Menii, bei dem edle Triiffel im
Mittelpunkt stehen. GenieBen Sie die besondere
Kombination aus Kreativitat, Qualitdt und Geschmack —

FRISCH AUF! a4 liore.
Spiel gegen den TBV Lemgo Lippe

bestehen. FUr die Partie
gegen Lemgo gibt es weiter-
hin Tickets in allen Katego-
rien. FRISCH AUF! freut sich
auf hren Besuch in der EWS
Arena.

BURGHOTEL
STAUFENECK

HIGHLIGHTS

ein Fest fir alle Sinne in elegantem Ambiente.

Ginseleber

TR'u F F E LM E N u Apfel | Macadamia | WeiBer Triffelbrie
03.-05. DEZEMBER Sk

Jakobsmuschel
Spinat | Topinambur | Schwarzer Triiffel
*%k%
Sot Uy laisse
Pasta Sarda | Schwarzwurzel | WeiBer Triiffel
**%%*
Wachtel
Feige | Schwarzer Knoblauch | Schwarzer Triiffel
*%k%
Mont Blanc
Marone | Birne | Vanille | WeiBer Triiffel

Menii 239 € pro Person
inkl. Champagner-Aperitif | Fingerfood | 5 Gang Menii
mit schwarzem und weiem Triffel

Wir freuen uns auf Siel o r—;mr;f"
ot

Burghotel und Restaurant Staufeneck GmbH & Co. KG | 73084 Salach | 07162/93344-0 | info@burg-staufeneck.de | www.burg-staufeneck.de

aus dem Eventkalender

ADVENTSMENU
30. November
07./14./ 2. Dezember

WEIHNACHTSMENUS
25. & 26. Dezember

SILVESTERPARTY
3. Dezember
4 Locations - 4 Events

TRUFFELMENU
02. & 03. |anuar

[]
PR
Alle Details finden Sie

unter dem QR Code.
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CREATIVE
SINCE
1989

-Creative Gestaltung macht Marken S|cht- un erlebbar In der analogen Wet
Asthetisch, anspruchsvoll alles aus elner Hapd.

creative-gestaltung.de -

fOmh O

* Creative Gestaltung GmbH
Heininger StraBe 70 | 73037 Géppingen

u d im dlgltalen RETIN

Creative Gestaltung.

-
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Bauplatzborse. Sie wollen [
ein Grundsttick verkaufen? . -

Bei uns konnen Sie Ihren
Bauplatz kostenlos
prasentieren!

Infos und Beratung:
Andrea Dannenmann
Stadt Goppingen
Hotline 07161-650 2564
grundstuecksverkehr
@goeppingen.de

¥ www.goeppﬁende
v
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FRISCH AUF! 41/445
Spiel beim SC Magdeburg

Das nachste schwere Aus-
wartsspiel steht am kom-
menden Wochenende auf
dem Programm, wenn sich
FRISCH AUF! am Sonntag,
den 7. Dezember 2025 um
18.00 Uhrin der Getec-Are-
na zu Magdeburg beweisen
muss. Der SC Magdeburg
spielt bisher eine tadellose
Saison und steht auf Platz

1. Mehr als die AuBenseiter-
rolle wird man den Grin-
WeiBen da nicht zuordnen.
Aber wenn die Mannschaft
um Kapitan Ymir Gislason
erneut so engagiert auftritt
wie zuletzt in Kiel, dann wird
man sich auch in der Landes-
hauptstadt Sachsen-Anhalts
beweisen kénnen. Der SCM
hat drei Tage zuvor ein an-
spruchsvolles CL-Spiel gegen
Pick Szeged und eventuell
erwachst aus dieser hohen
Belastung eine Chance fur
FRISCH AUF!. Allerdings
treten die Magdeburger auf
internationalem Parket bisher
genauso souveran auf wie in
der HBL, denn in der Cham-

H AUF!G

MIT DEN KAFFEEMASCHINEN VON WMF

pions League stehen bisher
acht Siege aus acht Spielen
zu Buche.

In der vergangenen Saison
schlug sich FRISCH AUF! gar
nicht so schlecht in Mag-
deburg, unterlag aber doch
mit 24:371. In der EWS Arena
gab es eine 25:28-Nieder-
lage. In diesem Jahr kann die
FRISCH AUF!-Mannschaft
durchaus mit ein bisschen
mehr Selbstvertrauen an-
reisen, denn die bisherigen
Auswartsleistungen geben
Anlass zur Hoffnung, dass
man auch in Magdeburg mit-
halten kann. Besonders Acht
geben mussen die Grun-Wei-
Ben auf die Ruckraumachse
Omar Ingi Magnusson, Gisli
Kristjansson und Felix Claar.
Zudem hat der SCM seine
Starken im Tempospiel. Im
Tor steht auch ein absoluter
Koénner seines Fachs, denn
der Spanier Serey Hernandez
steht an der Spitze der Tor-
huterstatistiken.

wmf.com




Zeit fur eéhte
Lieblingsstiicke.
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Eine weitere Amtszeit
des ewigen Hassan
Moustafa oder ein Neuer
auf dem Chef-Sessel

der IHF? Der Handball-
Weltverband hat nun die
Kandidaten fur die Pra-
sidenten-Wahl bestatigt.
In Gerd Butzeck (Foto) ist
ein Deutscher dabei. Die
europaischen Verbande
maochten unbedingt einen
Kandidaten durchbrin-
gen, konnten sich aber
nicht auf einen Bewerber
einigen.

Beim IHF-Kongress,

der vom 19. bis zum 22.
Dezember in Kairo statt-
findet, wird der IHF-Pra-
sident gewahlt. Bei den
letzten drei Wahlen gab
es keinen Gegenkandi-
daten zum Agypter Dr.
Hassan Moustafa. Dieses
Mal ist das anders. Der

FRISCH AUF!-Pressespiegel | 35

Europa mochte den IHF-Prasidenten stellen

inzwischen 81-jahrige
Moustafa ist seit 25
Jahren IHF-Prasident,
war stets von Korrup-
tionsvorwurfen begleitet
und klebt an seinem Amt.
Allerdings weiB er viel
UnterstUtzer aus Kleine-
ren Landern hinter sich.

Auf dem Papier gibt es
gleich drei Konkurrenten
flr den Amtsinhaber: Dr.
Gerd Butzeck (Deutsch-
land), Franjo Bobinac
(Slowenien) und Tjark de
Lange (Niederlande). Die
Bewerbung des Letztge-
nannten hat die Inter-
nationale Handballfode-
ration mit einem Hinweis
versehen.

Sollte de Lange zum
IHF-Prasidenten ge-
wahlt werden, ,musste er
gemaB Artikel 15.2.3 der

Digital bei EDEKA

LR ET G
im Spotlight

Q@ Goppingen

JETZT INFORMIEREN

www.bildschirmwerbung.de

IHF-Statuten von seiner
Position als Mitglied des
Exekutivkomitess der
Europaischen Handball-
foderation (EHF) zurick-
treten, bevor er die Posi-
tion des IHF-Prasidenten
offiziell antritt”, heiBt es.
Favorit der deutschen
Liga und des DHB ist
der ehemalige Bundes-

ligaschiedsrichter Gerd
Butzeck, der seit vielen
Jahren die europaischen
Topklubs als Geschafts-
fUhrer des Forum Club
Handball vertritt.

Quelle: handball-world.com

BILDSCHIRM 1

WERBUNG
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THIS ORTHAT

FRISCHAUF! EDITION

Krafttraining

Bus zum Auswartsspiel
Vormittagstraining
Block

Abwehrschlacht
Derby-Sieg

10 Assists
Buzzer-Beater

Linsen mit Spatzle

MIT ERIK PERSSON

N{EINYEESSISNEN

Ausdauertraining

Flug zum Auswaértsspiel
Nachmittagstraining
Steal

Torfestival
Pokalspiel-Sieg

10 Tore

Kantersieg

Spaghetti Bolognese




\Wo mir sind
... ISCh vorna!

200 Mitarbeiter

250 Prufstande
40.000 Ersatzteile
50.000 Quadratmeter

1 Team

Aktuelle Stellenangebote
findest Du hier ...

www.allmendinger.eu/karriere

ALLMENDINGER

SERVICE FUR CNC-MASCHINEN




FORMING THE FUTURE

185 JAHRE ANLAGENTECHNOLOGIE AUS GOPPINGEN.
SCHULER - WELTWEIT DIE #1 IN DER METALLUMFORMUNG.

SCHULER "1

Member of the ANDRITZ GROUP

www.schulergroup.com

Darum kiimmern sich
meine Vertrauensleute!

Kfz-Versicherung? Jetzt zur LVM

lhre LVM-Agenturen aus der Region! I_VME

Adalbert Baum, Volker Dangelmayer und Anne Zoller VERSICHERUNG



FRISCH AUF! aktuell
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Lorcher Showakrobaten: Vertrauen, Teamgeist und spektakulare E

Seit einem Jahrzehnt be- Unter der Leitung des
geistern die Lorcher Show- dreikdpfigen Trainerteams,
akrobaten ihr Publikum mit bestehend aus Annika und
beeindruckenden Choreo- Maren Hutter sowie Lena

grafien, praziser Technik
und einer groBen Portion
Leidenschaft. Das Team aus
Sportlerinnen und Sportler
im Alter von 7 bis Uber 23
Jahren zeigt, wie viel Kraft,

KiBling, wird nicht nur an
neuen Elementen, Synchro-
nitat und Ausdauer gearbei-
tet, sondern auch an Ver-
trauen, Zusammenhalt und

Vertrauen und Teamgeist in gegenseitiger Unterstitzung
diesem besonderen Team- - Werte, die weit Uber den
sport stecken. Sport hinausgehen.

Die Showakrobaten treten Weitere Informationen zu
regelmaBig bei Galas, Sport- den Lorcher Showakrabaten,
events und internationalen Auftritten und Trainings-
Wettkampfen auf - 2025 moglichkeiten finden Sie auf

vertreten sie Deutschland
bei der Weltmeisterschaftin
Portugal und 2026 geht es
nach Italien zur Europameis-
terschaft. Mit Kreativitat,
Ausdruck und perfekt ab-
gestimmter Zusammenarbeit Erleben Sie die Faszination

Instagram unter @dg.s_tsv.
lorch oder per E-Mail an
showakrobatik tsvlorch@
outlook.com.

schaffen sie es, das Publi- der Showakrobatik — kraft-
kum immer wieder zu fesseln voll, elegant und voller Team-
und zu begeistern. geist!

‘ VON POLL

lhre Immobilienspezialisten
in Goppingen und Umgebung.

Nutzen Sie jetzt unseren Gutschein fir eine
kostenfreie und exklusive Wertermittlung
Ilhrer Immobilie — ohne weitere Verpflichtungen.

Ihr Ansprechpartner

Marcus Rippler

DEKRA zertifizierter Sachverstandiger
fur Immobilienbe\fvertung =D1 vON POLL
Geschéftsstelleninhaber 1MMOBILIEN
Partner-Shop Goppingen

Lorcher StralRe 17 | 73033 Goppingen
T.. 07161 - 60 673 0
goeppingen@von-poll.com

ve und professione!le

far eine exklusi g Ihrer Immobilie.

Marktpreiseinschdtzun

www.von-poll.com/goeppingen
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{ SONNENSCHUTZ [t Sitaaiy

AUSSTELLUNG | jes
BN |M WEBER PARK j R

GOPPINGEN
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mit Sonnenschutz

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin mit unserem AuBendienst
zu Hause auf der Terrasse und gestalten Sie Ihren Lieblings-
platz mit unseren Sonnenschutzhighlights neu.

Sonnenschirme ® Markisen ® Pergolas ® Schiebefenster ® Lamellendécher

LAMBERT GmbH Telefon: 07161 99922 0 '
Heininger Stral3e 38 info@lambert-gmbh.de A
73037 Goppingen www.lambert-gmbh.de ‘leBEHT

'PRO TOR VON DAVID SCHMle GEHEN 50 €"

Hellb_ronner StraBe 15/4%.73037 Gopplngen

~= TRANSPORTBETON
GOPPINGEN GmbH+Co. KG

s
7000

~ lhr kompetenter Partner fiir
e Transportbeton
e Betonpumpen
¢ FlieBestrich

Transportbeton Goppingen GmbH + Co KG
Telefon (0 71 61) 67 49-0 . ~ 5

wwwtransportbeton gap. de
ff mfo@transportbeton gp-de

wowiconsult '\
digital.individuell.nachhaltig

Aktueller Stand

1150 €

--—---_-_

=
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Einen Traumstart in die
neue Saison hat die
Frauen-2-Mannschaft
hingelegt. In der Regio-
nalliga gab es zwar eine
Auftaktniederlage in
Fridingen an der Donay,
aber anschlieBend eil-

te die Mannschaft von
Trainerin Julia Bauer von
Sieg zu Sieg. Mit teilweise
hohen Siegen und tollem
Handball sind die Frauen
2 an die Tabellenspitze
gesturmt. Zuletzt gab

es in Neckarsulm einen
30:17-Auswartssieg. Am
kommenden Wochenende
geht es zur Zweitvertre-
tung der HSG Stuttgarter
Kickers/TuS Metzingen
(aktuell Tabellenzweiter)
und am 2112.25 um 18.00
Uhr kommt es dann schon

Sanct Bernhard

Soort

Krauterhaus
Sanct Bernhard

zum Ruckspiel gegen den
Tabellen-Dritten, die HSG
Fridingen/Muhlheim. Kom-
men Sie dazu in die EWS
Arena und unterstitzen
die Mannschaft bei der
Revanchel!

Weniger glucklich lauft es
derzeit fUr die weibliche
Jugendbundesliga-Mann-
schaft von FRISCH AUFL
Diese wU19 hat bisher nur
einen Saisonsieg auf dem
Konto. Allerdings zeigten
die Madels von Trainerin
Anika Rohm zuletzt eine
deutliche Leistungsstei-
gerung und unterlagen
nur knapp mit 21:23 dem
Spitzenreiter HSG Bens-
heim/Auerbach. Hier ist
das nachste Heimspiel
am kommenden Samstag,

30.12.25 | 19 Uhr

FRISCH AUF!-Handballabteilung
News vom Verein und aus der Handballabteilung

den 06.12.25 um 12.00 Uhr
gegen HC Erlangen.

Bisher recht gut schnei-
den die Frisch Auf-Man-
ner 2 in der Bezirksliga

ab. Allerdings klebte der
Mannschaft von Trainer
Erik Rummel zuletzt etwas
das Pech an den Handball-
schuhen. Zuerst verletzte
sich Qliver Zeller schwer
und dann unterlag man mit
Buzzer-Beater in Lauter-
stein. Am kommenden
Sonntag kommt es zum
Derby gegen die TSG Eis-
lingen (0712, 18.00 Uhr,
EWS Arena)

Die erfolgreichsten Mann-
schaften von Frisch Auf
sind derzeit die D-Jugen-
den: Die mD1 ist souveraner
Tabellenerster in der Be-

HEIMSPIEL GEGEN TUS METZINGEN
EWS ARENA GOPPINGEN

POWERED BY:

FFOHE IhR'.r er"
M BTeamViewer W=

Mink

Bursten

zirksoberliga Staffel 2 und
die mD2, die ebenfalls in
der Bezirksoberliga spielt,
schlagt sich in der an-
spruchsvoller besetzten
Staffel 2 achtbar. Die wD11
ist verlustpunktfreier Spit-
zenreiter in der Bezirksliga
und die wD2 dominiert die
Bezirksklasse.

GroBartige Arbeit leisten
derzeit die Jugend- und
Kinderhandballschieds-
richter von FRISCH AUF!.
Jugendspieler der Alters-
klassen C- bis A-Jugend
wurden hierfUr ausgebil-
det und leiten jetzt Heim-
spiele der Altersklassen
F- bis C-Jugend. Betreut
wird diese Nachwuchs-
Schiedsrichtergruppe von
Nathan Weiss.




Dauerhaft Vorteile sichern!

Kennen Sie schon alle Vorteile lhrer AOK-Mitgliedschaft?

Einfach QR-Code scannen
und nichts mehr verpassen.

UNDNAH

AOK Baden-Wiirttemberg
Die Gesundheitskasse Neckar-Fils.

RWK - 08/25 - Foto: Gettylmages



Erneut hat das Ver-
letzungspech unseren
RechtsauBen Franko
Lastro getroffen. Beim
Training vor dem Spiel
gegen den HSV Hamburg
knickte er bei einem
TempogegenstoB mit
dem FuBgelenk der-

art um, dass zunachst
knocherne Verletzungen
befurchtet wurden. Dies
bestatigte sich dann bei
den Untersuchungen im
Ab Fils Klinikum Gop-
pingen zum Gluck doch
nicht. Trotzdem waren
die Bander im FuBgelenk
so betroffen, dass der
Osterreichische Natio-
nalspieler mindestens
bis Ende des Kalender-
jahrs ausfallt. Damit
kommt nun dem zweiten

RechtsauBen Tim GoB-
ner mehr Spielzeit und
Verantwortung zu, die
der junge Linkshander
bisher gut meistert. Ins-
besondere gleich beim
34:30-Heimsieg gegen
den HSV Hamburg war
er mit fUnf blitzsauberen
Treffern nicht unerheb-
lich am erfolgreichen
Abschneiden der Grun-
WeiBen beteiligt.

FRISCH AUF News
Franko Lastro im Verletzungspech

CK

Abbruch & Erdbau GmbH

WEIL WIR'S KONNEN!

ABBRUCH, ERDBAU, RECYCLING & MEHR.

U DO SCHON EWALD fotografiert

Handball-Legenden und andere Global Player

People. Industrie. Outdoor.

Seit 20 Jahren fiir FRISCH AUF! "™

Tel. +49 170 5513948 - www.udoschoenewald.com
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Unsere Weihnachts-Uberraschung:
vom 28.11.2025 bis 23.12.2025

"I:I', DIR 3 MONATE
GRA'I'IS INTERNE'I' -

InternetL

[VDSL ] [Glasfaser]

bis zu

250 MBit/s

evf-i.de

* EVF-Internet ist ein regionales Produkt inkl. Telefonie, das im Landkreis Gppingen verfiigbar ist. Die Verfiigharkeit kann unter www.evf-i.de ermittelt werden. EVF-Internet
steht, je nach Verfiigharkeit, wahlweise mit einer Bandbreite von 50, 100, 250, 500 oder 1000 Mbit/s im Download zur Verfiigung. Mindestvertragslaufzeit von einem Monat.
Vertragsverlangerung um einen Monat, wenn nicht mit einer Frist von einem Monat gekiindigt wird. Einmalige Bereitstellung: 99,95 €. Die monatliche Grundgebiihr ist von
dem gewahlten Tarif abhdngig. Alle Preise inkl. 19 % Umsatzsteuer. Es gelten die ,Allgemeine Geschaftshedingungen (AGB) EVF-Internet”. Die Aktion gilt nur fiir Abschliisse
von Neukunden im Aktionszeitraum.




Arnold Schwarzenegger
und Vince Gironda, beide
prominente professionelle
Bodybuilder, verzehrten Dut-
zende von Eiern und meh-
rere Steaks pro Tag. Auch
der australische Ironman-
Weltmeister Pete Jacobs
ernahrt sich seit Jahren
fast ausschlieBlich von
tierischen Produkten. Dies
war Uber Jahrzehnte hinweg
der gefihlte Standard fir
Leistungssportler, an dem
sich auch Freizeitsportler
orientierten.
Interessanterweise er-
nahrten sich aber bereits
friher erfolgreiche Sportler,
beispielsweise der Body-
builder Bill Pearl, Mr. Univer-
se in den Jahren 1953 bis
1971, ovo-lakto-vegetarisch
- mit einem Schwerpunkt
auf Milch, Eiern, Soja und
NuUssen.

In den letzten Jahrzehnten
gab es zunehmend viele
prominente Leistungssport-
ler, die sich vegetarisch oder

Arzte am Werk | 47

Leistungssport neu gedacht - von Steak zu Soja

Power durch Pflanzliche Kost,

vegan ernahren - beispiels-
weise Lewis Hamilton, Venus
Williams, Novak Djokovic oder
Carl Lewis.

Ist also ein hoher Fleischkon-
sum wirklich nétig in kraftbe-
tonten Sportarten?

Die Sporternahrung hat sich
in den letzten Jahrzehnten
erheblich differenziert. Dazu
haben auch viele systema-
tische wissenschaftliche

Untersuchungen beigetragen,

die unser Wissen deutlich
erweitert haben - auch wenn

BECK
Die TOP-Adresse in Sachen

Natursteine

fiir Ihren Garten

Kies, Sand, Schotter,
Humus, Mulch ...

Containerdienst

5

Baustellenabfalle

Erdaushub ...

GmbH & Co KG

Entsorgung von:

Bauschutt

[Baustoffe

Transporte

Containerdienst]

Im Dugendorf 41 - 73084 Salach - Tel. 07162/7007

S =
- el

weiterhin viele Menschen
sich fast ausschlieBlich an
prominenten Personen orien-
tieren, die nicht selten eher
Meinungen als Fakten zum
Besten geben.

Grundsatzlich kénnen sowohl
mit einer Ernahrung, die tie-
rische Produkte einschlieBt,
als auch mit vegetarischen
oder veganen Ernahrung
Spitzenleistungen erzielt
werden.

Gesellschaftliche Trends
zeigen eine stérkere Aus-
einandersetzung mit Ernah-
rungstypen.

Vegetarische Ernahrung ver-
zichtet auf Fleisch und Fisch,
enthalt jedoch haufig tieri-
sche Produkte wie Milch und
Eier. Vegane Ernahrungs-
formen schlieBen sémtliche
tierischen Produkte aus,
wahrend eine omnivore Er-
nahrung alle Lebensmittel
einschlieBt. Motivationen rei-
chen von Ethik und Umwelt
bis zu gesundheitlichen und
sportlichen Vorteilen.
Sportliche Leistung kann
durch pflanzenbasierte Er-
ndhrung bei angemessener
Planung erhalten bleiben;
kritische Nahrstoffe sind
Protein, Eisen, Vitamin B12,
Omega-3-Fettsduren und
Kalzium. Gute Kombinationen
pflanzlicher Proteine und
gezielte Supplementierung
sichern die Nahrstoffver-
sorgung. Eine ausgewogene
Energiezufuhr und das Mo-
nitoring essenzieller Mikro-
nahrstoffe sind entscheidend
fur Gesundheit und Leis-
tungsfahigkeit.

Die Sporternahrung hat sich
durch wissenschaftliche
Erkenntnisse stark differen-
ziert. Sowohl mit tierischen

als auch mit pflanzlichen
Ernadhrungsformen kann
Spitzenleistung erreicht
werden.

Der Mythos, dass hoher
Fleischkonsum fur Kraft-
sport unverzichtbar sei,
ist heute widerlegt. Eine
ausgewogene, individuell
angepasste Erndhrung
ist wichtiger als die Frage
tierisch oder pflanzlich.

Weitere Informationen zum
aktuellen Stand sind auf
unserer Webseite unter
https://gesund-am-werk.
de/project/tierische-ver-
sus-vegetarsiche-oder-
vegane-sporternaehrung/
fur alle Interessierten
verfigbar.

Weitere Informationen:
Betriebsmedizin:

as .’
ARZ$E
| )
www.aerzte-am-werk.de

Gesundheitsforderung und
Sportmedizin:

GESUND

www.gesund-am-werk.de

Arbeitssicherheit:

SICHER

www.sicher-am-werk.de
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Handball verbindet - von der Basis bis in die Bundesliga! | 49

Uber unseren Partner
Ensinger waren Marcel
Schiller und Sascha
Brodbeck beim Herbst-
camp des TV 1893
Neuhausen zu Gast -
ein tolles Beispiel, wie
Leidenschaft, Ehrenamt
und Profisport zusam-

e =

menwirken, um Kinder fur
Bewegung und Handball zu
begeistern.

Mit viel Energie fUhrten
Marcel und Sascha die
Camp-Teilnehmenden
durch die Aufwarmubun-
gen, gaben wertvolle Tipps

bei den Koordinations-
ubungen und zeigten,
dass Profi-Handball und
Spal am Spiel perfekt
zusammenpassen. Zum
Abschluss erflllten sie
jede Menge Autogramm-
winsche - auf Trikots,
Camp-Shirts, Postern
und Ballen.

Solche Besuche sind fur
uns weit mehr als ein
Pflichttermin. Sie sind
Ausdruck dessen, was
FRISCH AUF! ausmacht:
Nahe zu den Menschen,
Verantwortung fur den
Nachwuchs und Unter-
stUtzung fur die Vereine
an der Basis.
Gemeinsam mit Partnern
wie Ensinger mochten
wir die Begeisterung fur

unseren Sport weiter-
tragen und Kindern zei-
gen, wie stark Gemein-
schaft und Bewegung
verbinden kénnen.

Ein besonderer Mo-
ment: Marcel Schiller,
der einst selbst vom TV
Neuhausen zu FRISCH
AUF! wechselte, kehrte
an seine alte Wirkungs-
statte zurlck - dies-
mal als Vorbild fur die
nachste Generation.

Ein herzliches Dan-
keschon anden TV
Neuhausen fur das
Engagement, die groB-
artige Organisation und
die Einladung zu einem
rundum gelungenen
Camp!

HOL DIR DEINEN
INDIVIDUELLEN
MAR-SKISCHUH
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FUr dich. Immer da.
DAIKIN.

Im Sommer geht es in lhrem Zuhause manchmal heiler zu, als im Handball.
Hier garantiert Ihnen DAIKIN ein angenehm kiihles Raumklima - mit unseren
energieeffizienten Warmepumpen. Und im Winter? Da machen Sie es sich
wohlig warm und konnen vom Alltag abschalten. Unsere flisterleisen
Luftreiniger kimmern sich wahrenddessen um Pollen oder Gerlche.
Wohlfthlen und Komfort - 365 Tage im Jahr.

Daikin. Care for air.

FDaIKIN
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Warme Luft ™ 1
Kuhle Luft
Reine Luft

Entdecke mehr auf daikin.de




Gemeinsame Spenden-
aktion unterstutzt junge
Patientinnen und Patien-
ten der Kinderklinik des
Alb-Fils-Klinikums

FRISCH AUF! und das

Alb Fils Klinikum setzen
auch in diesem Jahr ihre
gemeinsame Wunsch-
baum-Aktion fort. Bei
den Heimspielen gegen
die MT Melsungen (29.
November, 19 Uhr) und
den TBV Lemgo Lippe (10.
Dezember, 19 Uhr) kon-
nen Fans erneut spenden
und damit Weihnachts-
geschenke fur Kinder
finanzieren, die Uber die
Feiertage in der Kinder-
klinik des Alb Fils Klini-
kums stationar behandelt
werden.

Wie die Aktion
funktioniert

An beiden Spieltagen
stehen Wunschbaume
mit vorbereiteten Ge-
schenkkarten jeweils im
Foyer der EWS Arena
sowie im VIP-Bereich
der Allmendinger-Loun-
ge. Wer mitmachen
mochte, fullt eine Karte
aus und spendet vor Ort
oder Uberweist seinen
Wunschbetrag unter
dem Stichwort ,AKTION
WUNSCHBAUM". Mit-
arbeitende des Alb Fils
Klinikums sowie Vertreter
des Fordervereins Kin-
derklinik und SPZ Gop-
pingen sind fur Fragen an
beiden Heimspieltagen
prasent.

WUNSCHBAUM-AKTION VON FRISCH AUF!
UND ALB FILS KLINIKUM STARTET IN DIE DRITTE RUNDE

Fans, die nicht bei den
genannten Heimspielen
vor Ort sein kénnen, aber
auch spenden mochten,
konnen dies einfach per
Uberweisung an FRISCH
AUF! Goppingen Manage-
ment & Marketing GmbH
mit der IBAN DEO8 6105
0000 0000 1388 23 und
dem Verwendungszweck
+,AKTION WUNSCHBAUM"
tun.

Von den Spenden werden
individuelle Weihnachts-
geschenke fur die jungen
Patientinnen und Patien-
ten gekauft. Die Spieler
von FRISCH AUF! verpa-
cken die Geschenke auf
der Geschaftsstelle selbst
und Ubergeben sie kurz vor
Weihnachten personlich
auf der Kinderstation - ein
Moment, der jedes Jahr fur
leuchtende Augen sorgt.

Zitat Dr. Birgit Mattulat,
Oberarztin Kinderklinik
des Alb Fils Klinikums:
,Viele unserer kleinen
Patienten missen die
Vorweihnachtszeit die
Feiertage oder die Tage
zwischen den Jahren im
Krankenhaus verbrin-

gen. Dass sie durch die
Wunschbaum-Aktion ein
personliches Geschenk er-
halten, bedeutet ihnen und
ihren Familien sehr viel.

Die Begegnung mit den
Spielern von FRISCH AUF!
schafft dazu Momente,

die Mut machen und lange
in Erinnerung bleiben. Wir
sind sehr dankbar fir diese
Unterstdtzung.”

AKTION

FRISCHLTT

WUNSCHEAUM

IN KOOPERATION MIT

—
J—

ALE FILS KLINMCLIA

Zitat Peter Kiihnle, stv.
Geschaftsfihrer FRISCH
AUF! Goppingen:
,FRISCH AUF! ist weit
mehr als Handball. Als tief
hier in der Region verwur-
zelter Club ist es uns ein
sehr wichtiges Anliegen,
auch gesellschaftliche
und soziale Verantwor-
tung zu dbernehmen. Die
Wunschbaum-Aktion
machen wir deshalb mit
viel Herzblut und sie zeigt,
wie viel man bewegen
kann, wenn Fans, Partner
und Club gemeinsam an-
packen. Unser besonde-
rer Dank gilt allen, die sich
beteiligen, und vor allemn
dem Team der Kinder-
klinik, das diese Aktion
mit groBem Engagement
begleitet”

Starke Resonanzim
vergangenen Jahr
2024 kamen bei den
beiden Heimspielen und
Uber Uberweisungen
rund 3.700 Euro zu-
sammen. Damit konnten
mehr als 100 Geschen-
ke gekauft werden.

Die Spenden waren so
groBzUgig, dass zusatz-
lich 1.500 Euro als Geld-
spende an die Kinder-
klinik gingen - etwa fur
Geburtstagsgeschenke
oder kleine Aufmerk-
samkeiten im Jahres-
verlauf.
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EWS Arena

Mario Barth - Manner sind nichts
ohne die Frauen

Fr. 05. Dezember 2025 / 19:00 Uhr
Mario Barth geht 2025 mit brand-
neuem Programm auf Tour.

Wie der Titel vermuten lasst, geht es
- na Klar! - um Manner und Frauen.
Das Thema ist noch lange nicht
auserzahlt! Dieser Meinung sind
auch all seine weiblichen Fans. Sie
wollen mehr, sie bekommen mehr.
Wir dirfen uns auf neue Anekdoten
aus dem Alltag von Deutschlands
erfolgreichstem Comedian freuen.
Eine Uberraschende Erkenntnis

sei vorweg verraten. Mario Barth:
,Frauen haben mehr Fragen als

wir Manner Antworten.” Naturlich

bleibt er ehrlich, geradeheraus und
unverbldmt. Mario sagt, was viele
denken, und das ab Februar 2025 in
der neuen Tour-Show ,Manner sind
nichts ohne die Frauen"”. 9,6 Millio-
nen Menschen haben Mario Barth
bisher bei seinen acht Bihnenpro-
grammen live erlebt. Mit ,Manner
sind nichts ohne die Frauen” geht er
stramm auf die Zehnmillionenmarke
zu. Das hat kein Comedian vor ihm
geschafft.

MAXIMUS Rising - Newcomer Day
Sa. 13. Dezember 2025 / Ab 14:00
Uhr

Team Maximus Events startet durch
mit dem Maximus Rising Newcomer
Day - eine Buhne fur junge Kampf-
sport-Talente!

Seid live dabei, wenn Newcomer im
Cage um Ruhm und Ehre kampfen!
Spektakulare Debits, packende
Duelle und eine Atmosphére, die
knistert. Lasst uns gemeinsam die
nachste Generation im Kampfsport
feiern. Wir freuen uns auf Euch!
Tickets sind erhaltlich unter: maxi-
musevents.ditix.shop

GEMEINSAMES WEIHNACHTSLIE-
DERSINGEN
Mi. 17. Dezember 2025 / 18:30 Uhr

Was haben FuBballstadien in Berlin,
Leipzig, Stuttgart etc. und die Hand-
ballarena des Frisch Auf Géppingen
gemeinsam? Nicht nur einen Ball,
nein! Seit Dezember 2024 verbindet
sie die Idee des gemeinsamen Weih-
nachtsliedersingens im Advent. Mit
diesem besonderen Ereignis in der
EWS Arena wird in aktuell schwie-
rigen Zeiten das Ziel verfolgt, der
Hoffnung viele Stimmen zu geben
und Gemeinschaft zu stiften. Die
Initiative geht aus von Kirchenmusi-
ker Gerald BuB.

An der musikalischen Ausfihrung
beteiligt sind naturlich Sie, Kinder-
chore und das Bezirksblaserensem-
ble unter der Leitung von Gerald
BuB.

Im Klang hunderter Stimmen kom-
men wir also zusammen, egal wie
alt oder wie einzigartig wir sind. Der
Zauber der Adventszeit erfillt den
Raum, wenn vertraute Lieder an-
gestimmt werden. In diesem Sinne:
LIhr Kinderlein kommt, oh kommet
doch all.." und bringt eure Eltern und
GroBeltern mit! Werden Sie mit dem
Singen der Lieder des Friedens, der
Liebe, des Winterzaubers und der
Frohlichkeit zum Teil dieser neuen

Adventskalendergeschichte. Wer-
den Sie Teil eines Chores, der einmal
im Jahr seinen groBen Auftritt hat.
Zehntausende Menschen fullen seit
Jahren singend die FuBballstadien.
In der EWS-Arena kdnnen 5000
miteinander singende Menschen
dabei sein. KOMMET ZU HAUF!

EVENT-HIGHLIGHTS

Fr, 0512.2025
Mario Barth ,Manner sind nichts
ohne die Frauen”

Sa, 1312.2025
Maximus Rising Newcomer Day
(Nebenhalle)

Di, 2312.2025
Bozic Knights Kirchheim - Eisbaren
Bremerhaven

Sa, 03.01.2026
TurnGala ,Beyond Limits”

Sa, 24.01.2026

BILDUNG 2026 - Die zentra-
le Bildungsmesse im Landkreis
Goppingen

kraehativ.de

WIR SUCHEN

(M/W)

GOPPINGEN

HEIDENHEIM

TEAMPLAYER

MITARBEITER IM WERK-
UND OBJEKTSCHUTZ
an allen Standorten

MITARBEITER IM
EVENTBEREICH
in der EWS-Arena

7 IT-SYSTEMADMINISTRATOR

in Goppingen
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FRISCH AUF!-U19 ver-
liert gegen den HC Erlan-
gen ungliicklich 30:31

Die U1S von FRISCH
AUF! Goppingen ging in
der 1. Jugendbundesliga
trotz abermalig starker
Leistung erneut leer

aus. Die Mannschaft von
Tobias Hafner und Do-
minic Schieche bot dem
amtierenden deutschen
Meister mehr als Paroli
und unterlag am Ende
dramatisch 30:371. FRISCH
AUF! begann stark und
ging schnell mit 4:1in
FUhrung. Insbesondere
Tony Abele, der offensiv
wie defensiv eine starke
Leistung zeigte, setzte in
der Anfangsphase Akzen-
te. AnschlieBend kamen
die Gaste besser ins Spiel

PRO PARADE GEHEN |

und drehten beim 6:8

die Begegnung, doch die
Grin-WeiBen konterten
diese FUhrung zum 9:8.
FRISCH AUF! agierte
leidenschaftlich in der
Abwehr und Torwart Titus
Lewe war regelmaBig ein
sicherer Rickhalt. Samuel
Latka und Ivan Scaramel-
la stellten kurz vor der
Pause mit zwei Treffern in
Folge die 15:14-Halbzeit-
fUhrung her.

Auch der Beginn in Halb-
zeit zwei gelang FRISCH
AUF! gut. Erneut Tony
Abele und drei Treffer von
Niklas Herberger brach-
ten die U1S mit 19:15 in
Front. Dieser Vorsprung
konnte durch ein effekti-
ves Angriffsspiel noch auf
26:21 ausgebaut werden.

10 € INS FRISCH AUF!-

I NACHWUCHSCENTER!

FRISCH AUF!-Nachwuchscenter

Der Meister musste sein
letztes taktisches Mittel
aufbieten und brachte in
der Schlussviertelstunde
den siebten Feldspieler.
Diese MaBnahme hatte
Erfolg und brachte die
Gaste wieder heran, auch
weil die Grin-WeiBen in
der Crunch-Time mehr-
fach freistehend am HC-
Schlussmann scheiterten.
Nach dem 29:29 konnte
Jonas Frey nochmal auf
30:29 vorlegen und ein
Punktgewinn war greifbar
nah. Doch zwei Treffer der
Gaste und zwei weitere
ausgelassene gute Wurf-
maoglichkeiten auf FRISCH
AUF!-Seite fihrten in den
Schlusssekunden zur

bitteren 30:31-Niederlage.

FUr FRISCH AUF! schluss-
endlich eine enttduschen-

Spielbererichte aus dem FRISCH AUF!I-NC

de Niederlage, die jedoch
die starke spielerische
und kampferische Leis-
tung nicht schmalern
sollte.

FRISCH AUF!: Marvin
Thurow, Titus Lewe (1), Jo-
hannes Reinelt (1), Philip
Schaberle, Samuel Latka
(2), Jonas Frey (6), Niklas
Herberger (4/1), Linus
Blind (3), Lenny Schwenk
(1), Ivan Scaramella (1),
Henry Allgaier (3), Tony
Abele (8), Luca Mangold,
Elias Proksch

FRISCH AUF!-U15 mit

31:25-Derbysieg gegen
Balingen-Weilstetten

Fortsetzung auf Seite 60 ->

Aktueller Stand

1 420 €
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FRISCH AUF!-Nachwuchscenter - Fortsetzung von Seite 59

Die FRISCH AUFI-U15
bleibt in der Regional-

liga Baden-Wurttemberg
weiter ungeschlagen. Die
Mannschaft von Christian
Schone und Tobias Dirler
setzte sich gegen die JSG
Balingen-Weilstetten mit
31:25 durch und sam-
melt damit zwei weitere
Heimpunkte. FRISCH AUF!
ging mit einer angespann-
ten Personalsituation

in das Derby und sah

sich schnell mit einem
1:4-Rickstand konfron-
tiert. Beim 5:6 durch Loui
Oprea war der Anschluss
wieder hergestellt, doch
eine mangelnde Wurf-
effektivitat fuhrte erneut
zu einem 5:9-Ruckstand.
Eine FRISCH AUF!-Aus-
zeit zeigte anschlieBend

Wirkung und mit einem
4:0-Lauf glichen die
Grun-WeiBen zum 9:9
aus. Bis zur Pause blieb
es jedoch ein enges Spiel
und die Gaste nahmen
eine 13:14-FU0hrung mit in
die Pause.

Nach der Pause zeigte
FRISCH AUF! ein anderes
Gesicht. Drei schnelle
Treffer von Oskar Schéne
brachten die 16:14-Fuh-
rung, die FRISCH AUF!
anschlieBend nicht mehr
abgab. Uber eine Steige-
rung in der Abwehr, inklu-
sive Jonas Ebner im Tor
und zwei weitere Treffer
von Laurin Abele konnte
sich FRISCH AUF! nun auf
20:15 absetzten und hat-
te die Begegnung nun im
Griff. Felix Eger traf nach

BURGER

BURGER

Miwmi-Gunocchi watt Klwvbis

44 Spielminuten zum
27:20 und Moritz Tischler
legte nochmal zum 28:21
nach. Den Endstand zum
31:25 markierte schlie3-
lich Jakob Leitner. Am
kommenden Samstag
treffen nun mit JANO Fil-
der und FRISCH AUF! die
zwei bis dato ungeschla-
genen Mannschaften im
Topspiel aufeinander.

FRISCH AUF!: Jonas
Ebner, Jannis Lang, Martin
Kujat, Oskar Schane (6/4),
Felix Eger (7/2), Loui Oprea
(2), Leopold Zimmermann,
Matti Prestel, Paul Siegle,
Meo Schaaf, Laurin Abele
(7), Felix Schuster (1),
Moritz Tischler (5), Ben-
nett Hartsfelder (1), Jakab
Leitner (2)

MAX|

FRISCH AUF!-U17/2
schlagt Leutershausen
30:27

Auch die FRISCH AUF!-
U17/2 hat sich im Heim-
spiel gegen Leuters-
hausen belohnt und

den zweiten Heimsieg
eingefahren. Die junge
Mannschaft der Jahrgan-
ge 2010/11 setzte sich
gegen Saase3 Leuters-
hausen verdient mit 30:27
durch und sammelt damit
die Saisonzahler vier und
fonf.

FRISCH AUF!: Marcel
Kainz, Jonas Ebner, Mattis
Schmid (2), Oskar Schone
(10/2), Felix Eger (1), Lion
Rummel (1), Cornelius
Beuthner (9), Laurin Abele,
Moritz Tischler (4), Louis
Groning (3/2), Bennett
Hartsfelder

GESCHMACK

Kartoffeln in ihrer schénsten Form:
ob klein oder groB, veggie oder vegan,
traditionell oder kreativ neu gedacht —
lecker sind sie alle! Entdecke die bunte
Gnocchi-Vielfalt von BURGER unter

buerger.de/gnocchi.

E XT¢  Hungrig nach dem Handball?
= ke Hier geht's zu unseren
leckeren Gnocchi-Rezepten!
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TobiasFritsch

-] | Immobilienfinanzierungs-Service

Deine Finanzierung.

Schnell. Transparent. Digital.

Ob Umschuldung, Modernisierung oder Neubau -
wir begleiten dich transparent, schnell und zuverlassig.

 Uber 20 Mio. Euro vermitteltes Auftragsvolumen

* 300+ zufriedene Kunden
* Digitaler Service fur eine unkomplizierte Abwicklung

HaldenwiesenstralBe 22 | 73061 Ebersbach
Telefon: +49 172 752 60 31 | E-Mail: info@fritsch-finanz.de | www.fritsch-finanz.de

Sie traumen von mehr Llcht7
Wir bauen’s &

VELUX Dachfenster —
Beratung, Lieferung, Einba
Alles aus einer Hand

BAUSTOFFE * SUSSEN
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INNOVATION. KOMPETENZ. TEAMGEIST. ALB FILS KLINIKUM
B

Kennen Sie schon unsere
Hausarzt-lPr?ms‘?

—> Klassische hausirzt-
liche Versorgung (ab
dem 16. Lebensjahr)

Wir freuen
uns auf Sie!

Hans Martin Kréner, Facharzt fiir Innere Medizin & Dr. med. Hendrik Mende, Facharzt fiir Allgemeinmedizin und Andsthesiologie & das Praxis-Team

MVZ ALB FILS KLINIKUM
Praxis fur Allgemein- und Akutmedizin

GEISLINGEN Im Gesundheitszentrum Helfenstein

Offen: Mo, Di, Do, Fr 8:30 - 12 Uhr und 14 - 16:30 Uhr
Mi 8:30 - 12:30 und 14 - 18 Uhr

Terminvereinbarung unter Telefon 07331 23-230
oder per E-Mail: mvz-allgemeinmedizin-gzh@af-k.de

alb-fils-klinikum.de @@@@
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Liga-News

Wegen eines Kreuzband-
risses, den er sich im Februar
zugezogen hatte, konnte der
spanische Nationaltorhiter
Gonzalo Perez de Vargas lange
Zeit kein Handball spielen. Nun
hat der Star-Neuzugang des
THW Kiel sein Comeback - und
gleichzeitig sein DebUt fur den
Rekordmeister - gegeben.

Einen Tag nach der Bekannt-
gabe seines Abschieds vom
SC DHfK Leipzig hat Domeni-
co Ebner Klarheit Uber seine
sportliche Zukunft geschaffen:
Der italienische Handball-Na-
tionaltorwart wechselt zur
kommenden Saison zum TBV
Lemgo Lippe. Der 31-Jahrige
unterschrieb einen Vertrag bis
2028, wie der Bundesligist am
Mittwoch mitteilte.

Die Fichse Berlin haben auf
ihre angespannte Personallage
reagiert und den slowenischen
Handball-Nationalspieler Nejc
Cehte verpflichtet. Der 33-Jah-
rige kommt mit sofortiger Wir-
kung vom nordmazedonischen
Klub RK Eurofarm Pelister und
erhalt beim deutschen Meister
einen Vertrag bis zum Saison-
ende.

Der SC DHfK Leipzig setzt im
Abstiegskampf der Handball-
Bundesliga auf einen personel-
len Neuanfang: Das Tabellen-
schlusslicht aus Sachsen
verkindete am Mittwoch die
Trennung von Cheftrainer Raul
Alonso und Sportdirektor Bas-
tian Roscheck. Neuer Coach ist
mit sofortiger Wirkung Frank
Carstens (54).

Handball-Nationalspieler Tim
Hornke macht Schluss: Der 35
Jahre alte RechtsauBen von
Champions-League-Sieger

SC Magdeburg wird nach der
laufenden Bundesliga-Saison
seine aktive Laufbahn been-
den.

Urh Kastelic spielt derzeit
seine letzte Saison fur den TBV
Lemgo Lippe. Der ehemalige
FRISCH AUF!-TorhUter wird den
Handball-Bundesligisten im
Sommer 2026 verlassen und
zum Champions-League-Klub
Zagreb wechseln.

Der Handball Sport Verein
Hamburg verliert zur kommen-
den Saison seinen Kapitan

Andreas Magaard. Nach
Ubereinstimmenden Medienbe-
richten kehrt der Kreislaufer in
seine Heimat Danemark zuriick
und macht Gebrauch von einer
Option in seinem noch bis 2027
datierten Vertrag.

Der ThSV Eisenach hat seinen
Mannschaftskapitan mit einem
neuen Vertrag ausgestattet.
Der Palizist Peter Walz, seit
2021 in der Wartburgstadt,

verlangert sein Engagement fir
zwei weitere Jahre bis Sommer
2028.

Der TVB Stuttgart und HBW
Balingen-Weilstetten tauschen
wahrend der Saison die Torhi-
ter: Mateusz Kornecki kommt
in die Landeshauptstadt und
dafir zieht es Ex-FRISCH AUF!-
Torwart Daniel Rebmann (Foto)
auf die Alb.

Dachsanierung - Dachgaube

HOLZBAU

STRAUB

WWW.HOLZBAU-STRAUB.DE

73117 Wangen
@ (071 61) 1 26 01

im Gualitatsverbund

VELUX® pachKomplett =

Aufstockung - Dachfenster




DAIKIN HBL-Statistik 1

Stand 2611.2025
Beste Torhiiter Saison 2025/2026 Mt focg Gucsos
Spieler Verein SEER ggga— olleiis

1 David Spath Rhein-Neckar Lowen 13 129  30%

2 Sergey Hernandez SC Magdeburg 12 127 33%

3 Andreas Wolff THW Kiel 13 126 28%

4 Malte Semisch GWD Minden 14 109 27%

5 Kristian Saeveras FRISCH AUF! 13 100 27%

6 Dejan Milosavljev Fichse Berlin 13 100 29%

7  Domenico Ebner SC DHfK Leipzig 13 99 28%

8 Christopher Rudeck Bergischer HC 13 98 26%

9 Anadin Suljakovic HSG Wetzlar 12 94 25%

10 Joel Bierlehm TSV Hannover/B. 13 Sl 27%

11 Bertram Obling VfL Gummersbach 13 88 29%

12 Miljan Vujovic TVB Stuttgart 12 88 24%

13 Matija Spikic ThSV Eisenach 13 86 25%

14 Constantin Mostl TBV Lemgo Lippe 13 84 31%

15 Kevin Mdller SG Flensburg/H. 13 81 30%

Erlebe deinen neuen

Goppinger Veranstaltungskalender
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www.zeller-gmelin.de/karriere

inl (> JoK )

Zeller+Gmelin GmbH & Co. KG
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DAIKIN HBL-Statistik 2 | 67

Stand 2611.2025
Beste Torschiitzen Saison 2025/2026 Beste Siebenmeterschiitzen Saison 2025/2026
Spieler Verein SRl lere - RUEE Spieler Verein SHEE %2 Ol

1 Mathias Gidsel Fichse Berlin 13 120 74% 1 Kai Hafner TVB Stuttgart 12 S5 79%

2 E.Ellefsen a Skipagotu THW Kiel 13 109  66% 2 Omar Magnusson SC Magdeburg 12 50 77%

3 KaiHafner TVB Stuttgart 12 101 69% 3 Florian Drosten MT Melsungen 13 48 84%

4 Omar Magnusson SC Magdeburg 12 100  78% 4 Noah Beyer Bergischer HC 13 89 76%

5 Tim Suton TBV Lemgo Lippe 13 82 71% S Milos Vujovic VfL Gummersbach M & 80%

6 Marko Grgic SG Flensburg/H. 13 79 72% 6 Marcel Schiller FRISCH AUF! 13 34 79%

7 Nicolaj Jorgensen HSV Hamburg 13 77 63% 7 Emil Jakobsen SG Flensburg/H. 13 30 86%

8 Emil Jakobsen SG Flensburhg/H. 13 75 77% 8 Tim Freihofer Fichse Berlin 13 28 78%

9 Niels Verstejnen TBV Lemgo Lippe 13 73 69% S August Pedersen TSV Hannover/B. 10 25 74%

10 Simon Pytlick SG Flensburh/H. 13 72 65% 10 Lucas Krzikalla SC DHfK Leipzig 13 25 78%

11 Jannik Kohlbacher Rhein-Neckar Léwen 13 72 85% 1 Tobias Grondahl Fichse Berlin 13 24 77%

12 Frederik Andersen HSV Hamburg 13 71 75% 12 Marius Steinhauser TSV Hannover/B. 10 23 74%

13 Noah Beyer Bergischer HC 13 70 76% 13 Frederik Andersen HSV Hamburg 13 21 88%

14 Philipp Ahouansou HSG Wetzlar 12 70 64% 14 Florian Kranzmann GWD Minden 14 21 81%

15 Viggo Kristjansson HC Erlangen 10 70 74% 15 Viggo Kristjansson HC Erlangen 10 20 83%
" STRASSACKER ° 0
= T :

i strassacker-project.de :

Ingenieurskunst, die beeindruckt!

. : . . : GEMEINSAM SETZEN WIR
Exklusives Design aus Bronze mit zuverlassiger Technik IHR PROJEKT UM!
o _:_.»"\},1_' : _:_;‘
& SR, sl
& | 20 4 —
Projektkoordination  Bronzeguss Stahlkonstruktion Werksmontage Lagerung Installation
Konstruktion Logistik Montage
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Unsere Produkte : : :
m Turen, Fenster und hochwertige Fassadenelemente ® Dekorative Patina und Oberfldchenveredelung
® Luxurioses Interior und Exterior Design B Grafische Bearbeitung von patinierten Oberflachen

W Exklusive Architektur fiir den offentlichen Raum m Miniaturen und Souvenirs

Strassacker Project GmbH & Co. KG w Robert-Bosch-StraBe 17, 73079 SuBen = Telefon +43 (0) 7162/ 7099-0 w info@strassacker-project de = strassacker-project.de
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DAIKIN HBL Kreuztabelle | 59
Stand 2611.2025

i
c c
= a = 2 2 £
P DAIKIN 5] = S @ o =3 5 £
HBL | ¢ | < | § 2le ¢|2|¢ 85 2| ¢ g | 2
T = o S 5 5 @ 3 3 @ o 2 = 5 £ o 3
.. 2 @ 3 e | 3 < g € = = < 2| 28 5 | B 3 @ [
Manner 2 | g w| e 5|85 3| 2| 2| <| | 3|8 8|= %), =
= S 3 Pt [ [22] S > > = o > > E g ] o (D)
& = = 2 3 B S 2 2 == % = 3 s & & P 2
Bergischer HC | | 19.02. | 10.12. | 29:33 | 33:43 | 07.06. 02.04.| 2711. | 30.04.| 21.05. |28:28 | 20.12. | 12.03. | 10.02. | 23:30 |30:27 | 09.04.| 35:28
Fuchse Berlin 39:27 [ | 35:23 1 12.03. | 07.06.|26.12. 23.04./38:39 | 21.05. |132:29 | 02.04.. 2711. | 32:39 | 30:24 | 42:27 | 26.02.| 13.02. | 13.12.
ThSV Eisenach 13.02. | 30.04. | | 26.02./132:38 [1312. 3229 |07.06.,09.04.|2711. | 31:27 | 21.05. |2612. | 27:29 |33:28 |12.03. |28:24 | 29:28
HC Erlangen 03.06.| 35:38 |24:23 [ | 19.02. | 28:29 07.05.|23.04.10.02. | 29:31 | 13.12. |24:25 | 31:31 |20.12. | 05.03.| 02.04.| 27.11. |33:26

SG Flensburg-Handewitt | 26.12. |10.12. | 03.06.|36:30 W 3226 2711 |33:29 |37:29 | 36:34 | 05.03.|07.05.|31:35 |23.04.|26.03.|13.12. | 29:29 | 26.02.

FRISCH AUF! Goppingen 26:21 26:32 05.03. 26.03. 2012. M 24:36 34:30 30:26 19.02. 24:24 1012. 02.04. 2771 10.02. 23.04. 03.06. 07.05.

VfL Gummersbach 04.12. | 34:29 | 19.02. | 33:22 |10.02. |30.04. W |26.12. |26.03./25:25 |34:27 | 05.03.|13.12. | 29:28 | 21.05. | 07.06.|33:26 | 09.04.

HSV Hamburg 26.03.| 05.03.| 04.12. |34:26 | 13.02. | 21.05. 31:30 Il | 29:33|09.04.10.02. | 35:35 | 29:30 | 19.02. | 13.12. | 33:30 | 30.04.| 03.06.

TSV Hannover-Burgdorf |34:20 |04.12. | 32:30 | 26:32 | 02.04.| 26.02. 26.29 | 12.03. B | 34:40|07.05.|23.04./22:24 |07.06.|26.12. | 28:24 | 13.12. | 13.02.

THW Kiel 43:35 |07.05.| 02.04.| 26.12. | 12.03. [34:30 | 26.02.| 27:25 | 20.12. B | 2304.0706. 13.02. |31:29 |33:25 |31:31 |10.12. | 34:30
SC DHfK Leipzig 26.02.|26:34 | 26.03.| 30.04.| 24:42 | 09.04. 13.02. | 10.12. | 27.11. | 34:41 B | 29:34 |23:36 |21.05. |07.06.|26.12. | 12.03. | 24:25
TBV Lemgo Lippe 28:25 | 09.04. 2819 |13.02. | 04.12. |12.08. 3125 | 26.02./129:30 |1312. 1 03.06., M | 29:33 02.04. 30.04./25:22 | 32:30 | 26.12.
SC Magdeburg 39:30 | 26.03.| 34:28 | 09.04.| 30.04.| 04.12. 03.06.| 07.05.| 05.03.| 28.09.| 20.12. | 10.02. B 1012, [18.02 |28:24 |32:23 |33:20
MT Melsungen 13.12. | 03.06.| 07.05. | 32:32 |32:35 [13.02. | 12.03. | 32:28 |29:29 | 26.03.| 34:25 |28:22 |26.02.| M |09.04.|27:29 |26.12. | 04.12.
GWD Minden 07.05.120.12. | 23.04.|10.12. | 27:40 | 28:28 23:31 | 02.04.|33:30 | 03.06./32:26 | 24:34 | 27.11. |27:30 Bl 1302 |26.02.|1203.

Rhein-Neckar Léwen 05.03./30:33 | 31:28 | 04.12. | 09.04. 30:30 10.12. | 20.12. | 03.06./10.02. | 30:24 | 19.02. | 21.05. | 30.04./28:24 | M [38:34 | 26.03.

TVB 1898 Stuttgart 35:28 |30:36 | 10.02. | 07.06.| 21.05. | 28:28 20.12. | 33:36 | 19.02. | 05.03.| 04.12. | 26.03.| 23.04.| 29:31 |35:26 |07.05.| W 0811

HSG Wetzlar 23.04.110.02. | 20.12. | 21.05. | 33:33 |26:28 29:31 | 25:35 | 10.12. | 30.04./19.02. | 21:26 | 07.06.| 05.03./39:28 | 2711. |0204.| H
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« Bis 150 kW Ladeleistung

« Kostengiinstige 6ko-$1rom-Turife
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I .i, .[8] Nutzen Sie unsere FlottenFahrStrom Tarife:
or o Keine Vertragslaufzeit

: Keine Grundgebiihr = I\“! Emobilit
‘www.team-emobility.de
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Kostenlose Visa Debitkarte

In nur 5 Minuten eroffnen

Automatischen Kontowechsel nutzen
Nachhaltiges Banking

Jetzt Konto eroffnen auf: dkb.de/nachhaltiges-konto

Komm zum

#geldverbesserer

Das kann Bank



Spieltage und Tabelle | 71
Stand: 2611.2025

TVB Stuttgart - GWD Minden 35:26
TSV Hannover/B. - Bergischer HC 34:30 Tabelle der DAIKIN HBL

(=2
(1)
% TBV Lemgo Lippe - ThSV Eisenach 28:19 1. SC Magdeburg 394:322 231
y-% MT Melsungen - SG Flensburg/H. 32:35
Q VfL Gummersbach -SC DHfK Leipzig 34:27 2 EOFlmsturghl ClEnEE 22n
fJ SC Magdeburg - HSG Wetzlar 33:20 3. Fuchse Berlin 450:389 206
'u THW Kiel - FRISCH AUF! 34:30 '
3 Rhein-Neckar Léwen - Fichse Berlin 30:33 4. THW Kiel 433:335 206
FEVIRETIRUT ~ (5[ SlEngEm €420 5. VL Gummersbach 399:353 197
g HSG Wetzlar — Rhein-Neckar Léwen (27.11.25, 19.00) 6. TBV Lemgo Lippe 378:345 197
L~A HC Erlangen - TVB Stuttgart (2811.25, 19.00) 7. MT Melsungen 385:373 1412
R_N ThSV Eisenach - THW Kiel (28.11.25, 20.00)
3— GWD Minden - SC Magdeburg (29:11.25, 19.00) 8. FRISCH AUF! 363375 1412
= FRISCH AUF! - MT Melsungen (29:11.25, 19.00) S, HSV Hamburg 413406 13113
P SG Flensburg/H. - VfL Gummersbach (29:11.25, 20.00)
g SC DHfK Leipzig — TSV Hannover/B. (30:11.25, 15.00) 10. Rhein-Neckar Léwen 374:375 12:14
k] Fuch'se Berlin — TBV Lemgo Lippe (30:11.25, 16.30) 11. TSV Hannober/B. 379:396 1115
& Bergischer HC - HSV Hamburg (30:11.25, 16.30)
12. HC Erlangen 379:393 10:16
g TBV Lemgo Lippe - SG Flensburg/H. (04.12.25, 19.00) 13, ThSV Eisenach 363.387 1046
L8 VfL Gummersbach - Bergischer HC (05.12.25, 20.00)
% Rhein-Neckar Léwen - HC Erlangen (061225, 19.00 14. GWD Minden 382:452 72
(»B TSV Hannover/B. - Fiichse Berlin (0712.25, 15.00) 15. TVB Stuttgart 356:377 618
™
3 MT Melsungen — HSG Wetzlar (07:12.25, 16.30) 16. HSG Wetzlar 330:359 519
_¢=ﬂ HSV Hamburg - ThSV Eisenach (07.12.25, 16.30)
15| SCMagdeburg - FRISCH AUF! (071225, 18.00) 12, BemEe e SRR =
-4 TVB Stuttgart - SC DHfK Leipzig (0712.25, 18.00) 18. SC DHfK Leipzig 341:425 2:24

GERBER STEEL

STAINLESS & ALUMINIUM
Ihre Experten fir die weltweite Beschaffung “
von rostfreiem Edelstahl und Aluminium in 3
Band, Blech und Platten! 66

Edelstahl Aluminium (\1 /ﬁﬁ

EN 1.4301 EN-AW 1050A
EN 1.4307 EN-AW 5083
EN 1.4404 EN-AW 5754
EN 1.4016 EN-AW 6082
EN 1.4510 EN-AW 7075

P

~<, TRANSPORTBETON

" GEISLINGEN GmbH + Co KG
Was wir noch fiir Sie tun kénnen? WERK GEISLINGEN WERK DORNSTADT
i Finden Sie es jetzt heraus: NEUWIESENSTR. 11 AN DER AUTOBANNMEISTERE!

sales@gerber-steel.com
gerber-steel.com
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NEWS SERIEN REPORTAGEN

Aktuelle Nachrichten aus dem Spannende Serien aus den Vielfaltig und aktuell. Wir blicken
Landkreis Goppingen. lmmer Bereichen Sport, Lifestyle, hinter die Kulissen und zeigen
infarmiert via TV im digitalen Wirtschaft und Kultur, Geschichten aus der Region, die
Kabelnetz, Internet und Informativ und abwechslungsreich. man sonst so nie sehen wirde.
eigenear App, verfligbar auf Jederzeit abrufbar.
Android und 105,
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