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Editorial2

Herzlich willkommen,

sehr verehrte Gäste, Zuschau-
erinnen und Zuschauer – wir 
begrüßen Sie herzlich zum 
ersten Heimspiel von FRISCH 
AUF! im Jahr 2026. Wir hoffen, 
Sie sind gut ins neue Jahr ge-
startet. Zum Rückrundenauf-
takt gehen wir mit Zuversicht 
und Spannung in die zweite 
Saisonhälfte.

Zum Start empfangen wir mit 
GWD Minden einen Aufstei-
ger, der sich bislang schwer-
getan hat, aber keinesfalls 
unterschätzt werden darf. Die 
Mannschaft aus Ostwestfalen 
steht aktuell im Tabellenkeller, 
konnte jedoch im Dezember 

mit einem Heimsieg gegen 
Erlangen ein Ausrufezeichen 
setzen und zuvor mit einem 
Erfolg gegen den direkten 
Konkurrenten Leipzig wichti-
ge Punkte im Abstiegskampf 
sammeln. Minden verfügt 
zudem über individuelle Quali-
tät: Torhüter Malte Semisch 
gehört mit 153 Paraden zu 
den besten Keepern der Liga, 
Spielmacher Ian Weber ist mit 
73 Treffern bester Torschütze 
seines Teams. Ein Gegner, der 
um jeden Punkt kämpft – und 
der volle Konzentration über 
60 Minuten verlangt.

FRISCH AUF! hat sich in-
tensiv und strukturiert auf 
die Rückrunde vorbereitet. 
Während der Winterpause 
waren Rutger ten Velde und 
Kapitän Ymir Gislason mit ihren 
Nationalmannschaften bei 
der Europameisterschaft im 
Einsatz. Ten Velde erzielte für 
die Niederlande 24 Treffer bei 
hoher Effizienz, darunter zwölf 
Siebenmetertore bei 13 Ver-
suchen. Besonders erfolgreich 
verlief das Turnier für unseren 
Kapitän Gislason. Mit Island 
erreichte er das Halbfinale und 
belegte am Ende einen star-

ken vierten Platz. Damit quali-
fizierte sich Island direkt für 
die Weltmeisterschaft 2027 in 
Deutschland – ein sportlicher 
Erfolg mit Signalwirkung.

Heute gibt es zudem ein sport-
liches Debüt. Für Spielmacher 
Ole Pregler steht das erste 
Pflichtspiel im FRISCH AUF!-
Trikot an. Der ursprünglich 
erst für den Sommer geplante 
Neuzugang stieß bereits zum 
Jahreswechsel von Gummers-
bach nach Göppingen und soll 
dem Spiel zusätzliche Stabili-
tät und neue Impulse geben.
Mit Blick auf die kommende 
Saison konnten frühzeitig wei-
tere Weichen gestellt werden. 
Mit Max Beneke wechselt zur 
neuen Spielzeit ein U21-Welt-
meister von den Füchsen 
Berlin zu FRISCH AUF!. Zudem 
stehen die Vertragsverlän-
gerungen mit Oskar Sunne-
feldt und Ludvig Jurmala für 
Kontinuität, Verlässlichkeit und 
Planungssicherheit.

Abseits des Spielfelds steht 
heute auch soziales Engage-
ment im Fokus. Gemeinsam 
mit der DKMS wurde die 
Registrierungsaktion „FRISCH 

AUF! fürs Leben“ gestartet. 
Viele Spieler, Mitarbeitende 
und Fans sind bereits regist-
riert. Heute besteht im Foyer 
der EWS Arena die Möglichkeit, 
sich unkompliziert als Stamm-
zellspender registrieren zu 
lassen.
Zum Start in die Faschingszeit 
sorgt außerdem die Guggen-
musikgruppe „Donzdorf’r 
Noda-Biag’r“ für Stimmung 
und Unterhaltung in der EWS 
Arena.

Die Ticketnachfrage für die 
kommenden Heimspiele ist 
bereits hoch. Wer sich früh-
zeitig Planungssicherheit 
verschaffen möchte, sollte 
nicht zu lange warten und sich 
den Donnerstag, 12. Februar, 
vormerken. Dann gehen die 
letzten drei Heimspiele der 
Saison in den Verkauf.

Nun wünschen wir Ihnen einen 
spannenden Handballabend. 
Unterstützen Sie unser Team 
lautstark und zeigen Sie ge-
meinsam, was die Hölle Süd 
ausmacht.

Gerd Hofele
Geschäftsführer
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37Bei FRISCH AUF! im Fokus
FRISCH AUF! verabschiedet sich von verdienten Spielern

Eine ganze Reihe von verdien-
ten Spielern verlassen FRISCH 
AUF! Göppingen am Saisonen-
de. Allen voran werden wir un-
seren Kapitän Jacob Bagersted 
vermissen. Er war stets ein gro-
ßes Vorbild in Sachen Einsatz. 
Sein Abwehrspiel sucht seines-
gleichen, denn er versteht es, 
den Gegner in der Regel mit 
fairen Mitteln zu stoppen. 
Zumindest schont er sich sel-
ber nicht und führt die Zwei-
kämpfe mit offenem Visier. 
Sein Verdienst der vergange-
nen Jahre ist es, dass er die 
FRISCH AUF!-Abwehr geführt 
und zusammengehalten hat. 
Aber auch im Angriff setzte er 
immer wieder Akzente. Seit dem 
Jahr 2017 spielte er unter dem 
Hohenstaufen und wurde hier 
zum Publikumsliebling. Jacob 
wechselt zurück in die dänische 
Heimat zu Sönderjyske.

Beinahe ebenso lang, nämlich 
vier Jahre, spielte Nemanja 

Zelenovic im rechten Rückraum. 
Und auch er kam – wie Jacob 
Bagersted – vom SC Magde-
burg. „Zele“ war in Abwehr und 
Angriff gleichermaßen ein zu-
verlässiger Spieler, dem FRISCH 
AUF! viele Tore zu verdanken 
hat. Eine neue Vereinsadresse 
war noch nicht zu hören und so 

wünschen wir Nemanja viel 
Glück bei der Vereinssuche.

FRISCH AUF!-Torwart Urh 
Kastelic wechselt im Sommer 
zum heutigen Gegner TBV Lemgo 
Lippe. Der slowenische Natio-
naltorwart bildete zusammen 
mit Daniel Rebmann ein gutes 
Gespann. Der Zweimeter-Mann 
spielte drei Spielzeiten bei 
FRISCH AUF! und war in dieser 
Zeit auch bei großen Turnieren 
für sein Heimatland aktiv.

Etwas vom Pech, nämlich leider 
von vielen Verletzungen beglei-
tet, war die zweijährige Zeit von 
Spielmacher Janus Smarason 
in Göppingen. Viel zu selten 
konnte er daher sein großes 
Potential abrufen. Janus, der 
nach wie vor Stammspieler der 
isländischen Nationalmann-
schaft ist, entschied sich früh, 
sich ab dem Sommer 2022 
dem norwegischen Projekt 
in Kolstad anzuschließen. 
Viel Glück dort!

Eine Reihe von jungen Spie-
lern, die im Zweifachspielrecht 
bei FRISCH AUF! aktiv waren, 
wechseln den Verein. So wech-
selt Isaiah Klein nach Söflingen 
und Tim Kaulitz nach Bietig-
heim. Noch steht nicht bei 
allen fest, wie es genau weiter-
geht, aber FRISCH AUF! dankt 
für den Einsatz.

Last but not least möchten 
wir an dieser Stelle auch noch 
einmal unseren langjährigen 
Betreuer Peter Heinrich nen-
nen, der während der Corona-
Pandemie, aber auch alters-
halber, seinen FRISCH AUF!-
Dienst beendet hat. Er hat in 
den vergangenen gut 16 Jah-
ren viel für den Handball bei 
FRISCH AUF! geleistet. Wir be-
danken uns dafür und wir wün-
schen ihm, der stets zu den 
Heimspielen in die EWS Arena 
kommt, möglichst gute Ge-
sundheit.

Spannbetttücher der Extraklasse

erhältlich im Fachhandel oder 
im Internet (z.B. www.otto.de)

Konzeption/Design, Satz, Repro

und
D

ru
ck

Wir produzieren:
das FRISCH AUF! Echo und

Broschüren | Flyer | Plakate
Kalender | Prospekte | Bücher

Vereinshefte | Schilder | Rollups
Fahnen | Fahrzeug beschriftungen 

 . . . und vieles mehr!

www.spaeth-design.de

Ihr zuverlässiger
Partner für

Printmedien!

30JAHRE

Gerd
VfL

5:5

ehe

Unbenannt-3   1 23.09.2021   14:24:20

Am vergangenen Mittwoch 
wurde nach dem PIXUM 
Supercup-Spiel SC Magdeburg - 
THW Kiel, das die norddeut
schen Pokalsieger mit 36:33 für 
sich entschieden, die zweite 
Runde im DHB-Pokal ausgelost. 
FRISCH AUF! wurde als letztes 
Los aus dem Lostopf gezogen 
und muss zum Bergischen HC 
reisen. Speerwurf-Europameis
ter Julian Weber loste diese 
nächste Runde aus und auch er 
konnte offensichtlich nicht 
verhindern, dass FRISCH AUF! 
erneut auswärts ran muss. 
Immerhin stellt der Bergische 
HC zwar eine anspruchsvolle, 
aber doch auch machbare 
Aufgabe dar. Der BHC muss – 
ebenso wie FRISCH AUF! – eine 
Reihe von wichtigen Abgängen 
kompensieren und hat auch auf 
der Trainerposition gewechselt, 
nachdem der langjährige Coach

 Sebastian Hinze zu den 
Rhein-Neckar Löwen gewech
selt ist.
Neben dem Spitzenspiel 
zwischen der SG Flens
burg-Handewitt und den 
Füchsen Berlin gibt es mit SC 
DHfK Leipzig gegen die 
Rhein-Neckar Löwen sowie TSV 
Hannover-Burgdorf gegen TVB 
Stuttgart, dem BHC gegen 
FRISCH AUF! und HC Erlangen 
gegen MT Melsungen insgesamt 
fünf Erstliga-Duelle. Titelvertei
diger THW Kiel reist zum 1. VfL 
Potsdam, Meister SC Magde
burg zu den Eulen Ludwigsha
fen. Gespielt wird die Runde am 
19. und 20. Oktober 2022. 

HIER DIE PAARUNGEN DER 
2. RUNDE IM DHB-POKAL

• HSC 2000 Coburg - 
   TV Großwallstadt

• SG BBM Bietigheim - 
   TV Hüttenberg 

• Eulen Ludwigshafen - 
  SC Magdeburg

• HC Empor Rostock - 
   VfL Gummersbach

• 1. VfL Potsdam - 
   THW Kiel

• TSV Hannover-Burgdorf - 
  TVB Stuttgart

• TuS Fürstenfeldbruck - 
   HSV Hamburg

• SG Flensburg-Handewitt -
  Füchse Berlin

• HSG Wetzlar - 
   HBW

• Balingen-
   Weilstetten

• SC DHfK Leipzig - 
   Rhein-Neckar Löwen

• VfL Lübeck-Schwartau - 
   TBV Lemgo Lippe

• HC Erlangen - MT Melsungen

• Dessau-Roßlauer HV -  
   TuS N-Lübbecke

• HC Elbflorenz Dresden - 
  GWD Minden 

• TuS Vinnhorst - 
   ASV Hamm-Westfalen

• Bergischer HC - 
  FRISCH AUF! Göppingen

Nur zwei Tage nach ihrem letzten 
Ligaspiel legten die Spieler des 
TBV Lemgo Lippe ein engagiertes 
Spiel auf das Parkett der EWS 
Arena. Gleich zu Beginn nämlich 
gingen die Gäste in Führung. 
Das währte aber nur bis zum 
1:2 (4.). Dann übernahm FRISCH 
AUF! das Kommando und ging - 
gestützt auf eine erste Parade 
von Daniel Rebmann - durch 
Treffer von Josip Sarac und David 
Schmidt mit 4:2 in Führung. Fort-
an legte FRISCH AUF! immer auf 
+2 vor und der TBV kam wieder 
heran. Der FRISCH AUF!-Angriff 
spielte in dieser Phase sehr ef-
fektiv. Bis zum 6:5 (11.) durch den 
gefährlichen Linksaußen Lukas 
Zehnder blieben die Gäste dran. 
Dann aber warfen Tim Kneule,  
David Schmidt und Kresimir Kozi-
na eine 9:5-Führung heraus (13.), 
an der auch Daniel Rebmann mit 
weiteren Paraden beteiligt war. 
Leider kam aber keine Sicher-
heit ins Göppinger Spiel. In der 
Defensive hatte FRISCH AUF! 
Probleme mit dem varianten-

reichen und schnellen Aufbau-
spiel von Tim Suton und Lukas 
Hutecek. Vorne häuften sich jetzt 
technische Fehler und Fehlwürfe. 
Viel zu schnell stand es wieder 
9:8 (17.). Vorerst bewahrte Daniel 
Rebmann seine Mannschaft vor 
einem Ausgleich. Im Angriff blieb 
eine Überzahlsituation ungenutzt. 
Erst ein Steal in der Abwehr und 
ein Wurf von Axel Goller ins leere 
Tor brachten das 10:8. Der TBV 
blieb jetzt aber dran und kam kurz 
vor der Pause zum 11:11-Aus-
gleich. Kresimir Kozina legte 
wieder vor, aber Bobby Schagen 
markierte den 12:12-Halbzeit-
stand. 

Nach der Pause wechselte die 
Führung in einem engen Spiel 
mehrfach. Bis zum 14:13 durch 
Tim Kneule führte FRISCH AUF!. 
Dann drehte der TBV die Führung 
zu seinen Gunsten beim 14:15 
(35.). FRISCH AUF! ging durch 
einen Heber von Blaz Blagotinsek 
wieder mit 17:16 in Führung. Beim 
Stand von 18:17 parierte Daniel 

Rebmann einen Tempogegenstoß 
und Jon Lindenchrone traf zum 
19:17. Aber die Gäste gaben sich 
immer noch nicht geschlagen. 
Vielmehr erarbeiteten sie sich 
durch ihr geduldiges Spiel, das 
häufi g am Kreis endete, wieder 
eine 19:20-Führung (47.). FRISCH 
AUF! blieb im Spiel und drehte 
das Ergebnis erneut, als Tim 
Kneule zum 22:21 einnetzte (50.). 
Einmal noch konnte der TBV zum 
22:22 ausgleichen. Dann aber 
setzte FRISCH AUF! zum End-
spurt an. Till Hermann steuerte 
zwei sehenswerte Treffer von 
Linksaußen bei und Marin Sego 
parierte. Tobias Ellebaek erhöhte 
auf 25:22 (54.). Der TBV Lemgo 
Lippe versuchte in der Endphase 
sein Heil in der 7:6-Überzahl-
taktik, doch daraus erwuchs kein 
positiver Effekt, auch weil Marin 
Sego zweimal zur Stelle war. 
Vielmehr zog FRISCH AUF! in den 
Schlussminuten durch Treffer 
von Tobias Ellebaek und zweimal 
Josip Sarac bis auf 28:23 davon. 
In den Schlusssekunden aber traf 

Isaias Guardiola noch zum End-
stand von 28:24. Das Ergebnis 
lässt beiden Kontrahenten alle 
Chancen, wenn es am kommen-
den Dienstag ab 18.45 Uhr in 
Lemgo um das Weiterkommen in 
der European League geht. 

FRISCH AUF!: Rebmann (1.-51.), 
Sego (51.-60.); Eisele (ne.), Kneule 
4, Duarte, Lindenchrone 1, Sarac 
7, Ellebaek 3, Blagotinsek 1, 
Schiller 2/2, Goller 1, Hermann 2, 
Kozina 4, Malus, Schmidt 3. 

TBV: Kastelic (1.-14., 57.-60.), Ze-
cher (14.-57.); Hutecek 3, Zehnder 
7, Brosch 4, I. Guardiola 2, Simak, 
Laerke, Schagen 3, Blauuw, 
Schwarzer, Suton 1, Zerbe, Ver-
steijnen 2, G. Guardiola 2. 

Strafen: 4/4. 

Zuschauer: 3200. 

Schiedsrichter: Horvath / Marton 
(Ungarn).

EHF European League
FRISCH AUF! wahrt mit Heimsieg seine Chancen auf ein Weiterkommen

Telefon 07161 3542275
Schönbuchstraße 3 
73066 Uhingen 
info@planungsbuero-militello.de 
www.planungsbuero-militello.de 
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Berlin war leider keine Reise wert

 

Mit leeren Hände ist die FRISCH 
AUF!-Mannschaft von der 
Auswärtsreise aus Berlin 
zurückgekehrt. In der ersten 
Halbzeit hatte FRISCH AUF! noch 
lange Zeit gut mitgehalten, ja 
sogar geführt, aber zwei direkte 
Rote Karten in kurzer Folge 
brachten FRISCH AUF! aus dem 
Tritt. Zudem funktionierte bei den 
Gastgebern aus der Bundes 
hauptstadt vieles sehr gut, so 
dass sich die Qualität des 
Titelanwärters im Lauf des Spiels 
durchsetzte. Aus den ersten 20 
gespielten Minuten und bis zum 
10:10-Zwischenstand können 
Trainer Hartmut Mayerhoffer und 
seine Spieler aber auch Mut 
schöpfen. Bis dahin stand die 
FRISCH AUF!-Defensive gut und 
auch in der Offensive klappte 
Vieles. Noch nicht gut genug war 
aber die Chancenverwertung und 
gerade von den Außenpositionen 
wurden zu viele Chancen liegen 
gelassen.
FRISCH AUF!-Trainer Hartmut 
Mayerhoffer brachte diese 
Gefühlslage dann auch nach dem

 Spiel vor laufenden TV-Kameras 
zum Ausdruck: "Wir haben heute 
gut ins Spiel gefunden, sind 
kompakt gestanden und haben 
auch gut ins Tempospiel 
umgeschaltet. Mit den ersten 20 
Minuten waren wir sehr zufrieden. 
Die beiden roten Karten haben zu 
einem Bruch in unserem Spiel 
geführt. Wir waren fortan 
eingeschränkt in unseren 
Wechselmöglichkeiten, insbe 
sondere bezogen auf die 
Formationen, die wir in der 
Vorbereitung eingespielt hatten. 
In der zweiten Halbzeit standen 
wir dann nicht mehr so kompakt 
und geraten ausgerechnet in 
eigener Überzahl in hohen 
Rückstand. Dazu haben die 
Füchse natürlich eine enorme 
Qualität, die sie dann auch 
entscheidend eingebracht habe." 
FRISCH AUF! startet also mit 0:2 
Punkten in die neue Saison der 
LIQUI MOLY Handball-Bundesliga. 
Die beiden abgegebenen Punkte 
blieben aber bei einem Anwärter 
auf den Deutschen Meistertitel 
und damit muss und kann man im

 Göppinger Lager leben, denn in 
Berlin werden es auch alle 
anderen Bundesligisten sehr 
schwer haben. Umso wichtiger ist 
nun der Heimauftakt gegen den 
TBV Lemgo, denn diese Punkte 
sollten im Gegenzug möglichst in 
Göppingen bleiben. Der TBV 
Lemgo Lippe selbst hat sich zwar 
im Europapokal schadlos 
gehalten und ist dank eines 
39:34-Heimsiegs und eines 
28:28-Auswärts-Unentschie 
dens gegen den spanischen 
Vertreter Logrono eine Runde 

weitergekommen, hat aber in der 
Liga einen argen Dämpfer 
einstecken müssen. Zum 
HBL-Auftakt gab es eine 
26:30-Heimniederlage gegen den 
Aufsteiger VfL Gummersbach. 
Somit stehen die Männer um 
TBV-Trainer Florian Kehrmann 
schon etwas unter Druck. Beide 
Mannschaften brauchen also 
heute einen Sieg, um einen 
Fehlstart zu vermeiden. Und 
beide Mannschaften haben viele 
Neuzugänge zu integrieren. 
Spannung ist also garantiert!

Die FRISCH AUF1-Mannschaft 
hat zu Beginn der Saison 
Federn lassen müssen. Das 
war bei dem anspruchsvollen 
Startprogramm und bei der 
Vielzahl von neuen Spielern 
im Kader der Mannschaft von 
FRISCH AUF!-Trainer Hart-
mut Mayerhoffer beinahe zu 
erwarten. Die Niederlagen in 
Berlin und gegen Magdeburg 
kann man angesichts des 
Favoritenstatus beider Teams 
im Kampf um die Deutsche 
Meisterschaft verschmerzen, 
auch wenn mancher FRISCH 
AUF!-Fan darauf gehofft hatte, 
dass seine Mannschaft mehr 
Gegenwehr erzeugen kann. Die 
Auswärtsniederlage beim HC 
Erlangen muss man wohl des-
halb akzeptieren, weil der HCE 
eine eingespielte Mannschaft 
ins Rennen schickt, die nach 
enttäuschender letzter Saison 
jetzt um die selben Ziele 
kämpft wie das FRISCH AUF!-

Team, das längst noch nicht 
sein Potential abruft. Einen 
Formaufschwung brachte das 
Spiel in Wetzlar, auf das es jetzt 
aufzubauen gilt. 
In Wetzlar war insbesondere 
die Defensivarbeit deutlich 
verbessert. FRISCH AUF!-Trai-
ner Hartmut Mayerhoffer 
war damit danach zufrieden: 
„Das war in Wetzlar ein Spiel 
mit einigen Auf und Ab‘s. Wir 
starten eigentlich ganz gut, 
sind aber etwas zu hektisch 
im Angriff. Die Mannschaft 
hat unheimlich viel in das Spiel 
investiert. Das wurde zunächst 
nicht direkt belohnt, weil wir zu 
viele Chancen vergeben haben. 
Am Ende haben wir aber gut 
aufgeholt und hatten sogar 
die Chance auf zwei Punkte. 
Das Spiel ist ein Schritt in die 
richtige Richtung, erstmals mit 
deutlich unter 30 Gegentref-
fer. Wir möchten jetzt Schritt 
für Schritt darauf aufbauen.“ 

Insofern war der Punktgewinn, 
auch angesichts des Spielver-
laufs, gut für die Seele.
Die Kehrseite der Medaille ist, 
dass es – ausgehend vom 
aktuellen Punktestand mit 
3:7 Punkten – jetzt gilt, mit 
Siegen Punkte aufzuholen. Im 
Spielprogramm geht es jetzt 
gegen die beiden Aufsteiger 
Gummersbach und Hamm. 

Aber Vorsicht. Der VfL hat 
bisher in allen Spielen nachge-
wiesen, dass er „kein normaler“ 
Aufsteiger ist. Insbesondere 
die doppelten Punktgewinne 
in Lemgo und Wetzlar lassen 
aufhorchen. Obacht und Ent-
schlossenheit sind gefragt. 
Und der ASV Hamm-Westfalen 
wird zu Hause alles geben, um 
an Punkte zu kommen.

FRISCH AUF! aktuell
Jetzt geht es ans Aufholen!
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FRISCH AUF! aktuell
EM sorgt für Rückenwind zur Rückrunde

FRISCH AUF! geht mit neu-
em Schwung in den Rest der 
Saison. 15 Spiele sind noch 
auszutragen, da die beiden 
Spiele gegen Flensburg und in 
Berlin rund um Weihnachten 
2025 bereits zur Rückrunde 
gehörten. Die FRISCH AUF!-
Mannschaft hat davor eine 
gute Hinrunde mit 15:19 Punk-
ten auf Platz 11 abgeschlos-
sen. Allerdings gehört auch 
zur Wahrheit, dass diese 15 
Pluspunkte bereits nach dem 
Heim-Remis gegen Melsungen 
am 14. Spieltag Bestand hatten 
und danach fünf Niederlagen in 
Folge kamen. Um diese Serie zu 
brechen und endlich mal wieder 
einen doppelten Punktgewinn 
auf das Konto gutzuschreiben, 
wird heute mit aller Macht ein 
Heimsieg gegen Minden an-
gestrebt.

Die FRISCH AUF!-Verantwortli-
chen waren in der Winterpause 
nicht untätig. Nachdem der 
bisherige FRISCH AUF!-Spiel-
macher Ludvig Hallbäck seinen 

Wechsel zum Sommer 2026 
nach Gummersbach fixiert 
hatte, kamen von seinem neu-
en Klub und von ihm Signale 
für einen sofortigen Wechsel. 
FRISCH AUF! und der neue 
Spielmacher Ole Pregler (Foto 
beim Laktattest Mitte Januar), 
dessen zukünftiges FRISCH 
AUF!-Engagement bereits 
einige Wochen zuvor ratifiziert 
wurde, sahen darin ebenfalls 
Vorteile, so dass es zu einem 
sofortigen, unterjährigen 
Wechsel kam. Über die Ablöse-
modalitäten wird Stillschweigen 
gehalten. Zudem gab es bei 
den Grün-Weißen im Januar 
weitere Planungen im Hinblick 
auf die neue Saison. So wurde 
für Rückraum Rechts Junio-
ren-Weltmeister Max Beneke 
verpflichtet und am Kreis der 
Vertrag von Ludvig Jurmala 
verlängert.

Die deutsche Handball-Natio-
nalmannschaft hat uns bei der 
Handball-EM große Freude 
gemacht und mit ihren Leis-

tungen für weiteren Rücken-
wind für die Sportart Handball 
gesorgt. Hohe Einschaltquoten 
zur Prime Time in ARD und 
ZDF sowie auf Dyn belegen 
dies. Mit Silber hinter Gast-
geber Dänemark und einem 
Finale auf Augenhöhe hat die 
deutsche Mannschaft von 
Trainer Alfred Gislason nicht nur 
das Olympia-Silber von 2024 
bestätigt, sondern auch noch 
einen Schritt im Leistungsver-

mögen an die derzeit stärkste 
Handballnation heran gemacht. 
In einem Jahr bei der Heim-
WM in Deutschland wird sich 
zeigen, ob diese Entwicklung 
zu einem Erfolg geführt werden 
kann. FRISCH AUF! und die 
anderen HBL-Klubs sollten den 
Aufschwung nutzen. Zumal in 
der FRISCH AUF!-Mannschaft 
durchaus Spieler stehen, die 
bald schon im erweiterten Kreis 
der Nationalmannschaft 





Bei FRISCH AUF! im Fokus
Ymir Gislason und Rutger ten Velde mit guten EM-Leistungen
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Während die Handball-EM für 
den FRISCH AUF!-Linksaußen 
Rutger ten Velde bereits nach 
der Vorrunde beendet war, 
ging das Turnier für FRISCH 
AUF!-Kapitän und Kreisläufer 
Ymir Gislason bis zum letzten 
Tag. Die tollen Leistungen 
der isländischen Handballer 
beförderten das kleine Land 
einmalmehr in den Kreis der 
Top-Handball-Nationen. Im 
Halbfinale traf Island dann 
aber auf Gastgeber und 
Favorit Dänemark. Bis tief 
in die zweite Halbzeit hinein 
hielt Island Schritt, wehrte 
sich tapfer und forderte so 
Dänemark maximal heraus. 
Ymir Gislason kämpfte in 
der Abwehr einmal mehr für 
zwei und trug damit dazu bei, 
dass die Sensation nahe lag. 
Schließlich mussten sich die 
Isländer aber doch geschla-
gen geben und unterlagen 
28:31. Damit ging es für Ymir 

und seine Nationalmann-
schaftskollegen in das Spiel 
um den 3. Platz.

In diesem Bronze-Spiel gegen 
Kroatien geriet Island früh in 
Rückstand, der während der 
ersten und auch in der zwei-
ten Halbzeit bis zu fünf Treffer 
Differenz betrug. Offensicht-
lich hatte die Mannschaft um 
Ymir Gislason im Halbfinale 
bereits viele Körner investiert. 
Der überragenden Moral der 
Isländer war es zuzuschrei-
ben, dass sie gegen Ende des 
Spiels Tor um Tor aufholten 
und gut eine Minute vor 
Schluss zum Anschlusstref-
fer von 32:33 einnetzten. Die 
Kroaten wussten darauf aber 
eine Antwort und nach deren 
Treffer zum 32:34 war das 
Spiel entschieden, auch wenn 
in den letzten Sekunden noch 
das 33:34 fiel. Ymir Gislason 
hatte - wie schon während 

des gesamten Turniers – in 
der Abwehr alles gegeben, 
leider aber reichte es für ihn 
und seine Landsmänner nur 
zum 4. Platz.

FRISCH AUF!-Linksaußen 
Rutger ten Velde zeigte bei 
der Handball-EM ebenfalls 
gute Leistungen. Die Nieder-

lande konnte die Nieder-
lagen gegen Schweden und 
Kroatien in der Vorrunde nicht 
verhindern und musste trotz 
eines klaren Siegs gegen 
Georgien abreisen. Rutger ten 
Velde kann bei 24 Treffern 
aus 28 Würfen in drei Spielen 
zumindest stolz auf seine 
eigene Leistung sein.

IHR PARTNER FÜR 
BÜRO- UND 
GEWERBEFLÄCHEN
      IN GÖPPINGEN
INFO UND KONTAKT
      07161 6502556
businesspark@goeppingen.de



verstarb überraschend am 
17. Januar im Alter von 73 
Jahren. Bis zuletzt gehörte 
er dem Aufbauteam an und 
hatte an seinem Einsatz für 
FRISCH AUF! auch nach jahr-
zehntelangem Dienst noch 
Spaß. Wir werden Dieter in 
guter Erinnerung bewahren 
und sind mit unseren Gedan-
ken bei seiner Familie.
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FRISCH AUF! News

Die FRISCH AUF!-Mann-
schaft hat ein gelungenes 
Kurz-Trainingslager in Bern 
in der Schweiz mit einem 
32:21-Testspielsieg beim 
gastgebenden BSV Bern ab-
geschlossen. Das Team von 
Trainer Ben Matschke war 
am 22. Januar in die eidge-
nössische Bundeshauptstadt 
aufgebrochen und bereits am 
frühen Abend absolvierten 
beide Mannschaften ge-
meinsam eine sehr intensive 
taktische Trainingseinheit. 
Am Freitag standen zwei 
weitere Trainingseinheiten 
an, bevor dann am Sams-
tag das Vorbereitungsspiel 
ausgetragen wurde. FRISCH 
AUF!-Trainer Ben Matschke 
nutzte das Spiel zur Integra-
tion des Winter-Neuzugangs 
Ole Pregler, der folgerichtig 
vom Spielbeginn an auf 
dem Feld stand. Unter den 
etwa 200 eidgenössischen 
Handballfans tummelten sich 
auch zwei FRISCH AUF!-Fans 
(Foto), die den Weg von ihrem 
Wohnort Lörrach nach Bern 
auf sich genommen hatten.

Das FRISCH AUF!-Team hat 
am 1. Februar im letzten 
Vorbereitungsspiel gegen 
den Ligakonkurrenten HC 
Erlangen phasenweise über-
zeugt, am Ende aber knapp 
mit 28:30 verloren. Vor allem 
in der ersten Halbzeit lief 
das FRISCH AUF!-Angriffs-
spiel gut und die Anzahl 
technischer Fehler blieb sehr 
gering. FRISCH AUF! ging mit 
bis vier Treffer Vorsprung in 
Führung und der neue Spiel-
macher Ole Pregler brachte 
sich gekonnt ins Aufbau-
spiel ein. EM-Rückkehrer 
Rutger ten Velde ging sofort 
All-in und war dabei mit fünf 
Treffern erfolgreich. Noch zur 
Pause führten die Grün-Wei-
ßen mit 17:15

Der ehemalige FRISCH AUF!-
Spieler Jacob Bagersted hat 
jetzt im Alter von 38 Jahren 
sein Karriereende bekannt 
gegeben. Nach dieser Saison 
hört der Kreisläufer und Ab-
wehrchef, der zu den charak-
terstärksten Handballern ge-
hörte, die je für FRISCH AUF! 

gespielt haben, bei seinem 
aktuellen Klub Sönderjyske 
auf. FRISCH AUF! wünscht 
ihm und seiner Familie viel 
Glück im nächsten Lebens-
abschnitt.

Mit großer Bestürzung haben 
wir den Tod von Dieter Köder 
zur Kenntnis nehmen müs-
sen. Der langjährige Ordner 
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Mit GWD Minden gastiert Mit GWD Minden gastiert 
am ungewohnten Dienstag am ungewohnten Dienstag 
einer der traditionsreichsten einer der traditionsreichsten 
deutschen Handballclubs deutschen Handballclubs 
nach knapp drei Jahren nach knapp drei Jahren 
wieder in der EWS-Arena. Am wieder in der EWS-Arena. Am 
11. Juni 2023 war Minden in 11. Juni 2023 war Minden in 
das Tal der Handball-Tränen das Tal der Handball-Tränen 
gestürzt, fast auf den Tag gestürzt, fast auf den Tag 
genau zwei Jahre nach dem genau zwei Jahre nach dem 
Abstieg aus der DAIKIN HBL Abstieg aus der DAIKIN HBL 
wurden im Juni 2025 wieder wurden im Juni 2025 wieder 
Freudentränen vergossen. Mit Freudentränen vergossen. Mit 

der Rückkehr in die stärkste der Rückkehr in die stärkste 
Liga der Welt begann für das Liga der Welt begann für das 
Team um Geschäftsführer Team um Geschäftsführer 
Nils Torbrügge und Trainer Nils Torbrügge und Trainer 
Aaron Ziercke ein arbeits-Aaron Ziercke ein arbeits-
reicher Sommer, um den reicher Sommer, um den 
Traditionsverein fit für den Traditionsverein fit für den 
Klassenerhalt zu machen. Klassenerhalt zu machen. 
Erreicht werden soll das Ziel Erreicht werden soll das Ziel 
mit einer Mannschaft, die in mit einer Mannschaft, die in 
schweren Zweitliga-Jahren schweren Zweitliga-Jahren 
ganz eng zusammengewach-ganz eng zusammengewach-
sen ist. Die ganz Minden mit sen ist. Die ganz Minden mit 

dem 31:30-Last-Minute-Er-dem 31:30-Last-Minute-Er-
folg beim TuS Ferndorf am folg beim TuS Ferndorf am 
letzten Spieltag der zweiten letzten Spieltag der zweiten 
Liga in einen Freuden-Taumel Liga in einen Freuden-Taumel 
versetzte. Und die jahrelang versetzte. Und die jahrelang 
jedes Heimspiel auswärts in jedes Heimspiel auswärts in 
der Halle des Erzrivalen in der Halle des Erzrivalen in 
Lübbecke bestreiten musste, Lübbecke bestreiten musste, 
da die Kampa-Halle fünf Jah-da die Kampa-Halle fünf Jah-
ren ein Dauer-Sanierungsfall ren ein Dauer-Sanierungsfall 
war. Seit kurzem sind die war. Seit kurzem sind die 
Sanierungen abgeschlossen, Sanierungen abgeschlossen, 
die Dankersener (Grün-Weiß die Dankersener (Grün-Weiß 
Dankersen Minden) werden Dankersen Minden) werden 
am kommenden Samstag am kommenden Samstag 
endlich wieder ihr erstes endlich wieder ihr erstes 
Heimspiel in ihrem alten Zu-Heimspiel in ihrem alten Zu-
hause austragen können.   hause austragen können.   

Auch auf dem Spielfeld Auch auf dem Spielfeld 
mussten Torbrügge und mussten Torbrügge und 
Ziercke an mehreren Bau-Ziercke an mehreren Bau-
stellen arbeiten. In der stellen arbeiten. In der 
Vorbereitung hatte sich Vorbereitung hatte sich 
der dänische Neuzugang der dänische Neuzugang 
Daniel Astrup Pedersen die Daniel Astrup Pedersen die 
Bizepssehne abgerissen - er Bizepssehne abgerissen - er 
fehlt bis heute verletzt. Die fehlt bis heute verletzt. Die 
dadurch entstandene Lücke dadurch entstandene Lücke 
im Defensiv-Verbund wurde im Defensiv-Verbund wurde 

mit 2,05-Meter-Mann Azat mit 2,05-Meter-Mann Azat 
Valiullin geschlossen, der den Valiullin geschlossen, der den 
Verein am Jahresende aber Verein am Jahresende aber 
wieder verließ. Stattdessen wieder verließ. Stattdessen 
verpflichtete man ab Januar verpflichtete man ab Januar 
2026 Kreisläufer Mika Saje-2026 Kreisläufer Mika Saje-
new, der der Defensive Stabi-new, der der Defensive Stabi-
lität geben soll. Im Tor vertraut lität geben soll. Im Tor vertraut 
man neben Malte Semisch man neben Malte Semisch 
(mit 146 Paraden einer der (mit 146 Paraden einer der 
besten Torhüter der Liga) auf besten Torhüter der Liga) auf 
die Dienste von Ex FRISCH die Dienste von Ex FRISCH 
AUF!-Keeper Tibor Ivanisevic AUF!-Keeper Tibor Ivanisevic 
(Foto), den wir an dieser Stelle (Foto), den wir an dieser Stelle 
ganz herzlich begrüßen. Im ganz herzlich begrüßen. Im 
linken Rückraum spielt der linken Rückraum spielt der 
Däne Morten Hempel Jensen, Däne Morten Hempel Jensen, 
der bis November ebenso der bis November ebenso 
verletzt war wie Alexander verletzt war wie Alexander 
Weck, vergangene Runde mit Weck, vergangene Runde mit 

Fortsetzung auf Seite 15 ->



Warum sprechen wir eigentlich  
so oft vom Preis und so selten
vom Wert?
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179/32 Treffern der beste 179/32 Treffern der beste 
Torschütze seines Teams. Torschütze seines Teams. 

Königstransfer der Mindener Königstransfer der Mindener 
ist der litauische National-ist der litauische National-
spieler Karolis Antanavicius, spieler Karolis Antanavicius, 
der in der vergangenen der in der vergangenen 
Saison zum besten Halblin-Saison zum besten Halblin-
ken der österreichischen Liga ken der österreichischen Liga 
gewählt wurde. Der Halblinke gewählt wurde. Der Halblinke 
kam von Alpla HC Hard und kam von Alpla HC Hard und 
zeigte von Beginn an, dass zeigte von Beginn an, dass 
er eine Bereicherung für das er eine Bereicherung für das 
Mindener Spiel ist: Mit 60/20 Mindener Spiel ist: Mit 60/20 
Treffern ist der 27-Jährige, Treffern ist der 27-Jährige, 
der mit seinen knallharten der mit seinen knallharten 
Würfen etwas an den ehe-Würfen etwas an den ehe-
maligen Mindener Christo-maligen Mindener Christo-
pher Rambo erinnert, bisher pher Rambo erinnert, bisher 
drittbester GWD-Torschütze. drittbester GWD-Torschütze. 
Ein interessanter Spieler ist Ein interessanter Spieler ist 
der 25 Jahre alte Spielma-der 25 Jahre alte Spielma-
cher Ian Weber (73/3 Treffer), cher Ian Weber (73/3 Treffer), 
der das Spiel hervorragend der das Spiel hervorragend 
steuert. Gut hat sich auch der steuert. Gut hat sich auch der 
abwehrstarke und massige abwehrstarke und massige 
Kreisläufer Tom Bergner (117 Kreisläufer Tom Bergner (117 
kg) entwickelt, der 58 Feld-kg) entwickelt, der 58 Feld-
toren in seiner Bilanz stehen toren in seiner Bilanz stehen 

hat. „Wir haben Spieler geholt, hat. „Wir haben Spieler geholt, 
die Erfahrung mitbringen, mit die Erfahrung mitbringen, mit 
Druck umgehen können und Druck umgehen können und 
gleichzeitig noch Entwick-gleichzeitig noch Entwick-
lungspotenzial haben“, hatte lungspotenzial haben“, hatte 
Torbrügge vor der Saison Torbrügge vor der Saison 
erklärt und ist überzeugt: „Die erklärt und ist überzeugt: „Die 
Mannschaft ist im Vergleich Mannschaft ist im Vergleich 
zur Vorsaison auf den Schlüs-zur Vorsaison auf den Schlüs-
selpositionen viel breiter selpositionen viel breiter 
aufgestellt. Mit harter Arbeit, aufgestellt. Mit harter Arbeit, 
Teamgeist und einem guten Teamgeist und einem guten 
Start sind wir in der Lage, die Start sind wir in der Lage, die 
Liga zu halten“.  Liga zu halten“.  

Vor dem Start in die Runde Vor dem Start in die Runde 
sahen die Vorzeichen für sahen die Vorzeichen für 
unsere Gäste nicht gut aus: unsere Gäste nicht gut aus: 
Der kleinste Etat der Liga, Der kleinste Etat der Liga, 
eine nicht vorhandene Heim-eine nicht vorhandene Heim-
Arena, allesamt schlechte Arena, allesamt schlechte 
Startvoraussetzungen, da Startvoraussetzungen, da 
man auch erst spät wusste, man auch erst spät wusste, 
ob der Aufstieg auch gelin-ob der Aufstieg auch gelin-
gen würde. Und doch: 10:28 gen würde. Und doch: 10:28 
Punkten konnten in den 19 Punkten konnten in den 19 
Partien bisher geholt werden, Partien bisher geholt werden, 
damit belegt man den ersten damit belegt man den ersten 
Nicht-Abstiegsrang. Die harte Nicht-Abstiegsrang. Die harte 

Arbeit der Verantwortlichen Arbeit der Verantwortlichen 
um Trainer Aaron Ziercke um Trainer Aaron Ziercke 
(Foto) im Sommer und die des (Foto) im Sommer und die des 
Mindener Teams trägt damit Mindener Teams trägt damit 
erste Früchte, die Ernte soll erste Früchte, die Ernte soll 
dann im Juni kommenden dann im Juni kommenden 
Jahres mit dem Klassenerhalt Jahres mit dem Klassenerhalt 
eingefahren werden. Auch eingefahren werden. Auch 
ist der Blick der Verantwort-ist der Blick der Verantwort-
lichen bereits in die Zukunft lichen bereits in die Zukunft 

gerichtet. Mit Spielmacher gerichtet. Mit Spielmacher 
Ian Weber, Linksaußen Florian Ian Weber, Linksaußen Florian 
Kranzmann (72/26 Treffer) Kranzmann (72/26 Treffer) 
und dem wurfstarken Links-und dem wurfstarken Links-
händer Philipp Vorlicek (45 händer Philipp Vorlicek (45 
Tore) konnte bereits verlän-Tore) konnte bereits verlän-
gert werden. gert werden. 

Matthias Baumhauer Matthias Baumhauer 
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Karolis Antanavicius ist ein 
27-jähriger Rückraumspieler 
und gehört seit der Saison 
2025/26 zum Kader von GWD 
Minden. Der Litauer hat sich 
in den vergangenen Jahren 
Schritt für Schritt zu einem 
auffälligen Rückraumakteur im 
internationalen Handball ent-
wickelt und bringt inzwischen 
auch Bundesliga-Erfahrung 
mit. Seine handballerische 
Ausbildung erhielt Antanavi-
cius in seiner Heimat Litauen, 
wo er früh im Männerbereich 
eingesetzt wurde und mit VHC 
Sviesa die nationale Meister-
schaft gewann. Durch seine 
körperliche Präsenz, seine 
Wurfstärke und seine Durch-
setzungsfähigkeit rückte er 
schnell in den Fokus ausländi-
scher Vereine und wagte 2021 
den Schritt nach Österreich zu 
Alpla HC Hard.

In Hard entwickelte sich An-
tanavicius zu einem der wich-

tigsten Spieler im Rückraum. 
Er gewann mit dem Verein 
den ÖHB-Cup und sammelte 
internationale Erfahrung in 
der EHF European League. In 
der Saison 2024/25 wurde 
er aufgrund seiner konstant 
starken Leistungen in das 
All-Star-Team der österrei-
chischen Liga gewählt – ein 
weiterer Meilenstein seiner 
Entwicklung.

Im April 2025 machte An-
tanavicius schließlich den 
nächsten großen Schritt 
und entschied sich zu einem 
Wechsel zu GWD Minden, 
wo er einen Vertrag bis 2027 
unterschrieb. Der Move nach 
Deutschland erfüllte einen 
persönlichen Traum: „Mein Ziel 
war es immer, in Deutschland 
zu spielen“, sagte Antanavičius 
bei seiner Verpflichtung und 
zeigte sich hoch motiviert, 
sich in der stärksten Liga der 
Welt zu beweisen.

In Minden übernahm Antana-
vicius auf Anhieb eine wichtige 
Rolle im Rückraum. Mit seiner 
Dynamik, seinem Zug zum 
Tor und seiner Bereitschaft, 
Verantwortung zu über-
nehmen, wurde er schnell zu 
einem festen Bestandteil des 
Angriffsspiels. Gleichzeitig 

bringt er auch in der Abwehr 
Stabilität ein und scheut keinen 
Zweikampf. Auch auf interna-
tionaler Ebene ist Antanavicius 
fest etabliert. Er ist National-
spieler Litauens und vertritt 
sein Heimatland regelmäßig bei 
Qualifikationsspielen und inter-
nationalen Turnieren.
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Gründungsjahr: 1924

Größte Erfolge:
Deutscher Meister 1971, 1977; 
DHB-Pokalsieger 1975, 1976, 1979

Saisonetat: ca.4 Mio. Euro

Saisonziel:
Klassenverbleib

Durchschnittsgröße Spielerkader:
1,93 m

Durchschnittsalter Spielerkader:
26,7 Jahre

Ältester Spieler:
Tibor Ivanisevic (35 Jahre)

Jüngster Spieler: 
Jan Malte Diekmann (20 Jahre)

Rekordspieler:
Moritz Schäpsmeier (295 Einsätze)

Halle:
Kreissporthalle Lübbecke  
(2.711 Plätze); ab 14.02.2026  
wieder KAMPA-Halle Minden 
(4.000 Plätze)

Kontaktlos 
bezahlen.
Bezahlen Sie hier in der  
Halle kontaktlos – schnell,  
einfach und sicher!

Kontaktlos bezahlen Sie bequem durch einfaches 
Vorhalten Ihrer Sparkassen-Card, Sparkassen- 
Kreditkarte, Sparkassen-Karte Basis (Debitkarte) 
oder Ihres Smartphones an das Bezahl terminal – 
das Stecken der Karte ist nicht erforderlich. 
ksk-gp.de/kontaktlos-bezahlen

Weil‘s um mehr als Geld geht.

Hintere Reihe v.l.: Mannschaftsarzt Arndt Middelschulte, Mannschaftsarzt Dr. Jörg Pöhlmann, Daniel 
Astrup, Alexander Weck, Michael Schulz, Luka Sebetic, Tom Bergner, Physiotherapeut Philipp Roessler

Mittlere Reihe v.l.: Trainer Aaron Ziercke, Morten Hempel Jensen, Malte Donker, Tibor Ivanisevic, Malte 
Semisch, Keno Danzenbächer, Karolis Antanavicius, Philipp Vorlicek, Co-Trainer Evars Klesniks 

Vordere Reihe v.l.: Teamkoordinator Rene Gruszka, Jan Diekmann, Jakub Sterba, Ian Weber, Florian  
Kranzmann, Niclas Heitkamp, Max Staar, Lasse Franz, Mats Korte, Physiotherapeutin Britta Wagner

www.wackler.de

Im Handball zählt das schnelle Spiel – bei uns auch! Verladen und 
verschicken Sie Ihre Ware mit uns – zuverlässig und pünktlich!

In wenigen Sekunden den Preis berechnen.
Mit einem Klick den Transport buchen.

So schnell wie der 
Tempogegenstoß: 
Fracht online 
buchen!

Schneller geht‘s nicht – weder auf 
dem Feld noch bei der Logistik.

Jetzt ausprobieren:
wackler.transportheroes.com
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Kompetente Beratung - ideenreiche Gestaltung
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Schiedsrichterinnen: Tanja Kuttler und Maike Merz; Zeitnehmer / 

20

Trainer: Hartmut Mayerhoffer

Nr. Name Tore 2 min.
12 Daniel Rebmann (TW, Jg. 1994)
16 Marin Sego (TW, Jg. 1985)

2 Oskar Neudeck (RL, Jg. 2002)
4 Tim Kneule (RM, Jg. 1986)
5 Gilberto Duarte (RL, Jg. 1990)
6 Jon Lindenchrone A. (RR, Jg. 1997)
7 Maximilian Hejny (RL, Jg. 2001)

10 Sebastian Heymann (RL, Jg. 1998)
13 Josip Sarac (RL, Jg. 1998)
15 Vid Poteko (KM, Jg. 1991)
17 Tobias Ellebaek (RL, Jg. 1992)
24 Marcel Schiller (LA, Jg. 1991)
29 Nils Röller (KM, Jg. 2001)
30 Axel Goller (RA, Jg. 2000)
34 Kevin Gulliksen (RA, Jg. 1996)
41 Till Hermann (LA, Jg. 1996)
44 Kresimir Kozina (KM. Jg. 1990)
66 Jaka Malus (RM, Jg. 1996)
77 David Schmidt (RR, Jg. 1993)

Schiedsrichter: Julian Köppl und Dennis Regner; Zeitnehmer/Sekretär:

20

Trainer: Hartmut Mayerhoffer

Nr. Name Tore 2 min.
12 Daniel Rebmann (TW, Jg. 1994)
16 Sebastian Klein (TW, Jg. 2001)
99 Urh Kastelic (TW, Jg. 1996)

2 Oskar Neudeck (RL, Jg. 2002)
3 Janus Smarason (RM, Jg. 1995)
4 Tim Kneule (RM, Jg. 1986)
6 Jon Lindenchrone A. (RR, Jg. 1997)
7 Maximilian Hejny (RL, Jg. 2001)

10 Sebastian Heymann (RL, Jg. 1998)
13 Josip Sarac (RL, Jg. 1998)
14 Jacob Bagersted (KM, Jg. 1987)
17 Tobias Ellebaek (RL, Jg. 1992)
18 Isaiah Klein (RM, Jg. 2001)
19 Mark Strandgaard (RA, Jg. 1987)
24 Marcel Schiller (LA, Jg. 1991)
30 Axel Goller (RA, Jg. 2000)
33 Tim Kaulitz (LA, Jg. 2001)
34 Kevin Gulliksen (RA, Jg. 1996)
41 Till Hermann (LA, Jg. 1996)
42 Nemanja Zelenovic (RR, Jg. 1990)
44 Kresimir Kozina (KM, Jg. 1990)
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Schiedsrichterinnen: Tanja Kuttler und Maike Merz; Zeitnehmer / 
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Trainer: Hartmut Mayerhoffer

Nr. Name Tore 2 min.
12 Daniel Rebmann (TW, Jg. 1994)
16 Marin Sego (TW, Jg. 1985)

2 Oskar Neudeck (RL, Jg. 2002)
4 Tim Kneule (RM, Jg. 1986)
5 Gilberto Duarte (RL, Jg. 1990)
6 Jon Lindenchrone A. (RR, Jg. 1997)
7 Maximilian Hejny (RL, Jg. 2001)

10 Sebastian Heymann (RL, Jg. 1998)
13 Josip Sarac (RL, Jg. 1998)
15 Vid Poteko (KM, Jg. 1991)
17 Tobias Ellebaek (RL, Jg. 1992)
24 Marcel Schiller (LA, Jg. 1991)
29 Nils Röller (KM, Jg. 2001)
30 Axel Goller (RA, Jg. 2000)
34 Kevin Gulliksen (RA, Jg. 1996)
41 Till Hermann (LA, Jg. 1996)
44 Kresimir Kozina (KM. Jg. 1990)
66 Jaka Malus (RM, Jg. 1996)
77 David Schmidt (RR, Jg. 1993)

Schiedsrichter: Julian Köppl und Dennis Regner; Zeitnehmer/Sekretär:
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Trainer: Hartmut Mayerhoffer

Nr. Name Tore 2 min.
12 Daniel Rebmann (TW, Jg. 1994)
16 Sebastian Klein (TW, Jg. 2001)
99 Urh Kastelic (TW, Jg. 1996)

2 Oskar Neudeck (RL, Jg. 2002)
3 Janus Smarason (RM, Jg. 1995)
4 Tim Kneule (RM, Jg. 1986)
6 Jon Lindenchrone A. (RR, Jg. 1997)
7 Maximilian Hejny (RL, Jg. 2001)

10 Sebastian Heymann (RL, Jg. 1998)
13 Josip Sarac (RL, Jg. 1998)
14 Jacob Bagersted (KM, Jg. 1987)
17 Tobias Ellebaek (RL, Jg. 1992)
18 Isaiah Klein (RM, Jg. 2001)
19 Mark Strandgaard (RA, Jg. 1987)
24 Marcel Schiller (LA, Jg. 1991)
30 Axel Goller (RA, Jg. 2000)
33 Tim Kaulitz (LA, Jg. 2001)
34 Kevin Gulliksen (RA, Jg. 1996)
41 Till Hermann (LA, Jg. 1996)
42 Nemanja Zelenovic (RR, Jg. 1990)
44 Kresimir Kozina (KM, Jg. 1990)
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Göppingen
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CB Pils Ecke

Hohenstaufenstraße 97
73033 Göppingen
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Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 8.30 - 18.30 Uhr, Sa. 8.30 - 14 Uhr
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Anzeigen: Peter Kühnle und Max Feinauer

Bilder: Peter Poller, Jürgen Weber, Michael Schmidt 

NR.  Name        Tore            2min
12    Daniel Rebmann (TW, Jg. 1994)

16    Marin Sego (TW, Jg. 1985)

2      Oskar Neudeck (RL, Jg. 2002)

4      Tim Kneule (RM, Jg. 1986)

5      Gilberto Duarte (RL, Jg. 1990)

6     Jon Lindenchrone A. (RR, Jg. 1997)

7      Maximilian Hejny (RL, Jg. 2001)

10    Sebastian Heymann (RL, Jg. 1998)

13    Josip Sarac (RL, Jg. 1998)

15    Vid Poteko (KM, Jg. 1991)

17     Tobias Ellebaek (RL, Jg. 1992)

21     Blaz Blagotinsek (KM, Jg, 1994)

24    Marcel Schiller (LA, Jg. 1991)

29    Nils Röller (KM, Jg. 2001)

30    Axel Goller (RA, Jg. 2000)

34    Kevin Gulliksen (RA, Jg. 1996)

41     Till Hermann (LA, Jg. 1996)

44    Kresimir Kozina (KM. Jg. 1990)

66    Jaka Malus (RM, Jg. 1996)

Trainer: Hartmut Mayerhoffer

Schiedsrichter: Jörg Loppaschewski und Nils Blümel; Zeitnehmer 
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Schiedsrichter: Christian vom Dorff und Fabian vom Dorff
Zeitnehmer / Sekretär: Helmut Usenbenz / Frank Süssmuth
Spielleitung: Maike Merz

NR. Name Tore 2min

Trainer: Ben Matschke; Co-Trainer Stefan Klaus

1 Julian Buchele (TW; Jg. 2004)

12 Kristian Saeveras (TW, Jg. 1996)

79 Titus Lewe (TW, Jg. 2008)

2 Oskar Neudeck (RL, Jg. 2002)

5 Rutger ten Velde (LA, Jg. 1997)

7 Victor Klöve (RL, Jg. 2002)

17 Tim Goßner (RA, Jg. 2005)

18 Fynn Hofele (RA/RR, Jg. 2005)

21 Sascha Brodbeck (KM, Jg. 2005)

22 Erik Persson (RR, Jg. 1998)

23 Ole Pregler (RM, Jg. 2002)

24 Marcel Schiller (LA, Jg. 1991)

25 Ludvig Jurmala (KM, Jg. 1999)

27 Oskar Sunnefeldt (RL/RM, Jg. 1998)

28 Franko Lastro (RA, Jg. 2003)

33 Ymir Gislason (KM, Jg. 1997)

40 Elias Newel (RM, Jg. 2004)

42 Martin Hanne (RL, Jg. 2001)

77 David Schmidt (RR, Jg. 1993)

Quartier
Südstadt
in Göppingen

fai Architekten
Welz + Partner

Ein Projekt der
Wohnbau Göppingen.

73033 Göppingen
Lorcher Straße 49
Tel. 0 7161 2 64 86
www.plgschmid.de
buero@plgschmid.de

Planungsgruppe
Schmid und Mattes
GbR
INGENIEURBÜRO FÜR
TECHNISCHE GEBÄUDEAUSRÜSTUNG



NR. Name Tore 2min

Trainer: Aaron Ziercke

1 Malte Semisch  (TW, Jg. 1992)

16 Tibor Ivanisevic (TW, Jg. 1990)

72 Keno Danzenbächer (TW, Jg. 2004)

3 Daniel Pedersen (KM, Jg. 1999)

4 Jan Malte Diekmann  (RA, Jg. 2005)

5 Florian Kranzmann (LA, Jg. 2002)

7 Lasse Franz (RM, Jg. 2004)

8 Karolis Antanavicius (RL, Jg. 1998)

9 Morten Hempel (RL, Jg. 1997)

11 Mats Korte (LA, Jg. 1997)

13 Ian Weber  (RM, Jg. 2000)

19 Jakub Sterba (RA, Jg. 1996)

22 Philipp Vorlicek (RR, Jg. 1995)

23 Niklas Hertkamp (RM, Jg. 2003)

27 Max Staar (RA, Jg. 1998)

28 Tom Bergner (KM, Jg. 2000)

33 Michael Schulz (KM, Jg. 1996)

39 Malte Donker (RR, Jg. 1998)

73 Alexander Weck (RL, Jg. 2000)

GWD Minden

UHR
19:0021.02.

SAMSTAG

VS. THW KIEL
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Komm zum

Wir investieren nur in das, was Menschen zum Leben brauchen. 

Komm zur DKB: Banking mit gutem Gewissen – und nachhaltig 

guten Konditionen für Konto, Kredit und Geldanlagen. 

Mehr auf dkb.de/nachhaltig

Schiedsrichter des heutigen Spiels22

Steckbrief
NAME

VORNAME

GEBURTSJAHR

WOHNORT

SR SEIT

DHB-EINSÄTZE

EHF/IHF-EINSÄTZE

vom Dorff

Christian

1981

Kaarst

1999

475

–

vom Dorff

Fabian

1985

Kaarst

2001

475

–

DHB-News

Länderspiele der deut-
schen Handball-National-
mannschaften bekommen 
eine neue TV-Heimat. Pro-
SiebenSat.1 sicherte sich 
die Rechte, die Teams von 
Johannes Golla und Antje 
Döll im frei empfangbaren 
Fernsehen zu zeigen. Der 
Deutsche Handballbund 
und ProSiebenSat.1 einig-
ten sich auf eine Koopera-
tion bis zum 31. Dezember 
2031. Die Spiele werden 
vorwiegend auf ProSieben 
und ProSieben MAXX 
sowie über die Streaming-
App Joyn gezeigt. 

Die Partnerschaft um-
fasst alle Heimspiele der 
Männer- und Frauen-Na-
tionalmannschaft sowie 
die Freundschaftsspiele im 
Ausland. Diese werden auf 
den Plattformen von Pro-
SiebenSat.1 frei empfang-
bar gezeigt. ProSiebenSat.1 
hält zudem die Free-TV-

Rechte an den Handball-
Weltmeisterschaften der 
Männer und Frauen von 
2027 bis 2031 und gibt 
damit auch der vom 13. 
bis zum 31. Januar 2027 
in Deutschland stattfin-
denden Männer-WM eine 
TV-Heimat. 

Die Europameisterschaf-
ten der Männer und Frauen 
werden von 2026 bis 
2030 bei ARD und ZDF zu 
sehen sein. Im Vorfeld der 
EM-Turniere werden weiter 
Kooperationen mit diesen 
beiden Sendern möglich 
sein. Schober: „Das TV-An-
gebot ist nicht nur um-
fassend, sondern für den 
Zuschauer auch konsis-
tent. Künftig wird klar sein, 
was wann wo zu sehen ist. 
Bei den Turnieren freuen 
wir uns, mit beiden großen 
Rechtehaltern im Hand-
ball zusammenarbeiten zu 
dürfen.“ 



Die Firma kümmert sich...

Für die Gesundheit der Beschäftigten gehören Vorsorge- 
angebote inzwischen zum Standard, zum Beispiel eine
betriebliche Krankenversicherung (bKV).  Es ist eine 
Zusatzversicherung zur 
gesetzlichen Absicherung.  
So profitieren bis Ende 2023 
schon ca. 2 Millionen Perso-
nen von einer betrieblichen 
Kranken- und Pflegeversi-
cherung. Das Wachstum 
zeigt die Bereitschaft der 
Arbeitgeber, sich für die Gesundheit ihrer Beschäftigten zu 
engagieren und sich mit diesem zusätzlichen Bonus einen 
Vorteil, beim immer stärker werdenden Wettbewerb um 
Fachkräfte, zu erlangen.

Beim Zahnarzt gut lachen...

Ohne eine Zahnzusatzversicherung müssen Sie bei einem
Zahnarztbesuch häufig tief in die Tasche greifen, denn
die gesetzliche Krankenversicherung (GKV) zahlt meistens 
nur einen geringen Teil der Kosten. Wenn Sie sich
Premium-Leistungen, wie eine zahnfarbene Füllung statt
Amalgam oder ein Inlay gönnen, und gleichzeitig Ihren
Geldbeutel schonen wollen, ist eine Zahnzusatzversiche-
rung der ALLIANZ eine lohnende Ergänzung.

So profitieren Sie zukünftig von:

•     Sofortschutz mit bis zu 100 % Kostenübernahme

•     Professioneller Zahnreinigung und Bleaching

•     Gesenkter Eigenbeteiligung für hochwertigen
       Zahnersatz und Behandlungen.

•     Eltern freuen sich über bis zu 3.000 Euro für
       Kieferorthopädie.

/  KOMPETENZ
 Redaktionelle Werbeanzeige

Weitere Infos

Weitere Infos

ZZwweeii  SSoorrggeenn
wweenniiggeerr.. �
Betriebliche Krankenversicherung  
und Zahnzusatzversicherungen  
im Schwerpunkt.

Bahnhofstraße 3 - 73092 Heiningen
Tel.: 07161 / 9480-0 - Email: info.seliger@allianz.de
www.allianz-seliger.de

Markus Schneider, Techniker eines mittelständischen

Unternehmens profitiert durch die betriebliche Krankenver-

sicherung der ALLIANZ von einem hochwertigen Gesund-

heitsschutz – als perfekte Ergänzung zur bestehenden 

Krankenversicherung, ohne zusätzliche Gesundheitsprüfung 

oder Wartezeiten.

So sind für Ihn ambulante Leistungen, wie Sehhilfen, Natur-

heilverfahren, zahnärztliche Leistungen oder Arznei-, Heil- 

und Hilfsmittel sofort nutzbar und bedeuten für Ihn einen 

erlebbaren Mehrwert. Auch privatärztliche Leistungen im 

Krankenhaus oder Entgeltfortzahlung bei längerer Krankheit 

sind abgesichert.

Ein echter Bonus den er an seinem Arbeitgeber schätzt

und der Ihm das Gefühl gibt, in seinem Betrieb am

richtigen Ort zu sein.

„Inzwischen ist vielen Mitarbeitern
eine Krankenzusatzversicherung
die der Chef zahlt, wichtiger als  
eine Gehaltserhöhung“

Da es bei der Zahnzusatzversicherung 

unterschiedliche, auf Ihre Bedürf-

nisse abgestimmte Bausteine gibt, 

empfehlen wir Ihnen eine persönliche 

Beratung vom Fachmann.
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Da es bei der Zahnzusatzversicherung 
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empfehlen wir Ihnen eine persönliche 

Beratung vom Fachmann.
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Für die Gesundheit der Beschäftigten gehören Vorsorge- 
angebote inzwischen zum Standard, zum Beispiel eine
betriebliche Krankenversicherung (bKV).  Es ist eine 
Zusatzversicherung zur 
gesetzlichen Absicherung.  
So profitieren bis Ende 2023 
schon ca. 2 Millionen Perso-
nen von einer betrieblichen 
Kranken- und Pflegeversi-
cherung. Das Wachstum 
zeigt die Bereitschaft der 
Arbeitgeber, sich für die Gesundheit ihrer Beschäftigten zu 
engagieren und sich mit diesem zusätzlichen Bonus einen 
Vorteil, beim immer stärker werdenden Wettbewerb um 
Fachkräfte, zu erlangen.

Beim Zahnarzt gut lachen...

Ohne eine Zahnzusatzversicherung müssen Sie bei einem
Zahnarztbesuch häufig tief in die Tasche greifen, denn
die gesetzliche Krankenversicherung (GKV) zahlt meistens 
nur einen geringen Teil der Kosten. Wenn Sie sich
Premium-Leistungen, wie eine zahnfarbene Füllung statt
Amalgam oder ein Inlay gönnen, und gleichzeitig Ihren
Geldbeutel schonen wollen, ist eine Zahnzusatzversiche-
rung der ALLIANZ eine lohnende Ergänzung.

So profitieren Sie zukünftig von:

•     Sofortschutz mit bis zu 100 % Kostenübernahme

•     Professioneller Zahnreinigung und Bleaching

•     Gesenkter Eigenbeteiligung für hochwertigen
       Zahnersatz und Behandlungen.

•     Eltern freuen sich über bis zu 3.000 Euro für
       Kieferorthopädie.
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sind abgesichert.

Ein echter Bonus den er an seinem Arbeitgeber schätzt

und der Ihm das Gefühl gibt, in seinem Betrieb am

richtigen Ort zu sein.

„Inzwischen ist vielen Mitarbeitern
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Zwei Sorgen
weniger.
Betriebliche Krankenversicherung  
und Zahnzusatzversicherungen  
im Schwerpunkt.



Nr. Vorname, Name Spiele Tore Patenschaft

1 Julian Buchele 1,91 m; 34 Jun.-LS für GER 19 0

12 Kristian Saeveras 1,97 m; 94 A-LS für NOR 19 4

79 Titus Lewe 1,83 m; 2 Jug.-LS für GER 0 0

2 Oskar Neudeck 1,92 m; 12 Jun.-LS für GER 17 24

5 Rutger ten Velde 1,78 m; 77 LS für NED 19 27/1

7 Victor Klöve 1,96 m 19 31

17 Tim Goßner 1,84 m 17 22

18 Fynn Hofele 1,91 m 5 4 

20 Ludvig Hallbäck 1,85 m; 2 A-LS für SWE 19 75

21 Sascha Brodbeck 2,04 m 5 1

23 Ole Pregler 1,92 m; 15 Jun.-LS für GER 0 0

22 Erik Persson 1,94 m; 13 Jun.-LS für SWE 17 46   

24 Marcel Schiller 1,89 m; 39 A-LS für GER 19 96/50

25 Ludvig Jurmala 1,96 m; 3 A-LS für SWE 19 23

27 Oskar Sunnefeldt 1,98 m; 18 A-LS für SWE 19 60

28 Franko Lastro 1,85 m; 33 A-LS für AUT 6 7

33 Ymir Gislason 1,97 m; 98 A-LS für ISL 19 22

40 Elias Newel 1,82 m; 31 Jun.-LS für GER 19 39

42 Martin Hanne 1,93 m; 9 A-LS für GER 11 11

77 David Schmidt 1,90 m; 24 A-LS für GER 18 37

Spieler und Torschützen von FRISCH AUF!
Stand 09.02.2026
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FRISCH AUF! im Rückblick
Spiel bei den Füchsen Berlin
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2626 FRISCH AUF! im Rückblick
Spiel bei den Füchsen Berlin

 

Die Füchse gingen zwar vom 
Spielbeginn an mit 2:0 in Führung, 
schnell aber war der Ausgleich 
geschafft und in der 8. Spielmi
nute ging FRISCH AUF! nach 
Treffer von Jon Lindebchrone 
Andersen erstmals selbst mit 2:3 
in Führung. Dazu hatte Daniel 
Rebmann auch erste Paraden 
beigetragen. Ab dem 3:5 durch 
Josip Sarac konnten die Gäste 
stets eine Zwei-Tore-Führung 
herstellen, die die Füchse aber 
auch sofort wieder verkürzten. 
FRISCH AUF! konnte die eigene 
Führung bis zum 6:7 wahren. 
Danach aber parierte Füch
se-Keeper Dejan Milosavljev 
mehrere Würfe und Berlin konnte 
mit 8:7 in Führung gehen. Fortan 
gelang es FRISCH AUF! vom 8:8 
durch Marcel Schiller bis zum 
10:10 (20.) durch Josip Sarac 
regelmäßig, die Füchse-Füh
rungstreffer wieder auszuglei
chen. Anschließend parierten 
 beide Torhüter die folgenden
Wurfversuche, bevor FRISCH 
AUF!-Linkshänder David Schmidt 

 die rote Karte sah, weil er einen 
Gegenspieler beim Tempoge
genstoß behindert hatte. Die 
anschließende Strafzeit nutzten 
die Hausherren zum 12:10 (23.) 
durch zwei Siebenmetertreffer 
von Hans Lindberg. Die Grün-Wei-
ßen konnten zwar durch Jon 
Lindenchrone Andersen auf 12:11 
verkürzen, aber fünf Minuten vor 
der Pause sah auch Kresimir 
Kozina direkt Rot für sein als 
überhartes Foul gewertetes 
Zweikampfverhalten. Auch die 
daraus folgende Unterzahl nutzte 
Berlin für zwei Treffer zum 15:11. 
In die Pause ging es mit 17:13, das 
Tim Kneule mit der Schlusssirene 
herstellte.  
Kurz nach der Pause bauten die 
Füchse ihren Vorsprung auf 19:13 
aus. Danach kam eine gute 
Spielphase der Göppinger 
 Mannschaft, die zwei Zeitstrafen
 gegen die Füchse dazu nutzten, 
bis auf 21:18 zu verkürzen. Jetzt 
stand Neuzugang Marin Sego im 
Tor. Bis zum 22:19 durch Josip 
Sarac in der 38. Spielminute 

konnte FRISCH AUF! den 
Drei-Tore-Rückstand halten, aber 
danach zogen die Füchse wieder 
davon. Viel zu schnell stand es 
25:19, bevor endlich FRISCH AUF! 
wieder ein Treffer per Strafwurf 
durch Marcel Schiller gelang. Aber 
nach diesem Treffer zum 25:20 
(41.) blieben die Grün-Weißen 
weitere fünf Minuten ohne 
eigenen Treffer. Berlin baute 
währenddessen seine Führung 
auf 30:20 aus.  Damit war das 
Spiel leider bereits Mitte der 
zweiten Halbzeit entschieden. Die 
FRISCH AUF!-Mannschaft 
versuchte trotzdem, wieder ins 
Spiel zu finden. Bis zum 30:23 
gelangen wenigstens drei Treffer. 
Leider folgte eine weitere Rote
Karte gegen Josip Sarac (50.) 
nach dessen dritter Zeitstrafe 
und damit war die Schwächung 
 der Gastmannschaft unüber
sehbar. Gilberto Duarte und Nils 
Röller verkürzten zwar noch auf 
32:25 und 33:26, aber der klare 
34:27-Heimsieg der Füchse 
Berlin war nicht mehr zu 

verhindern. Immerhin verhinderte 
FRISCH AUF!-Torwart Marin Sego 
mit seinen Paraden eine noch 
höhere Niederlage. 

Füchse: Milosavljev (1.-60.), 
Kireev (bei 7m); Wiede 3, Darj 1, 
Holm 3, Andersson 1, Lichtlein 1, 
Lindberg 12/8, Gidsel 3, Freihöfer 
1, Langhoff, Chrintz, Kopljar, 
Vujovic, Marsenic 7, Drux 2. 

FRISCH AUF!: Rebmann (1.-30.) 
Sego (31.-60.); Kneule 3, Duarte 1, 
Lindenchrone Andersen 6, Sarac 
6, Ellebaek 3, Schiller 4/3, Röller 
2, Goller 1, Gulliksen, Hermann 1, 
Kozina, Malus, Schmidt. 

Strafen: 3 / 5 und 2 x direkt Rot 
gegen David Schmidt (22.) und 
Kresimir Kozina (26.); Rot nach 
3x2min. für Josip Sarac (50.). 

Zuschauer: 6892. 

Schiedsrichter: Otto / Piper.

Das Spiel in Wetzlar blieb zu 
Anfang torlos. Erst in der vierten 
Spielminute gelang Axel Goller 
der erste Treffer zum 0:1. Zwei 
Paraden im Gegenangriff 
durch Daniel Rebmann brachte 
den erneuten Ballbesitz und 
Marcel Schiller gelang das 0:2 
per Siebenmeter. Damit war 
der Start ins Spiel von Seiten 
FRISCH AUF! schon einmal 
gelungen. Jetzt konnte die 
HSG Wetzlar erstmals scoren 
und allzu schnell stand es 2:2. 
David Schmidt, der heute in der 
Anfangsformation stand, mar-
kierte das 2:3. Das Spiel blieb 
aber ausgeglichen. FRISCH 
AUF! legte jeweils vor und die 
Gastgeber glichen aus. So traf 
Josip Sarac zum 4:5 nach 12 
Spielminuten. Dann aber drehte 
sich das Spiel erstmals und die 
HSG ging durch einen Treffer 
von Vladan Lipovina mit 6:5 in 
Führung. Josip Sarac antwor-
tete prompt mit dem Ausgleich. 
Die HSG führte noch beim 8:7, 
aber dann ging FRISCH AUF! 

durch Treffer von David Schmidt 
unf Jaka Malus wieder mit 8:9 
in Führung. Prompt aber zog 
auch die HSG wieder an und 
legte ab dem 10:9 wieder vor, 
obwohl Vladan Lipovina kurz 
zuvor die Rote Karte gesehen 
hatte (Gesichtstreffer bei Jaka 
Malus) und die HSG in Unterzahl 
agierte. FRISCH AUF! konnte 
aber ausgleichen durch zwei 
Treffer von Marcel Schiller zum 
10:10 und 11:11 (28.). Leider 
gingen die beiden Schlussmi-
nuten der ersten Halbzeit an die 
Hausherren und so stand es zur 
Halbzeit 13:11. 
Die ersten Minuten der zweiten 
Halbzeit gehörten auch der 
HSG Wetzlar, die ihre Führung 
auf 15:11 ausbaute, Josip Sarac 
verkürzte schließlich auf 15:12. 
Daniel Rebmann hielt seine 
Mannschaft mit Paraden im 
Spiel, aber die HSG legte noch 
einmal auf 16:12 vor. Treffer 
durch Marcel Schiller und David 
Schmidt brachten eine Verkür-
zung auf 16:14, aber die Haus-

herren legten in der Folge immer 
wieder zu einer Drei-Tore-Füh-
rung vor. Nach 45 Spielminuten 
konnte dann Tobias Ellebaek 
erstmals beim 20:19 einen 
Anschlusstreffer für FRISCH 
AUF! erzielen. Wetzlar hielt aber 
dagegen und zog wieder mit 
22:19 davon (48.). Erneut war es 
der wurfstarke Josip Sarac, der 
zum 22:20 verkürzte. Spätes-
tens jetzt war es das erwartete 
Kampfspiel. Die Zahl der Fehl-
würfe und Zeitstrafen nahm zu. 
Immerhin traf Jon LIndenchrone 
zum 22:21 und die Hessen blie-
ben lange ohne eigenen Treffer. 
Marcel Schiller traf in der 54. 
Spielminute mit einem sicher 
verwandelten Siebenmeter zum 
22:22-Ausgleich. Tim Kneule 
warf fünf Minuten vor Ende 
zur 22:23-Gästeführung ein. 
Jetzt aber beendete Wetzlar die 
siebenminütige Flaute und mar-
kierte den 23:23-Ausgleichs-
treffer. FRISCH AUF! konnte 
noch zweimal vorlegen durch 
Treffer von Tobias Ellebaek und 

Marcel Schiller, aber in Unter-
zahl ging es in die letzten 20 
Sekunden und die HSG nutzte 
dies zum 25:25-Ausgleichstref-
fer von Lenny Rubin. 

HSG: Klimpke (1.-60.), Suljako-
vic (bei 7m); Nyfäll 1, Lipovina 
4, Schmidt 1, Nikolic 1, Becher, 
Weissgerber 2, Schelker, Fre-
driksen 2, Mellegard 2, Cepic 3, 
Rubin 6, Novak 3. 

FRISCH AUF!: Rebmann (1.-47.), 
Sego (47.-60.); Kneule 1, Duarte 
(ne.), Lindenchrone 1, Sarac 4, 
Ellebaek 4, Blagotinsek, Schiller 
10/5, Goller 1, Hermann (ne.), 
Kozina, Malus 1, Schmidt 3. 

Strafen: 4/6 und direkt Rot 
Lipovina (25.) 

Zuschauer: 3419. 

Schiedsrichter: Schulze / 
Tönnies. 

Spiel bei der HSG Wetzlar
FRISCH AUF! im Rückblick

FRISCH AUF! erwischte einen 
guten Start in das Auswärts-
spiel bei den Füchsen. Berlin 
ging in Führung und Elias Newel 
konnte prompt ausgleichen. 
Auch die folgende 3:1-Führung 
der Gastgeber egalisierten Elias 
Newel und Victor Klöve durch 
ihre Treffer bis zum 3:3. Jetzt 
übernahm Mathias Gidsel Ver-
antwortung und traf nach zehn 
Spielminuten zum 5:3. Aber 
erneut gelang den Grün-Wei-
ßen durch Erik Persson und 
Victor Klöve der Ausgleich. Ab 
dem 6:6 durch Ymir Gislason 
häuften sich leider die Fehl-
würfe der FRISCH AUF!-An-
greifer und der amtierende 
Meister nutzte dies zur ersten 
Drei-Tore-Führung. Wenigstens 
konnte Marcel Schiller diesen 
Lauf durch seinen Treffer zum 
9:7 stoppen. Füchse-Keeper 
Dejan Milosavljev parierte in 
der Folge mehrfach und seine 
Vorderleute nutzten dies durch 
ihre Treffer zu einer 11:7-Füh-
rung. Fortan verkürzte FRISCH 
AUF! mehrfach auf -3 durch je 
zwei Treffer von Oskar Neudeck 
und Victor Klöve bis zum 14:11. 
Marcel Schiller setzte diese 

Entwicklung mit dem 15:12 fort. 
In Göppinger Unterzahl kamen 
die Füchse dann zu einem 
Siebenmeter, den aber Julian 
Buchele entschärfen konnte. 
Prompt verkürzte Erik Persson 
auf 15:13. Die FRISCH AUF!-Ab-
wehr hatte sich inzwischen ge-
steigert und die Grün-Weißen 
agierten mit vier Rückraum-
spielern. Tim Goßner gelang 
dann in der 27. Spielminute der 
15:14-Anschlusstreffer. Die 
Grün-Weißen waren wieder im 
Spiel und nach dem Treffer von 
Marcel Schiller zum 16:15 nahm 
Füchse-Coach Nikolej Krickau 
eine Auszeit. Daraus ergab sich 
aber kein positiver Effekt, weil 
Nils Lichtlein in der nachfolgen-
den Aktion für einen Kopf-
treffer gegen Julian Buchele 
eine Zeitstrafe erhielt. FRISCH 
AUF! nutzte die Überzahl zum 
Ausgleichstreffer durch Oskar 
Neudeck zum 16:16 und in die 
Halbzeit ging es dank eines 
weiteren Treffers von Erik  
Persson mit 17:17. 

Nach der Pause war es dem 
FRISCH AUF!-Youngster Tim 
Goßner vorbehalten, eine Göp-

pinger Führung zum 17:18 zu 
markieren. Die Füchse drehten 
sofort das Spiel und vom 19:19 
durch Marcel Schiller weg 
nutzte Mathias Gidsel, der das 
Spiel an sich zog, seine Chan-
cen perfekt aus. Vier Minuten 
später stand es schon 22:19. 
FRISCH AUF! unterliefen jetzt 
zu viele Fehler und die Füchse 
steigerten sich in einen 5:0-
Lauf bis zum 24:19. Auch eine 
Auszeit von FRISCH AUF!-Trai-
ner Ben Matschke konnte den 
Vorwärtsdrang des Meisters 
nicht unterbrechen. Paraden 
von Füchse Torwart Lasse Lud-
wig und weitere Berliner Treffer 
bauten den Lauf bis zum 27:19 
aus und erst nach langen 9 Mi-
nuten fiel wieder ein Göppinger 
Treffer durch Ymir Gislason. Das 
Spiel war zu diesem Zeitpunkt 
leider schon entschieden (41.). 
Nach dem Treffer von Marcel 
Schiller zum 28:21 schraubte 
Berlin das Ergebnis auf 31:21 
hoch. Jetzt wurde es leider 
doch deutlich. Treffer von 
Victor Klöve und David Schmidt 
verhinderten nach einem 
33:22-Zwischenstand zunächst 
Schlimmeres, aber Mathias 

Gidsel war noch nicht gnädig und 
traf zum 34:24. Nils Lichtlein 
erhöhte auf 36:24. Die Füchse 
ließen weiterhin nicht nach und 
FRISCH AUF! kam leider nicht 
mehr besser ins Spiel. Selbst 
die zweite Garde der Füchse 
baute das Ergebnis noch bis zum 
Endstand von 42:29 aus. Bester 
Göppinger Werfer war Victor 
Klöve mit sieben Treffern.

Füchse: Milosavljev (1.-30.), 
Ludwig (31.-60.); Darj 3, Arino 
5, Gröndahl 4/2, Lichtlein 7/1, 
Gidsel 8, Freihöfer 1, Cehte 1, 
Pichiri 2, Langhoff 3, Herburger 
1, West av Teigum 3, Günther 2, 
Marsenic 2.

FRISCH AUF!: Saeveras (1.-21., 
40.-60.), Buchele (21.-40.); Neu-
deck3, ten Velde, Klöve 7, Goßner 
3, Hallbäck, Brodbeck, Persson 
3, Schiller 5/1, Jurmala, Sunne-
feldt, Gislason 2, Newel 3, Hanne 
1, Schmidt 2.

Strafen: 4/2.

Zuschauer: 9000 (ausverkauft).

Schiedsrichter: Heine / Standke.



Zusammen arbeiten
wir am Morgen.
www.leonhard-weiss.jobs

ZUKUNFT 
GESTALTEN,
FREUDE
ERLEBEN!



Holzheimer Straße 8 ·  73037 Göppingen
07161/9464030 ·  info@format-fl iesen.de
www.baustoff markt-göppingen.de

Scannen für weitere 
Infos über Format Fliesen.

Weilheimer Str. 34 
73119 Zell

07164 9441-300 
info@wagner-vfm.de
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QUALITÄT IM 
RICHTIGEN 
FORMAT.

Denk Energy Solutions GmbH ist ein regionaler Spezialist für energetische Sanierung im Bestandsgebäudesegment. Das 
Unternehmen bietet kunden- und bedarfsorientierte Beratung, präzise Heizlastberechnung sowie Planung und Umsetzung ef-
fi zienter Heizsysteme und Photovoltaikanlagen – alles aus einer Hand. Ein besonderer Fokus liegt auf der vollständigen Über-
nahme der komplexen Förderantragstellung, wodurch Kunden spürbar entlastet und Förderpotenziale optimal genutzt werden.

Föhrenweg 18, 73054 Eislingen
Mail: info@denk-energy.de
Tel. 07161 4065627
www.denk-energy.de

IHR PARTNER FÜR INKASSO,  
BONITÄTSPRÜFUNG & MEHR

creditreform.de/ 
goeppingen

Versicherungsbüro
Mundorff & von Lünenschloß
Holzheimer Str. 8, 73037 Göppingen
Tel 07161 503 19 - 0
matthias.mundorff@ergo.de
matthias-mundorff-dkv.ergo.de

Ihre Versicherungspartner vor Ort:

IHRE LOGISTIK. PÜNKTLICH. EUROPAWEIT.

www.set-logistik.de       +49 7162 94940-00
JETZT ANGEBOT EINHOLEN! Persönlich betreut

Flexibel organisiert
Reibungslos umgesetzt
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Caféhaus Kalik
Am Bahndamm 1  •  73342 Bad Ditzenbach-Gosbach

Stuttgarter Str. 185  •  73312 Geislingen
www.cafehaus-kalik.de

Unser Herz 
schlägt fürs Backen!



ETWAS BESONDERES GEPLANT? 

WIR AUCH. 

WALDLEBEN.NATUR ERLEBEN.GENUSS ENTFALTEN I FEBRUAR & MÄRZ 2026. 

Ein Erlebnis für alle Sinne. Tauchen Sie ein in die Welt unserer Wälder und erleben Sie einen kulinarischen Abend 
in vier Gängen, der Natur, Geschmack und Emotionen miteinander verbindet – begleitet von stimmungsvoller Live-Musik. 

Für weitere Details einfach den QR-Code scannen.

Burghotel  Staufeneck I  07162/93344-0 I  info@burg-staufeneck.de I  www.burg-staufeneck.de
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Bilanz
FRISCH AUF! –  
GWD Minden

Saison 2024/2025

Kein Duell gegeneinander,  
da GWD Minden in der  
2. Bundesliga spielte.

FRISCH AUF! am Ende 12. Platz

GWD Minden am Ende 2. Platz  
(2. Bundesliga)

Saison 2023/2024

Kein Duell gegeneinander,  
da GWD Minden in der  
2. Bundesliga spielte.

FRISCH AUF! am Ende  
15. Platz

GWD Minden am Ende  
15. Platz (2. Bundesliga)
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CREATIVE  
SINCE  
1989 

WE  
CREATE.  
WE    
SUPPORT.

Creative Gestaltung macht Marken sicht- und erlebbar. In der analogen Welt und im digitalen Raum.  
Ästhetisch, anspruchsvoll, alles aus einer Hand.

creative-gestaltung.de

MESSEBAU    EVENTS    WERBETECHNIK BRANDING    DIGITAL DESIGN    APPS & WEB

Creative Gestaltung GmbH 
Heininger Straße 70 | 73037 Göppingen

WIR SIND STOLZER 

A-SPONSOR  



FRISCH AUF! away
Spiel bei der MT Melsungen

33

wmf.com
W M F  W Ü N S C H T  FR I S C H  AU F!  V I E L  E R F O L G

W I R  S E R V I E R E N .  I H R  R ÄU M T  A B .

Ein anspruchsvolles 
Auswärtsspiel steht für 
FRISCH AUF! Göppingen 
am Samstag, den 14. 
Februar, um 20.00 Uhr 
auf dem Programm, wenn 
die Grün-Weißen bei der 
MT Melsungen in der 
Rothenbach-Halle Kassel 
antreten. Die Nordhessen 
stehen aktuell mit 22:16 
Punkten auf Platz 8 der 
Tabelle und gehören da-
mit zum oberen Mittelfeld 
der HBL.

Die MT Melsungen prä-
sentiert sich auch in die-
ser Saison als körperlich 
robuste und unangeneh-
me Gegner-Mannschaft. 
Besonders die kompakte 
Abwehr, das Tempospiel 
nach Ballgewinnen und 
die individuelle Qualität 
im Rückraum zeichnen 
das Team aus. In eigener 
Halle tritt die MT traditio-
nell sehr selbstbewusst 
auf.

In der laufenden Saison 
trafen beide Mannschaf-
ten bereits in der EWS 
Arena aufeinander. Die 
Partie endete 26:26 und 
zeigte, wie ausgeglichen 
die Kräfteverhältnisse 
zwischen beiden Teams 
sind. Auch ein Blick auf 
die Saison 2024/25 ver-
deutlicht, wie schwer es 
wird: FRISCH AUF! unter-
lag zuhause mit 25:29, im 
Rückspiel in Melsungen 
setzte sich die MT mit 
30:23 durch.

FRISCH AUF! möch-
te auswärts mit einer 
geschlossenen Mann-
schaftsleistung versu-
chen, in Kassel zu beste-
hen. Eine konzentrierte 
Abwehrarbeit und Geduld 
im Angriff sollen helfen, 
auch in der Rothenbach-
Halle Zählbares mitzu-
nehmen.

Bauplatzbörse. Sie wollen 
ein Grundstück verkaufen? 
Bei uns können Sie Ihren 
Bauplatz kostenlos 
präsentieren!

Infos und Beratung:
Andrea Dannenmann 
Stadt Göppingen
Hotline 07161-650 2564
grundstuecksverkehr
@goeppingen.de 
www.goeppingen.de

Wohnen 
in Göppingen





Ihre Marke
Digital bei EDEKA

im Spotlight

JETZT INFORMIEREN

www.bildschirmwerbung.de

Göppingen

Das nächste Heimspiel von 
FRISCH AUF! Göppingen 
findet am Samstag, den 21. 
Februar 2026, um 19.00 
Uhr in der EWS Arena statt. 
Zu Gast ist der THW Kiel, 
der aktuell mit 28:10 Punk-
ten auf Platz 5 der Tabelle 
steht und damit erneut 
zu den Topmannschaften 
der Handball-Bundesliga 
gehört.

In den letzten Wochen des 
alten Jahres präsentierte 
sich Kiel in guter Form. Der 
Rekordmeister konnte zu-
letzt den HC Erlangen mit 
28:25 bezwingen. Zudem 
gab es zuvor ein 26:26-Un-
entschieden beim Tabellen-
führer SC Magdeburg, bei 
dem insbesondere Torhüter 
Andreas Wolff mit starken 
Paraden bis zum Schluss 
für Stabilität sorgte.

FRISCH AUF! at home
Spiel gegen den THW Kiel

35

Die Duelle der Saison 
2024/25 verliefen klar 
zugunsten der Zebras. In 
Göppingen setzte sich der 
THW mit 36:29 durch, und 
auch im Rückspiel in Kiel 
siegten die Norddeutschen. 
In der laufenden Saison 
trennten sich die Teams 
im Hinspiel mit 34:30 für 
den THW Kiel. FRISCH 
AUF! möchte sich nun vor 
eigenem Publikum deutlich 
besser präsentieren und 
die 2 Punkte in der EWS 
Arena behalten.

Der THW Kiel überzeugt 
durch eine große Kader-
breite, ein variables An-
griffsspiel und eine stabile 
Defensive. Im Angriff ist vor 
allem Elias Ellefsen a Ski-
pagøtu (Foto) der Taktgeber 
im Spiel des THW. Der  
junge Spielmacher über-

zeugt durch seine hohe 
Spielintelligenz, seine 
Schnelligkeit und seine  
Fähigkeit, sowohl selbst 
torgefährlich zu sein als 
auch seine Mitspieler 
immer wieder in gute Wurf-
positionen zu bringen. 

Für die Partie gegen den 
THW Kiel sind nur noch 
Stehplatztickets erhältlich. 
FRISCH AUF! freut sich 
auf Ihren Besuch und die 
Unterstützung der Fans in 
der EWS Arena.











Ihre LVM-Agenturen aus der Region!
Adalbert Baum, Volker Dangelmayer und Anne Zoller

Hilft, wenn‘s brenzlig wird: die Hausratversicherung der LVM.

Darum kümmern sich  
meine Vertrauensleute!



41FRISCH AUF! aktuell
FRISCH AUF! erhält erneut das HBL-Jugendzertifikat

Das Jugendzertifikat wird 
an Vereine der 1. und 2. 
Handball-Bundesliga ver-
liehen, die für Nachwuchs-
Handballer herausragende 
Rahmenbedingungen 
schaffen. Das Gütesiegel, 
welches von der Handball-
Bundesliga GmbH ver-
geben wird, setzt voraus, 
dass Nachwuchsspieler im 
Verein und in dessen Um-
feld optimale Bedingungen 
vorfinden, die die Entwick-
lung zum Spitzenspieler 
ermöglichen. FRISCH AUF! 
erhält das Jugendzerti-
fikat seit 2011 bereits zum 
fünfzehnten Mal, was zeigt, 
das Göppingen zu einer der 
Top-Ausbildungsadressen 
des deutschen Handballs 
zählt.

FRISCH AUF! hat in den 
vergangenen Jahren be-
wusst in den Nachwuchs-
leistungsbereich investiert 

und damit die Rahmen-
bedingungen für eine sehr 
gute leistungssportliche 
Ausbildung der Talente wei-
ter verbessert. Auf perso-
neller Ebene wurde mit der 
hauptamtlichen Beschäf-
tigung von Tobias Hafner 
ein großer Entwicklungs-
schritt gemacht. Zur Saison 
2024/25 wurde mit Tobias 
Dürler ein weiterer haupt-
amtlicher Trainer eingestellt 
und damit die Betreuungs-
qualität weiter verbes-
sert. Auch im Bereich der 
athletischen Ausbildung 
kann FRISCH AUF!, neben 
der Ausstattung im Bereich 
Krafttraining, auch weiter-
hin auf die große Expertise 
der ausgewiesenen Fach-
leute Dr. Dieter Bubeck und 
Eric Lehmann zählen. Im 
Bereich der Digitalisierung 
im Leistungssport arbeitet 
FRISCH AUF! am Puls der 
Zeit. Der Nachwuchsleis-

tungsbereich nutzt inzwi-
schen ebenfalls die digitale 
Infrastruktur der Bundes-
ligamannschaft, was die 
gesamte Trainingssteue-
rung weiter optimiert. Die 
Nutzung eines KI-basierten 
Kamerasystems im Nach-
wuchsbereich, welches die 
Analyse- und Visualisie-
rungsmöglichkeiten für die 
Talente auf ein neues Level 
hebt, trägt ebenfalls Früch-
te und erhöht die Qualität 
der Ausbildung. 

Die positive Entwicklung 
zeigt sich auch an der 
Anzahl der FRISCH AUF!-
Kaderathleten in den 
jeweiligen BWHV-Kadern. 
Neben über 20 BWHV-
Kaderathleten in den 
Jahrgängen 2009–2012 
betreut FRISCH AUF! mit 
Titus Lewe aus der FRISCH 
AUF!-U19 einen aktuellen 
Jugend-Nationalspieler. 

Titus Lewe fungiert parallel 
zur U19 seit dieser Saison 
als 3. Torhüter der Bundes-
ligamannschaft und steht 
damit exemplarisch für 
die nachwuchsorientier-
te Strategie von FRISCH 
AUF! Göppingen. Darüber 
hinaus wurde mit dem TSV 
Heiningen eine Kooperation 
vereinbart und beim Ko-
operationspartner VfL Pful-
lingen spielen mit Sascha 
Brodbeck und Fynn Hofele 
weitere FRISCH AUF!-An-
schlusskaderspieler und 
machen ihre nächsten 
Entwicklungsschritte in der 
3. Liga.



PRO TOR VON DAVID SCHMIDT GEHEN 50 €
INS FRISCH AUF!-NACHWUCHSCENTER!

Aktueller Stand

1.850 €
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Mit dem Spendenfonds „Ankommen“ unterstützt die Diakonie 
Württemberg Menschen, die nach der Flucht aus ihren 
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56 FRISCH AUF!-Nachwuchscenter
FRISCH AUF! war umsichtiger Ausrichter 
des Pokal-Finalturniers

FRISCH AUF! hat Mitte Mai das 
Finalturnier um den DHB-Pokal der 
A-Jugend ausgerichtet und war 
aus organisatorischer Sicht ein 
guter Gastgeber. Leider ging das 
eigene Halbfinale knapp verloren 
(s. Seite 55). Das zweite Halbfinale 
zwischen Rodgau/Nieder-Rhoden 
und Oftersheim/Schwetzingen ver-
lief zunächst ausgeglichen. Gegen 
Ende der ersten Halbzeit hatten die 
Badener sich einen Vorteil erspielt 
und gingen mit 10:11 in die Pause. 
Die knappe Führung blieb bis zur 
43. Spielminute erhalten, aber dann 
zogen die Hessen an. Sie gingen in 
der 49. Spielminute mit 24:23 in 
Führung und gaben diese bis zum 
27:24-Endstand nicht mehr ab. 
Das Finale lautet also HSG Rodgau/
Nieder-Rhoden gegen VfL Horne-
burg. Dieses Finale dominierte zu-

nächst der VfL Horneburg, war 
phasenweise mit 5 Treffern in Füh-
rung, büßte diesen Vorsprung aber 
in den Schlussminuten von Durch-
gang eins ein. In die Pause ging es 
mit einer 17:15-Führung der Nie-
dersachsen. Nach der Pause kam 
die HSG Rodgau/Nieder-Rhoden 
besser ins Spiel. Bis zur 35. Spiel-
minute blieb es eng, aber dann 
konnten sich die Hessen kontinu-
ierlich absetzen. Am Ende feierten 
sie mit einem 26:31-Siege den Ge-
winn des DHB-Pokals. Die Ehrung 
nahm HVW-Präsident und DHB-
Vize-Präsident Hans Artschwager 
vor. Der Göppinger Oberbürgermeis-
ter Alex Maier schaute sich das 
FRISCH AUF!-Halbfinale an und 
FRISCH AUF! bekam für die um-
sichtige  Organisation großes Lob 
von DHB-Spielaufsicht Nils Szuka.

-Zitat der Woche

»Erfolg ist kein Ziel, sondern eine logische 
Folge die eintritt, wenn die entsprechenden 
Rahmenbedingungen geschaffen wurden. «

Andreas Blessing · www.teamtuning.de

Nutzen Sie die Zeit zwischen den Spielen und besuchen Sie uns im neuen
Albert Grimm Einrichtungshaus. Die wohl schönsten Designermöbel
ausgewählter Hersteller und Produkte verschiedenster Newcomer erwarten Sie.

Wir richten uns auf eine erfolgreiche Saison ein.

ZAMMA SCHRAUBA.
ZAMMA BAUA. USM.

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin mit unserem Außendienst
zu Hause auf der Terrasse und gestalten Sie Ihren Lieblings-
platz mit unseren Sonnenschutzhighlights neu.
Sonnenschirme    Markisen    Pergolas    Schiebefenster    Lamellendächer

Ab ins Freie
mit Sonnenschutz

LAMBERT GmbH
Heininger Straße 38
73037 Göppingen

Telefon: 07161 99922 0
info@lambert-gmbh.de
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Bei FRISCH AUF! im Fokus

FRISCH AUF! verpflichtet Max Beneke

FRISCH AUF! Göppingen hat 
Anfang des Jahres eine weitere 
wichtige Personalentscheidung 
für die kommende Saison ge-
troffen. Mit dem Linkshänder 
Max Beneke hat sich eine der 
großen Zukunftshoffnungen 
des deutschen Handballs dazu 
entschlossen, im kommenden 
Sommer nach Göppingen zu 
wechseln. Der ursprünglich aus 
Vorpommern stammende Rück-
raumrechte spielte zuletzt bei 
den Füchsen Berlin und beim 
ThSV Eisenach. Er durchlief alle 
U-Nationalmannschaften des 
Deutschen Handballbundes 
und holte zum Abschluss mit 
der deutschen Junioren-Natio-
nalmannschaft den U21-Welt-
meistertitel. Zudem hat er auch 
bereits drei Länderspiele in der 
A-Nationalmannschaft absol-
viert. Max Beneke und FRISCH 
AUF! haben einen Drei-Jahres-
Vertrag unterzeichnet.

Max Beneke ist in Greifswald 
geboren und in Loitz in Meck-
lenburg-Vorpommern aufge-
wachsen. Schon im Alter von 
12 Jahren wechselte er in das 
Internat der Sportschule Pots-

dam und spielte für die Hand-
balljugend des 1. VfL Potsdam. 
Mit 16 ging es dann weiter in 
die Kaderschmiede der Füchse 
Berlin. Ein erster Höhepunkt 
war dort der Gewinn der Deut-
schen A-Jugend-Meisterschaft 
in der Saison 2020/2021. 
Schon im darauffolgenden 
Spieljahr kam es zu ersten 
Einsätzen bei den Füchse-Pro-
fis. Ab dem Sommer 2022 
wurde Max Beneke mit einem 
Zweifachspielrecht für den 1. 
VfL Potsdam ausgestattet und 
verhalf den Brandenburgern als 
Torschützenkönig (291 Treffer) 
zum Bundesliga-Aufstieg. Im 
Sommer 2024 kehrte er ganz 
nach Berlin zurück und wurde 
mit den Füchsen Deutscher 
Meister 2025.

Allerdings waren die Spielan-
teile hinter Weltklasse-Links-
händer Mathias Gidsel und 
dem deutschen Nationalspieler 
Fabian Wiede begrenzt, so dass 
sich alle Beteiligten darauf ei-
nigten, dass Max Beneke in der 
Saison 2025/2026 per Leihe 
für den Ligakonkurrenten ThSV 
Eisenach aufläuft. Max Beneke 

ist 22 Jahre alt und misst 1,98 m. 
Der Modellathlet ist ein spiel-
fähiger, aber auch wurfstarker 
Spieler auf Rückraum Rechts und 
steht auch in der Abwehr seinen 
Mann. Mit seiner Verpflichtung 
hat sich FRISCH AUF! dazu ent-
schieden, auch auf der rechten 

Rückraumposition einen neuen 
Weg einzuschlagen und den 
Kader zu verjüngen. Dem Wech-
sel von Max Beneke sind sehr 
kooperative Abstimmungen der 
beteiligten Vereine vorange-
gangen.



AOK Baden-Württemberg 
Die Gesundheitskasse.

Jetzt  
wechseln!

Unser Beitrag: 
Top-Leistungen.
Immer die AOK, die du brauchst. 

Jetzt von starken Leistungen und fairen Beiträgen profitieren: 
immer-was-du-brauchst.de
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UDO SCHÖNEWALD fotografi ert  
Handball-Legenden und andere Global Player 
People. Industrie. Outdoor.

Seit 20 Jahren für FRISCH AUF! 
Tel. +49 170 5513948 - www.udoschoenewald.com 

FRISCH AUF! aktuell
FRISCH AUF! verlängert mit Ludvig Jurmala

FRISCH AUF! Göppingen 
und Ludvig Jurmala haben 
jetzt den gemeinsamen 
Spielervertrag um ein Jahr 
verlängert und der FRISCH 
AUF!-Kreisläufer bleibt damit 
mindestens bis ins Jahr 
2027 in Göppingen. Ludvig 
Jurmala kam im Jahr 2024 
vom schwedischen Erstligist 
IFK Kristianstad zu FRISCH 
AUF! und hat sich inzwischen 
in der Mannschaft von Trai-
ner Ben Matschke etabliert. 
Während es in der vergan-
genen Saison einige Zeit 
brauchte, bis sich der heute 
26-Jährige in der Offensive 
an das Bundesliganiveau ge-
wöhnte, gelang es ihm in der 
Defensive bereits früh, einen 
wichtigen Part in der FRISCH 
AUF!-Abwehr einzunehmen. 
In wechselnden Formatio-
nen bildet er insbesondere 
mit Ymir Gislason und Victor 
Klöve den Innenblock der 
Grün-Weißen und trägt mit 
seinen Leistungen zum sta-

bilen Deckungsniveau bei. In 
der laufenden Saison kommt 
der Schwede auch im Angriff 
besser zur Geltung. FRISCH 
AUF! und Ludvig Jurmala 
haben sich dazu entschie-
den, die gemeinsame Zusam-
menarbeit bis ins Jahr 2027 
fortzusetzen.

Ludvig Jurmala kam im 
Sommer 2024 zu FRISCH 
AUF!. Er gehörte zuvor zu 
den besten Kreisläufern 
der schwedischen Liga und 
hatte im April 2023 sein 
Debut in der schwedischen 
Nationalmannschaft gege-
ben, zufälligerweise in einem 
Länderspiel gegen Deutsch-
land. In der Folge gehörte er 
zum erweiterten Kreis der 
schwedischen Auswahl für 
die Europameisterschaft 
2024. Allerdings kamen zu 
den drei Länderspieleinsät-
zen von damals bisher keine 
weiteren dazu. In seiner 
ersten Saison bei FRISCH 

AUF! warf er 40 Treffer. In 
der aktuellen Saison kommt 
er bisher auf 23 Treffer. Bei 
seinen Einsätzen profitiert er 
sowohl vorne als auch hinten 
von seiner Körpergröße und 
Athletik. Ludvig Jurmala spiel-
te in der Jugend zunächst bei 
unterklassigen Mannschaften 
in seiner Stockholmer Heimat, 
bevor ihn IFK Kristianstad 
im Jahr 2018 entdeckte und 

vertraglich band. Zu dieser 
Zeit gehörte er bereits zur 
Jugend-Nationalmannschaft 
Schwedens. Schnell fasste 
er in der schwedischen Liga 
Tritt und sammelte in den 
Folgejahren internationale 
Erfahrung bei den Europa-
pokalspielen mit seinem 
schwedischen Verein, sei 
es in der European League 
oder auch in der Champions 
League.
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Leistung beginnt im Schlaf –  
Warum Schlafapnoe und In-
somnie unsere Energie und 
Leistungsfähigkeit massiv 
beeinflussen

Leistung beginnt lange bevor 
der Wecker klingelt, der Laptop 
aufgeklappt wird oder der Alltag 
seine volle Aufmerksamkeit for-
dert – sie beginnt in der Nacht. 
Guter Schlaf ist weit mehr 
als bloße Erholung. Er bildet 
die Grundlage für Konzentra-
tion, emotionale Stabilität und 
körperliche Belastbarkeit. Wer 
ausgeschlafen ist, denkt klarer, 
reagiert gelassener und bleibt 
auch unter Druck leistungsfähig. 
Gestörter Schlaf hingegen wirkt 
wie ein permanenter Gegenwind: 
Alles ist möglich, aber nichts 
fällt leicht.

Während wir schlafen, durch-
läuft der Körper ein komplexes 
Regenerationsprogramm. Das 
Gehirn verarbeitet Informatio-
nen, festigt Erinnerungen und 
reguliert emotionale Reaktio-
nen. Stresshormone werden 
abgebaut, das Immunsystem 
gestärkt und Reparaturprozesse 
in Muskeln und Gewebe ange-

stoßen. Diese nächtlichen Abläufe 
sind entscheidend für Leistungs-
fähigkeit – im Beruf, im Alltag und 
im Sport.

Doch für viele Menschen bleibt 
erholsamer Schlaf aus. Zwei der 
häufigsten und zugleich folgen-

reichsten Schlafstörungen sind 
Insomnie und Schlafapnoe. 
Beide beeinträchtigen die nächt-
liche Erholung massiv und haben 
deutliche Auswirkungen auf die 
Tagesleistung.

Die Insomnie umfasst Ein- und 
Durchschlafstörungen sowie 
nicht erholsamen Schlaf. Betrof-
fene liegen lange wach, wachen 
nachts häufig auf oder starten 
trotz ausreichender Bettzeit 
erschöpft in den Tag. Häufig 
spielen Stress, Grübeln und Leis-
tungsdruck eine zentrale Rolle. 
Das Bett wird zum Ort der An-
spannung, wodurch ein Teufels-
kreis entsteht: Die Sorge um den 
Schlaf verschlechtert ihn weiter. 
Tagsüber zeigen sich Konzentra-
tionsprobleme, Reizbarkeit und 
reduzierte Belastbarkeit.

Die Schlafapnoe bleibt dagegen 
oft lange unerkannt. Sie ist ge-
kennzeichnet durch wiederholte 
Atemaussetzer im Schlaf, die zu 
kurzen Weckreaktionen führen. 
Der Schlaf wird fragmentiert 
und verliert seine erholsame 
Wirkung. Typische Hinweise sind 
lautes Schnarchen, ausgeprägte 
Tagesmüdigkeit, morgendliche 
Kopfschmerzen und Leistungs-
einbußen. Trotz ausreichender 
Schlafdauer fühlen sich Be-
troffene chronisch erschöpft. 
Zudem steigt das Risiko für 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
deutlich.

Im Arbeitsalltag und im Sport 
führen Schlafprobleme zu 
verminderter Aufmerksam-
keit, längeren Reaktionszeiten 
und erhöhter Fehleranfällig-
keit. Regeneration bleibt aus, 
Belastungen werden schlechter 
kompensiert.

Schlafstörungen sind damit 
kein Randthema, sondern ein 
zentraler Leistungsfaktor. Die 
gute Nachricht: Sowohl Insom-
nie als auch Schlafapnoe sind 
behandelbar. Wer Schlaf ernst 
nimmt, schafft die Grund-
lage für Energie, Klarheit und 
nachhaltige Leistungsfähig-
keit – denn Leistung beginnt 
im Schlaf.

Weitere vertiefende Informati-
onen zum Thema Schlaf finden 
Interessierte auf unserer Web-
site unter: https://gesund-am-
werk.de/sportlerbetreuung/
gesund-informiert/

Weitere Informationen:
Betriebsmedizin:

Gesundheitsförderung und
Sportmedizin:

www.gesund-am-werk.de

www.sicher-am-werk.de

Arbeitssicherheit:

www.aerzte-am-werk.de
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Göppinger Straße 25    73037 Göppingen-Holzheim   

Telefon (0 71 61) 9 84 66- 0     info@rollmann.de

www.rollmann.de
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bbeeii  RRoollllmmaannnn

Austausch zwischen Profisport und Wirtschaft mit Andritz Schuler

FRISCH AUF! Göppingen 
war mit mehreren Vertretern 
bei seinem Partner Andritz 
Schuler zu Gast. Anlass waren 
die Service Days, bei denen 
Führungskräfte nationaler und 
internationaler Partnerunter-
nehmen am Standort Göppin-
gen zusammenkamen.
Neben den Spielern Kristi-

an Saeveras, Victor Klöve und 
Julian Buchele nahmen auch 
der stellvertretende Geschäfts-
führer Peter Kühnle sowie Trainer 
Ben Matschke an den beiden 
Abenden teil.
Zum Auftakt sprach Matschke 
vor den Gästen über Führungs-
fragen im Profisport. Themen 
wie Teamdynamik, Umgang mit 

Druck, Konfliktmanagement und 
Entscheidungsfindung standen 
dabei ebenso im Fokus wie 
Parallelen zur Unternehmens-
führung und zu Veränderungs-
prozessen in der Wirtschaft.
Im Anschluss entwickelte 
sich ein offener Austausch in 
persönlicher Atmosphäre. In Ge-
sprächen mit den Spielern, bei 
einem gemeinsamen Spielertalk 
sowie bei einer sportlichen Tor-
wand-Challenge wurde deutlich, 
wie nah sich Profisport und In-
dustrie in ihren Anforderungen 
und Denkweisen sein können. 
Der Dialog stand dabei klar im 

Vordergrund: neue Kontakte, 
neue Perspektiven und ein 
ungezwungenes Kennenler-
nen abseits des Spieltags.
FRISCH AUF! bedankt sich 
bei CEO Martin Drasch 
und dem gesamten Team 
von Andritz Schuler für die 
Einladung, den offenen 
Austausch und die vertrau-
ensvolle Partnerschaft. Zwei 
starke Aushängeschilder des 
Standorts Göppingen, die 
Präzision, Teamarbeit und 
Leidenschaft verbinden – 
auf dem Spielfeld wie in der 
Industrie.



Im Sommer geht es in Ihrem Zuhause manchmal heißer zu, als im Handball. 
Hier garantiert Ihnen DAIKIN ein angenehm kühles Raumklima - mit unseren 
energieeffizienten Wärmepumpen. Und im Winter? Da machen Sie es sich 
wohlig warm und können vom Alltag abschalten. Unsere flüsterleisen 
Luftreiniger kümmern sich währenddessen um Pollen oder Gerüche. 
Wohlfühlen und Komfort - 365 Tage im Jahr.

Daikin. Care for air.

Für dich. Immer da.  
DAIKIN.

Warme Luft 
Kühle Luft 
Reine Luft

Entdecke mehr auf daikin.de



51Rückrunde komplett terminiert:
Tickets ab 12.02.2026 erhältlich

Zum Start der Rück-
runde hat die DAIKIN 
Handball-Bundesliga 
die restlichen Spiel-
termine der Saison 
2025/26 festgelegt. 
Damit stehen nun 
alle Begegnungen 
bis zum Saisonende 
fest – inklusive der 
letzten Heimspiele von 
FRISCH AUF!. Für Fans 
bedeutet das: Pla-
nungssicherheit für die 
kommenden Monate.

Der Ticketverkauf für 
die neu terminierten 
letzten drei Heimspie-
le startet am Don-
nerstag, 12. Februar. 
Gleichzeitig läuft der 
Vorverkauf für zahlrei-
che bereits angesetzte 
Partien weiter. Die 
Nachfrage ist hoch – 
insbesondere bei den 
Topspielen.

Ticketlage: früh  
sichern lohnt sich
Für mehrere Heim-
spiele der Rückrunde 
sind die Tickets bereits 
stark nachgefragt:
	 Gegen THW Kiel,  
	 SC Magdeburg  
	 und HC Erlangen  
	 sind aktuell nahezu  
	 ausschließlich  
	 Stehplatztickets  
	 verfügbar.
	 Für das Heimspiel  
	 gegen ThSV  
	 Eisenach gibt es  
	 noch zusammen- 
	 hängende Sitz- 
	 plätze.

Familien- und  
Gruppentickets
FRISCH AUF! bietet 
auch in der Rückrunde 
attraktive Ticket- 
modelle.
Familientickets er-
möglichen deutliche 

Preisvorteile gegen-
über Einzeltickets und 
machen den Besuch in 
der EWS Arena beson-
ders familienfreund-
lich.
Gruppentickets ab 
zehn Personen eignen 
sich ideal für Vereine, 
Schulklassen, Firmen 
oder Freundeskreise. 
Je nach Spiel sind 
Gruppentickets bereits 
ab 14 Euro pro Er-
wachsenem erhältlich, 
Kinder zahlen weniger.
Einzel- und Familien-
tickets sind im Ticket-
Onlineshop buchbar.
Gruppentickets sind 
ausschließlich über 
die FRISCH AUF!-Ge-
schäftsstelle erhältlich 
– persönlich, tele-
fonisch unter 07161 
965975-0 oder per 
Mail an service@ 
frischauf-gp.de.

Alles im Blick  
behalten
Wer keinen Termin 
verpassen möchte, 
kann den vollstän-
digen Spielplan von 
FRISCH AUF! direkt in 
den eigenen digitalen 
Kalender übernehmen. 
Über den Kalender-
service lassen sich 
alle fix terminierten 
Spiele abonnieren. 
Neue Ansetzungen 
werden automatisch 
aktualisiert – auf 
Smartphone, Tablet 
oder Laptop. Einfach 
QR-Code scannen und 
kostenfrei abonnieren.

Der Saisonverlauf ist 
klar terminiert. Jetzt 
gilt es, die passenden 
Spiele auszuwählen – 
und die Hölle Süd auch 
in der Rückrunde voll 
zu machen.

ALLE NEU TERMINIERTEN SPIELE IM ÜBERBLICK

Heimspiele in der EWS Arena

Datum Uhrzeit Gegner

Do, 23.05.26 19:00 Rhein-Neckar Löwen

Do, 07.05.26 19:00 HSG Wetzlar

Mi, 03.06.26 19:00 TVB Stuttgart

Auswärtsspiele

Do, 30.04.26 VfL Gummersbach

Mo, 25.05.26 HSV Hamburg

So, 07.06.26 Bergischer HC

Gerade die Heimspiele gegen die Rhein-Neckar Löwen und 
den TVB Stuttgart zählen traditionell zu den begehrtesten 
Partien der Saison. Eine frühzeitige Ticketbuchung wird 
deshalb empfohlen.
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54 -  Freundeskreis

Wohnbau
Edelmann GmbH

Kreisbau
Filstal
Göppingen

FRATELLI

GELATO NATURALE

Hermann Färber
Bundestagsabgeordneter

Dr. Feil & Partner
Wirtschaftsprüfungsgesellschaft

Steuerberatungsgesellschaft

Göppingen

Hans-Joachim Rapp
Steuerberater

Salach

Porsche
Zentrum

Göppingen

Versicherungsbüro
Hiller GmbH

Zerspannungswerkzeuge
zur Alu-Bearbeitung

www.wemaro.de

Alexander Maier

Simone &
Steff en Handte
Oberboihingen

Helmut T. Kraus
Steuerberater

Wäschenbeuren

UJICIC

ASTRO
GmbH & Co. KG

UJICIC

ASTRO
GmbH & Co. KG

UJICIC

ASTRO
GmbH & Co. KG

UJICIC

ASTRO
GmbH & Co. KG

UJICIC

ASTRO
GmbH & Co. KG

UJICIC

ASTRO
GmbH & Co. KG

UJICIC

ASTRO
GmbH & Co. KG

D         ER
Solar- und Elektro-Service

Familie Sauter
Salach

              VSC Ebinger und Menrad
Elektrotechnischer Anlagenbau

Meisterbetrieb

Elektrotechnik
Großmann

GmbH
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MARKUS
HESSBRÜGGEN,

GÖPPINGEN

Prof. Dr. 
Dieter Hundt

Uhingen

Peter hofelich,
Landtags-

abgeordneter (SPD) Bernhard Möller

Dr. Andreas
Bickelhaupt
Göppingen

Franz Weber

Michael D. Schaile
Dipl. Betriebswirt (BA)/

Steuerberater www.hahn-automobile.de

Ulrich Weiß
Göppingen

Landrat
Edgar Wolff

Kreis Göppingen

Christine Oesterle
Stylistin

Dr. Jürgen Fritz,
Rechtsanwalt,

Uhingen

Dr. Hariolf Teufel
Kreissparkasse

Göppingen

Rieg & Niedermayer
GmbH

SÜDWEST PRESSE

+ 4 Freunde, die
nicht genannt 
werden wollen

Günther Adelmann
Göppingen

Peter Hofelich,
Staatssekretär a.D.

Peter Hofelich,
Staatssekretär a.D.

Hans-Georg
Maier

Peter Hofelich,
Staatssekretär a.D.

Hans-Georg
Maier

Peter Hofelich,
Staatssekretär a.D.

Hans-Georg
Maier

Peter Hofelich,
Staatssekretär a.D.

Hans-Georg
Maier

Peter Hofelich,
Staatssekretär a.D.

Hans-Georg
Maier

Peter Hofelich,
Staatssekretär a.D.

Hans-Georg
Maier

Peter Hofelich,
Staatssekretär a.D.

Hans-Georg
Maier

by NAK.Verlag

Udo Schönewald 
Fotodesign
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Tattoo Convention Göppingen
Samstag & Sonntag, 14. - 15. 
Februar 2026 
Kunst unter die Haut? Dann sei 
dabei, bei der Tattoo Convention 
in Göppingen!
Am 14. & 15. Februar 2026 
verwandelt sich die Nebenhalle 
der EWS Arena wieder in den 
Treffpunkt für Tattoo – Liebhaber, 
Künstler & Neugierige.
Erlebt internationale Tattoo-
künstler live, entdeckt verschie-
denste Styles & Trends und 
nutzt die Chance, euch direkt vor 
Ort tätowieren zu lassen.
Dazu erwartet euch ein starkes 

Showprogramm – Inspiration 
garantiert! 

Öffnungszeiten:
–	 Samstag:	 11:00 - 21:00 Uhr
–	 Sonntag:	 11:00 - 18:00 Uhr

Alle Infos und Tickets findest du 
unter: www.tattooconvention.eu

Haus & CO - Bauen, Wohnen, 
Modernisieren 2026

Samstag & Sonntag, 07. - 08. 
März 2026 
Die große regionale Bau- und  
Immobilienmesse

52
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SAISONAUFTAKT-DERBY:

MACH MIT BEIM CHOR
MUSICAL IN DER EWS 
ARENA!

EVENT-HIGHLIGHTS IM
JAHR  2022/23

Sa, 12.11.2022
Chormusical 
Martin Luther King

Sa, 07.01.2023
TurnGala - 
"For a Wonderful World"

Sa, 01.10.2022
Kirchheim Knights - 
Tigers Tübingen 

Mi, 25.01.2023
Sascha Grammel - 
FAST FERTIG!

Fr, 17.03.2023
Dieter Nuhr - Kein Scherz!

So, 26.03.2023
Bülent Ceylan - Luschtobjekt

EWS Arena
Basketball goes EWS Arena

52

Tattoo Convention 
Göppingen 2022

Die TATTOO CONVENTION 
GÖPPINGEN ist eine Tattoo- 
und Piercingmesse. Zahlreiche 
internationale Tattookünstler 
verschiedenster Stilrichtungen 
bieten auf der Tattoo Conven-
tion Göppingen Beratung und 
Informationen rund um die 
Kunst auf der Haut. Außerdem 

zeigen sie Euch ihr Können 
auch direkt vor Ort, indem sie 
die Möglichkeit bieten, sich 
tätowieren oder auch piercen 
zu lassen. Auf der Händlermeile 
bieten außerdem verschie-
dene Szeneshops angesagten 
Schmuck, Kleidung und auch 
etliche Accessoires an. Ein ab-
wechslungsreiches Rahmen-
programm mit spannenden 
Tattoo Contests in verschiede-

nen Kategorien, Prämierungen 
und anderen Highlights, macht 
die Göppinger Tattoo Conven-
tion zusätzlich zum Treffpunkt 
für Tattoo- und Piercingstu-
dios, Fans der Körperkunst 
und alle, die sich dafür interes-
sieren.

ÖFFNUNGSZEITEN:
Samstag, 11.06.22  11–22 Uhr
Sonntag, 12.06.22  11–19 Uhr

EVENT-HIGHLIGHTS IM 
JAHR 2022 und 2023

Sa, 12.11.2022
Chormusical Martin Luther King 
Stiftung Creative Kirche

Mi, 25.01.2023
Sascha Grammel | FAST FERTIG!

Fr, 17.03.2023
Dieter Nuhr | Kein Scherz!

So, 26.03.2023
Bülent Ceylan | Luschtobjekt
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Die Teckstädter wandern aus 
und verlassen Kirchheim für den 
Saisonauftakt gegen den 
letztjährigen Vizemeister Tigers 
Tübingen. Am Samstag, 01. 
Oktober duellieren sich die 
schwäbischen Nachbarn im 
Derby. Den passenden Rahmen 
für das Eventspiel in der 
BARMER 2. Basketball Bundes-
liga ProA soll zum ersten Mal die 
EWS Arena bieten. Hallenöff-
nung ist um 17.30 Uhr und 
Spielbeginn um 19.00 Uhr.

CHORMUSICAL  
MARTIN LUTHER KING 
JETZT TICKETS SICHERN!
„I have a dream“:  In einer 
Mischung aus Gospel, 
Rock’n’Roll, Motown und Pop 
erzählt das neue Chormusical 
Martin Luther King die 

Geschichte des Baptisten 
pastors und Friedensnobel
preisträgers. Die mitreißende 
Show mit bewegenden Melodi
en und eindrücklichen Texten 
von Andreas Malessa, Hanjo 
Gäbler und Christoph Terbuyken 
nimmt die Zuschauenden 
klanglich mit in die 60er Jahre 
des vergangenen Jahrhunderts. 
Eine Zeit, die überraschend viele 
Parallelen zu unserer Gegen
wart hat.

Du liebst Musicals und möch
test selbst einmal in einem 
mitsingen? Dann ist das 
Chormusical Martin Luther King 
am 12. November 2022 in 
Göppingen deine Chance. 
Wichtiger Hinweis: Die Anmel
dung ist weiterhin möglich! Bis 
zur nächsten gemeinsamen 

Probe am 25. September 2022 
kann man noch einsteigen. Beim 
Chorprojekt in Göppingen 
können rund 600 Sängerinnen 
und Sänger mitwirken. 
Die Anmeldung und Tickets 
findest du auf: www.king-mu
sical.de/goeppingen

VfL Kirchheim Knights 
vs. Tigers Tübingen

52

SAISONAUFTAKT-DERBY:

MACH MIT BEIM CHOR
MUSICAL IN DER EWS 
ARENA!

EVENT-HIGHLIGHTS IM
JAHR  2022/23

Sa, 12.11.2022
Chormusical 
Martin Luther King

Sa, 07.01.2023
TurnGala - 
"For a Wonderful World"

Sa, 01.10.2022
Kirchheim Knights - 
Tigers Tübingen 

Mi, 25.01.2023
Sascha Grammel - 
FAST FERTIG!

Fr, 17.03.2023
Dieter Nuhr - Kein Scherz!

So, 26.03.2023
Bülent Ceylan - Luschtobjekt

EWS Arena
Basketball goes EWS Arena

52

Tattoo Convention 
Göppingen 2022

Die TATTOO CONVENTION 
GÖPPINGEN ist eine Tattoo- 
und Piercingmesse. Zahlreiche 
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tion Göppingen Beratung und 
Informationen rund um die 
Kunst auf der Haut. Außerdem 

zeigen sie Euch ihr Können 
auch direkt vor Ort, indem sie 
die Möglichkeit bieten, sich 
tätowieren oder auch piercen 
zu lassen. Auf der Händlermeile 
bieten außerdem verschie-
dene Szeneshops angesagten 
Schmuck, Kleidung und auch 
etliche Accessoires an. Ein ab-
wechslungsreiches Rahmen-
programm mit spannenden 
Tattoo Contests in verschiede-

nen Kategorien, Prämierungen 
und anderen Highlights, macht 
die Göppinger Tattoo Conven-
tion zusätzlich zum Treffpunkt 
für Tattoo- und Piercingstu-
dios, Fans der Körperkunst 
und alle, die sich dafür interes-
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Die Teckstädter wandern aus 
und verlassen Kirchheim für den 
Saisonauftakt gegen den 
letztjährigen Vizemeister Tigers 
Tübingen. Am Samstag, 01. 
Oktober duellieren sich die 
schwäbischen Nachbarn im 
Derby. Den passenden Rahmen 
für das Eventspiel in der 
BARMER 2. Basketball Bundes-
liga ProA soll zum ersten Mal die 
EWS Arena bieten. Hallenöff-
nung ist um 17.30 Uhr und 
Spielbeginn um 19.00 Uhr.

CHORMUSICAL  
MARTIN LUTHER KING 
JETZT TICKETS SICHERN!
„I have a dream“:  In einer 
Mischung aus Gospel, 
Rock’n’Roll, Motown und Pop 
erzählt das neue Chormusical 
Martin Luther King die 

Geschichte des Baptisten 
pastors und Friedensnobel
preisträgers. Die mitreißende 
Show mit bewegenden Melodi
en und eindrücklichen Texten 
von Andreas Malessa, Hanjo 
Gäbler und Christoph Terbuyken 
nimmt die Zuschauenden 
klanglich mit in die 60er Jahre 
des vergangenen Jahrhunderts. 
Eine Zeit, die überraschend viele 
Parallelen zu unserer Gegen
wart hat.

Du liebst Musicals und möch
test selbst einmal in einem 
mitsingen? Dann ist das 
Chormusical Martin Luther King 
am 12. November 2022 in 
Göppingen deine Chance. 
Wichtiger Hinweis: Die Anmel
dung ist weiterhin möglich! Bis 
zur nächsten gemeinsamen 

Probe am 25. September 2022 
kann man noch einsteigen. Beim 
Chorprojekt in Göppingen 
können rund 600 Sängerinnen 
und Sänger mitwirken. 
Die Anmeldung und Tickets 
findest du auf: www.king-mu
sical.de/goeppingen

VfL Kirchheim Knights 
vs. Tigers Tübingen

LEVEL UP - SOUNDÆF-
FECTS JUBILÄUMSGALA 
Seit einem Jahrzehnt gibt es 
die SoundÆffects nur ge-
meinsam mit Melanie Schlerf 
– ihrer Chorleiterin, Mentorin, 
Vertrauten und Freundin. Wenn 
das kein Grund zum Feiern 
ist! Darum laden wir am 15. 
und 16. Oktober herzlich in die 

EWS Arena Göppingen ein, 
gemeinsam mit uns auf die 
letzten zehn Jahre zurückzu-
schauen. Vom ersten Musical 
„Zap Around“ 2013 im Luther-
gemeindehaus Eislingen bis zu 
unserer großen Show „Oz“ in 
der EWS Arena Göppingen im 
letzten Jahr. Mit jedem Musical 
und jedem Konzert haben wir 

ein höheres Level erreicht und 
wollen diese Entwicklung gerne 
nochmal mit euch bei unserem 
Best of Abend „LEVEL UP“ 
durchleben. Taucht ein in unse-
re letzten vier Musicals und in 
unsere Konzerte SOULFOOD 
und SOULMOTION. Gemeinsam 
mit den Tänzern von Flawless 
vom Tanzkraftwerk Göppingen 
und dem Kinder- und Jugend-
zirkus Rondelli aus Holzhausen 
möchten wir euch an den 
beiden Abenden in Göppingen 
verzaubern. Karten gibt es in 
Eislingen bei Klaus Gromer 
Tabakwaren, online über www.
visitorapp.io, bei allen Chor-
mitgliedern und per Mail an: 
soundaeffects@germania-
choere-eislingen.de

CHORMUSICAL - MARTIN 
LUTHER KING | JETZT 
TICKETS SICHERN! 
„I have a dream“:  In einer Mi-
schung aus Gospel, Rock’n’Roll, 
Motown und Pop erzählt das 
neue Chormusical Martin 
Luther King die Geschichte des 
Baptistenpastors und Frie-
densnobelpreisträgers.

Die mitreißende Show mit 
bewegenden Melodien und 
eindrücklichen Texten von And-
reas Malessa, Hanjo Gäbler und 
Christoph Terbuyken nimmt die 
Zuschauenden klanglich mit in 
die 60er Jahre des vergange-
nen Jahrhunderts. Eine Zeit, die 
überraschend viele Parallelen 
zu unserer Gegenwart hat.
Tickets fi ndest du auf: www.
king-musical.de/goeppingen

EVENT-HIGHLIGHTS 
2022/23

Sa/So, 15/16.10.2022
LEVEL UP - SoundÆffects 
Jubiläumsgala

Sa, 12.11.2022
Chormusical - Martin Luther King

Sa, 07.01.2023
TurnGala - „For a Wonderful 
World“

Mi, 25.01.2023
Sascha Grammel - FAST FERTIG!

Fr, 17.03.2023
Dieter Nuhr - Kein Scherz!

So, 26.03.2023
Bülent Ceylan - Luschtobjekt

EWS Arena
Level Up

„WIR GESTALTEN DIE ZUKUNFT DER 
ZERSPANUNG, MACHST DU MIT?“ 

www.ews-tools.de/de/karriere

Werde Teil unseres Teams und forme  
gemeinsam mit uns die Welt von morgen!

SEE 
YOU
at #TeamEWS

Auf der Messe in Göppingen 
präsentieren sich unter an-
derem Baubetriebe, regionale 
Handwerker und Handwerks-
betriebe, Immobilienanbieter und 
Immobilienvermittler, sowie auch 
Finanzdienstleister und Finan-
zierungsvermittler, Architekten 
und verschiedene Verbände. 
Unsere Aussteller informieren 
Bauherren, Immobilienbesitzer 
und alle Interessierten über 
aktuelle Themen rund um die 
Bereiche Bauen, Renovierung 
und Modernisierung, sowie auch 
Energiesparen und Wohnen.  Ein 
anspruchsvolles Podiumspro-
gramm informiert die Besucher 
der Bauen – Wohnen – Mo-
dernisieren in verschiedenen 
interessanten Fachvorträgen 
zusätzlich über aktuelle Themen 
rund um die Bereiche Bauen und 
Wohnen.

Öffnungszeiten:
–	 Samstag:	 10:00 - 17:00 Uhr
–	 Sonntag:	 11:00 - 17:00 Uhr
Der Eintritt ist frei!

Alle weiteren Informationen  
rund um die Messe und das  
Ausstellerverzeichnis findest  
du unter: www.baumesse-gp.de

EVENT-HIGHLIGHTS

Sa-So, 14.-15.02.2026
Tattoo Convention Göppingen

Sa-So, 07.-08.03.2026
Haus & Co. – Bauen, Wohnen, 
Modernisieren 2026

Sa, 21.03.2026
Chormusical „7 Worte vom Kreuz“

Sa, 11.04.2026
28. Flohmarkt für Kinderkram

Sa, 18.04.2026
Bülent Ceylan – Diktatürk!

Sa, 02.05.2026
Bozic Knights Kirchheim –  
RheinStars Köln

Sa, 16.05.2026
MAXIMUS COMBAT LEAGUE



„WIR GESTALTEN DIE ZUKUNFT DER 
ZERSPANUNG, MACHST DU MIT?“ 

www.ews-tools.de/de/karriere

Werde Teil unseres Teams und forme  
gemeinsam mit uns die Welt von morgen!

SEE 
YOU
at #TeamEWS
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FRISCH AUF!-U19 unterliegt 
TuSEM Essen 29:32

Die FRISCH AUF!-U19 hat 
den Sprung auf den fünften 
Tabellenplatz vorerst ver-
passt. Die Mannschaft von 
Tobias Hafner und Dominic 
Schieche unterlag in der 
1. Jugendbundesliga dem 
punktgleichen Kontrahenten 
TuSEM Essen mit 29:32. 
Die Anfangsphase verlief 
erwartungsgemäß ausgegli-
chen, auch wenn der TuSEM 
sich nach elf Minuten auf 5:7 
absetzten konnte. Johannes 
Reinelt und Niklas Herberger 
egalisierten diesen Rück-
stand postwendend und Tony 
Abele und Elias Proksch sorg-
ten 5 Minuten vor der Pause 
für die 16:14-Führung, an 
der ein stark haltender Titus 
Lewe entscheidenden Anteil 
hatte. Eine Schwächephase 

am Ende der ersten Hälfte 
führte zu einem 1:5-Lauf und 
einem unnötigen 17:19-Halb-
zeitrückstand. Auch nach 
der pause blieb das Spiel bis 
zum 20:21 zunächst offen. 
Anschließend setzten sich 
die Gäste auf 20:24 ab und 
verteidigten in der Folge die-
se Führung. Die Grün-Weißen 
hatten in dieser Phase nun 
Probleme in der Offensive, 
was zur Folge hatte, dass der 
TuSEM zum 24:31 vorle-
gen konnte. FRISCH AUF! 
kämpfte jedoch weiter und 
stellte nun eine stabile Ab-
wehr. Durch das 27:31 durch 
Johannes Reinelt keimte 
nochmal Hoffnung auf einen 
Punktgewinn auf, doch zwei 
vergebene frei Wurfmöglich-
keiten in Serie sorgten für 
die Entscheidung zu Gunsten 
der Gäste. Am Ende unterlag 
FRISCH AUF! mit 29:32. Nach 

einem Auswärtsspiel in Ba-
lingen (08.02.) kommt es am 
14.02.26 um 14.00 Uhr zum 
Heimspiel gegen die Rhein-
Neckar Löwen.

FRISCH AUF!: Marvin Thurow, 
Titus Lewe, Johannes Rei-
nelt (5), Jonas Frey, Niklas 
Herberger (5/2), Linus Blind, 
Lenny Schwenk (3), Henry 
Allgaier (2), Tony Abele (5), 
Elias Proksch (6), Ivan Sca-
ramella (1), Micha Lang, Luca 
Mangold, Samuel Latka (1), 
Mats Kiener (1)

FRISCH AUF!-U15 gewinnt 
Derby gegen den TVB  
Stuttgart 36:27

Die FRISCH AUF!-U15 bleibt 
in der Regionalliga Baden-
Württemberg in der Erfolgs-
spur und ungeschlagen. Die 
Mannschaft von Christian 

Schöne und Tobias Dürler 
setzte sich im Duell des 
Tabellenführers gegen den 
Tabellendritten mit 36:27 
durch und fuhr damit einen 
ungefährdeten Derbysieg ein. 
FRISCH AUF! war von Beginn 
an hellwach und kam durch 
Tore von Ben Kolb, Oskar 
Schöne und Felix Eger zu 
einem schnellen 4:0, was zu 
einer schnellen Gäste-Aus-
zeit nach vier Minuten führte. 
Auch in der Folge zeigte sich 
FRISCH AUF! sehr stabil und 
spielfreudig und setzte sich 
nach gut 15 Minuten bereits 
auf 13:4 ab. Leopold Zimmer-
mann, der ein gutes Spiel 
machte, legte anschließend 
nach und traf auch mit der 
Schlusssirene nochmal zum 
18:9-Pausenstand. Auch in 
der zweiten Hälfte sorgte 
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FRISCH AUF!-U17 unterliegt 
den Rhein-Neckar Löwen

Die FRISCH AUF!-U17 hat das 
erste Auswärtsspiel der Meis-
terrunde bei den favorisierten 
Rhein-Neckar Löwen mit 
33:25 verloren. Die Mann-
schaft von Tobias Dürler und 
Tobias Hafner kam gut in die 
Begegnung und konnte nach 
gut 11 Minuten durch Noah 
Schöne mit 7:4 in Führung 
gehen. Diese Führung hatte 
auch nach dem Treffer von 
David Prinz zum 9:6 noch 
Bestand, weil FRISCH AUF! 
defensiv gut agierte und 
Tristan Venzl im Tor mehrfach 
stark parierte. Bis zur Pause 
jedoch schlichen sich bei den 
Grün-Weißen einige Fehler 
und überhastete Abschlüs-
se ein, die die Junglöwen 
zu nutzen wussten und mit 
einem 11:13-Vorsprung in die 
Kabinen gingen. Auch nach 

der Pause blieb FRISCH AUF! 
zunächst noch dran und der 
Treffer von Matteo Bär zum 
14:17 hielt die Begegnung 
weiter offen. Mit zunehmen-
der Spieldauer schwanden bei 
dem engen Kader zusehends 
die Kräfte und gleichzeitig 
stieg nun die Fehlerquote 
im Angriff. Dies nutzten 
die Gastgeber, um sich bis 
zum 23:16 vorentscheidend 
abzusetzen. FRISCH AUF! 
hielt kämpferisch auch in 
der Schlussphase weiterhin 
dagegen, konnte das Ergeb-
nis jedoch nicht mehr enger 
gestalten. Am Ende unter-
lagen die Grün-Weißen 33:25, 
obwohl das Spiel über knapp 
40 Spielminuten sehr aus-
geglichen verlief. 

FRISCH AUF!: Tristan Venzl, 
Moritz Kick, Mats Kiener (4), 
Noah Schöne (6/1), Matteo 
Bär (2), Kilyan Morgant (4), 

Michl Kiener (1), Ivan Scara-
mella (1), Jonathan Härtsfel-
der (2), Micha Lang (4), David 
Prinz (1)

FRISCH AUF!-U17/2  feiert 
Auswärtssieg bei der SG 
Pforzheim/Eutingen 2

Die junge Mannschaft der 
FRISCH AUF!-U17/2 hat 
mit einer überzeugenden 
Leistung bei der SG Pforz-
heim/Eutingen gewonnen. 
Die Grün-Weißen setzten 
sich verdient mit 37:25 durch 
und holen damit die Punkte 
sieben und acht. 
FRISCH AUF!: Jonas Ebner, 
Mattis Schmid (2), Oskar 
Schöne (5/2), Ben Kolb (3), 
Moritz Tischler (5), Laurin 
Abele (2), Louis Gröning (6), 
Cornelius Beuthner (2), Lukas 
Abele (4), Felix Eger (8)

eine fortlaufende Rotation 
der Spieler auf dem Spielfeld 
zu keinem Bruch und Laurin 
Abele erhöhte auf 26:14. 
Matti Prestel und Felix Eger, 
mit zehn Treffern erfolg-
reichster Werfer der Begeg-
nung, verteidigten mit ihren 
Treffern diesen Vorsprung 
fünf Minuten vor dem Ende. 
Die Schlussphase nutzte der 
TVB nochmal, um das Ergeb-
nis zu verbessern und am 
Ende stand ein 36:27-Heim-
erfolg auf der Anzeigetafel 
der EWS Arena.

FRISCH AUF!: Jonas Ebner, 
Lennox Bochtler, Martin Kujat, 
Oskar Schöne (7/2), Felix Eger 
(10/1), Felix Schuster (3), Ben 
Kolb (3), Leopold Zimmer-
mann (2/1), Matti Prestel (2), 
Paul Siegle (3), Meo Schaaf, 
Laurin Abele (1), Bennett 
Härtsfelder (1), Jakob Leitner, 
Moritz Tischler (4)

Bauen • Wohnen • Modernisieren

UND AUSSENGELÄNDE
Veranstalter: NPG Messe und Veranstaltungs– GmbH, Ulrichstraße 35, 73033 Göppingen

Bauen • Wohnen • Modernisieren

PRÄSENTIERT VON:

SAVE
THE
DATE

Veranstalter: NPG Messe und Veranstaltungs–GmbH, Ulrichstraße 35, 73033 Göppingen

Kartoffeln in ihrer schönsten Form:
ob klein oder groß, veggie oder vegan, 
traditionell oder kreativ neu gedacht –
lecker sind sie alle! Entdecke die bunte 
Gnocchi-Vielfalt von BÜRGER unter 
buerger.de/gnocchi.

MINI-GNOCCHI
MAXI
GESCHMACK

Hungrig nach dem Handball? 
Hier geht’s zu unseren 
leckeren Gnocchi-Rezepten!

NEU
ab April
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Bauen • Wohnen • Modernisieren

PRÄSENTIERT VON:

SAVE
THE
DATE

Veranstalter: NPG Messe und Veranstaltungs–GmbH, Ulrichstraße 35, 73033 Göppingen



Haldenwiesenstraße 22 | 73061 Ebersbach
Telefon: +49 172 752 60 31 | E-Mail: info@fritsch-finanz.de | www.fritsch-finanz.de

Deine Finanzierung. 
Schnell. Transparent. Digital.

Ob Umschuldung, Modernisierung oder Neubau -
wir begleiten dich transparent, schnell und zuverlässig.

Über 20 Mio. Euro vermitteltes Auftragsvolumen
300+ zufriedene Kunden
Digitaler Service für eine unkomplizierte Abwicklung

Scan me.

Sie träumen von mehr Licht? 
Wir bauen’s ein.
VELUX Dachfenster – 
Beratung, Lieferung, Einbau. 
Alles aus einer Hand.
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alb-fils-klinikum.de

Terminvereinbarung unter Telefon 07331 23-230  
oder per E-Mail:               mvz-allgemeinmedizin-gzh@af-k.de

Praxis für Allgemein- und Akutmedizin 
MVZ ALB FILS KLINIKUM

GEISLINGEN Im Gesundheitszentrum Helfenstein

Offen:  Mo, Di, Do, Fr  8:30 ‒ 12 Uhr und 14 – 16:30 Uhr
Mi  8:30 – 12:30 und 14 – 18 Uhr

Hans Martin Kröner, Facharzt für Innere Medizin & Dr. med. Hendrik Mende, Facharzt für Allgemeinmedizin und Anästhesiologie & das Praxis-Team

INNOVATION. KOMPETENZ. TEAMGEIST. ALB FILS KLINIKUM

Kennen Sie schon unsere 
Hausarzt-Praxis?

Wir freuen 
uns auf Sie!

Klassische hausärzt-
liche Versorgung (ab 
dem 16. Lebensjahr)



Nun ist es offiziell: Der deutsche 
Handballmeister Füchse Berlin 
hat sich die Dienste von Welt-
klassespieler Dika Mem (Foto) 
gesichert. Der 28 Jahre alte fran-
zösische Rückraumspieler, über 
dessen Verpflichtung schon seit 
Wochen spekuliert worden war, 
wechselt im Sommer 2027 vom 
FC Barcelona an die Spree und 
unterschrieb beim Hauptstadt-
Klub einen Vier-Jahres-Vertrag 
bis 2031. 

Die MT Melsungen hatte vor 
etwas mehr als einem Jahr die 
Rückkehr von Nationalspieler 
Johannes Golla vom Flensburg 
verkündet. Der 28-Jährige hatte 
in diesem Zuge ein ab Sommer 
2026 gültiges Arbeitspapier 
bis 2031 unterzeichnet. Ob der 
Wechsel nun tatsächlich statt-
finden wird, ist angesichts eines 
reduzierten Budgets bei der MT 
offen.

Die HBL kann sich ab dem kom-
menden Sommer offenbar auf 
einen weiteren Weltstar freuen. 
Nach Informationen der Sport 
Bild zieht es den spanischen 
Nationalspieler Alex Dujshebaev 
nach Deutschland – allerdings 
nicht wie zunächst spekuliert 

zum THW Kiel, sondern zum VfL 
Gummersbach. 

Der SC Magdeburg und Kreis-
läufer Tim Zechel gehen nach 
der Saison 2025/26 vorzeitig 
getrennte Wege. Der 29- 
Jährige wird den Champions-
League-Sieger nach zwei Jahren 
verlassen und sich dem TSV 
Hannover/B. anschließen. Ur-
sprünglich hatte Zechel einen 
Vertrag bis 2027.

Der SC Magdeburg wird nach 
der EM-Pause vorerst nicht auf 
Rückraumspieler Elvar Örn  
Jonsson zurückgreifen können. 
Wie der Verein bekannt gab, 
verletzte sich der 28-Jährige 
im Rahmen der Europameister-
schaft an der Hand. 

Der TVB Stuttgart hat erwar-
tungsgemäß den ägyptischen 
Nationaltorwart Mohamed 
El-Tayar zur kommenden Saison 
vom Ligarivalen HSV Hamburg 
verpflichtet. Nach Angaben der 
Schwaben unterschrieb der 
29-Jährige einen Vertrag bis 
2029. El-Tayar übernimmt neben 
Mateusz Kornecki den zweiten 
Torhüter-Platz von Miljan Vujovic, 
der am Ende der laufenden  

Saison sein Engagement am 
Neckar beendet.

Der SC Magdeburg holt den spa-
nischen Handball-Nationalspieler 
Antonio Serradilla zur kommen-
den Saison zurück. Nach einem 
Jahr beim Ligakonkurrenten TVB 
Stuttgart wechselt der Abwehr-
spezialist gegen eine Ablöse 
wieder an die Elbe, wo Serradilla 
bereits in der vergangenen 
Saison aufgelaufen war und die 
Champions League gewonnen 

hatte. Der 27-Jährige unter-
schrieb einen Dreijahresvertrag.

Der Schweizer Nationaltorhüter 
Nikola Portner (32) wird den SC 
Magdeburg zum Ende der laufen-
den Saison nach vier gemeinsa-
men Jahren verlassen. Portner 
hatte großen Anteil am Gewinn 
der Champions League 2023 
und 2025, sorgte aber auch für 
Aufsehen wegen eines Verstoßes 
gegen die Anti-Doping-Bestim-
mungen.

Liga-News64
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DAIKIN HBL-Statistik 1
Stand 09.02.2026

Spieler Verein Spiele Para-
den

Quote

1 Sergey Hernandez SC Magdeburg 19 196 33%

2 David Späth Rhein-Neckar Löwen 19 192 30%

3 Andreas Wolff THW Kiel 19 191 30%

4 Domenico Ebner SC DHfK Leipzig 19 156 29%

5 Malte Semisch GWD Minden 18 153 28%

6 Anadin Suljakovic HSG Wetzlar 19 152 26%

7 Christopher Rudeck Bergischer HC 19 149 26%

8 Matija Spikic ThSV Eisenach 19 141 26%

9 Dejan Milosavljev Füchse Berlin 18 141 29%

10 Constantin Möstl TBV Lemgo Lippe 19 138 30%

11 Miljan Vujovic TVB Stuttgart 19 138 24%

12 Kristian Saeveräs FRISCH AUF! 19 137 25%

13 Benjamin Buric SG Flensburg/H. 19 121 30%

14 Joel Birlehm TSV Hannover/B. 19 120 28%

15 Lasse Ludwig Füchse Berlin 20 116 32%

Beste Torhüter Saison 2025/2026



Eine gute Chemie 
Die Basis für Erfolg

EXPERTLY DONE.
Zeller+Gmelin GmbH & Co. KG
Schlossstraße 20 · 73054 Eislingen/Fils · Germany
info@zeller-gmelin.de · www.zeller-gmelin.de

Innovative und nachhaltige Schmierstoffe, 
Druckfarben und Chemieprodukte
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Beste Torschützen Saison 2025/2026 Beste Siebenmeterschützen Saison 2025/2026

Spieler Verein Spiele Tore Quote

1 Mathias Gidsel Füchse Berlin 20 185 76%

2 Kai Häfner TVB Stuttgart 19 151 69%

3 Omar Magnusson SC Magdeburg 19 140 75%

4 E. Ellefsen a Skipagotu THW Kiel 17 134 65%

5 Emil Jakobsen SG Flensburg/H. 19 117 75%

6 Marko Grgic SG Flensburg/H. 19 115 66%

7 Jannik Kohlbacher Rhein-Neckar Löwen 19 113 84%

8 Simon Pytlick SG Flensburg/H. 19 112 65%

9 August Pedersen TSV Hannover/B. 16 111 73%

10 Tim Suton TBV Lemgo Lippe 18 110 69%

11 Niels Versteijnen TBV Lemgo Lippe 18 109 66%

12 Nicolaj Jörgensen HSV Hamburg 20 108 58%

13 Frederik Andersen HSV Hamburg 20 107 73%

14 Philipp Ahouansou HSG Wetzlar 19 104 60%

15 Noah Beyer Bergischer HC 19 102 76%

Spieler Verein Spiele 7-m
Tore

Quote

1 Kai Häfner TVB Stuttgart 19 81 77%

2 Florian Drosten MT Melsungen 19 59 80%

3 Omar Magnusson SC Magdeburg 19 57 72%

4 Noah Beyer Bergischer HC 19 56 79%

5 Marcel Schiller FRISCH AUF! 19 50 77%

6 Emil Jakobsen SG Flensburg/H. 19 44 83%

7 August Pedersen TSV Hannover/B. 16 40 70%

8 Milos Vujovic VfL Gummersbach 15 40 82%

9 Lukas Zerbe THW Kiel 19 39 85%

10 Tobias Gröndahl Füchse Berlin 20 38 75%

11 Samuel Zehnder TBV Lemgo Lippe 15 36 78%

12 Lucas Krzikalla SC DHfK Leipzig 19 34 77%

13 Frederik Andersen HSV Hamburg 20 31 84%

14 Haukur Thrastarson Rhein-Neckar Löwen 19 29 78%

15 Viggo Kristjansson HC Erlangen 14 29 81%



kempa-sports.com

HÖCHSTE  
PERFORMANCE 
IN DER  
HÖLLE SÜD 
– mit Kempa



DAIKIN HBL Kreuztabelle
Stand 09.02.2026
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Bergischer HC

Füchse Berlin

ThSV Eisenach

HC Erlangen

SG Flensburg-Handewitt

FRISCH AUF! Göppingen

VfL Gummersbach

HSV Hamburg

TSV Hannover-Burgdorf

THW Kiel

SC DHfK Leipzig

TBV Lemgo Lippe

SC Magdeburg

MT Melsungen

GWD Minden

Rhein-Neckar Löwen

TVB 1898 Stuttgart

HSG Wetzlar

22.02. 27:26 29:33 33:43 07.06. 02.04. 35:32 02.05. 24.05. 28:28 27:28 15.03. 11.02. 23:30 30:27 12.04. 35:28

39:27 35:23 15.03. 07.06. 42:29 23.04. 38:39 21.05. 32:29 05.04. 33:34 32:39 30:24 42:27 01.03. 15.02. 35:28

16.02. 29.05. 26.02. 32:38 31:27 32.29 07.06. 10.04. 27:27 31:27 22.05. 25:30 27:29 33:28 13.03. 28:24 29:28

29.05. 35:38 24:23 21.02. 28:29 10.05. 25.04. 10.02. 29:31 30:26 24:25 31:31 26:26 08.03. 05.04. 24:24 33:26

36:29 40:39 04.06. 36:30 32:26 37:37 33:29 37:29 36:34 07.03. 09.05. 31:35 24.04. 27.03. 33:29 29:29 27.02.

26:21 26:32 09.03. 29.03. 32:33 24:36 34:30 30:26 21.02. 24:24 26:33 05.04. 26:26 10.02. 23.04. 03.06. 07.05.

29:29 34:29 19.02. 33:22 10.02. 30.04. 33:27 28.03. 25:25 34:27 05.03. 31:32 29:28 23.05. 07.06. 33:26 11.04.

26.03. 28:36 33:29 34:26 15.02. 25.05. 31:30 29:33 12.04. 10.02. 35:35 29:30 22.02. 32:26 33:30 03.05. 04.06.

34:20 28:32 32:30 26:32 04.04. 01.03. 26.29 13.03. 34:40 08..05. 26.04. 22:24 07.06. 26:26 28:24 28:22 14.02.

43:35 10.05. 04.04. 28:25 14.03. 34:30 28.02. 27:25 29:29 25.04. 07.06. 15.02. 31:29 33:25 31:31 33:32 34:30

01.03. 26:34 29.03. 30.04. 24:42 09.04. 16.04. 29:27 27:27 34:41 29:34 23:36 21.05. 07.06. 26:30 15.03. 24:25

28:25 12.04. 28:19 15.02. 34:33 15.03. 31:25 26.02. 29:30 23:23 03.06. 29:33 04.04. 01.05. 25:22 32:30 28:25

39:30 28.03. 34:28 12.04. 03.05. 37:26 03.06. 10.05. 08.03. 28.09. 29:28 11.02. 31:27 22.02 28:24 32:23 33:20

33:28 04.06. 09.05. 32:32 32:35 14.02. 13.03. 32:28 29:29 27.03. 34:25 28:22 28.02. 10.04. 27:29 33:28 33:32

08.05. 28:39 24.04. 30:29 27:40 28:28 23:31 05.04. 33:30 03.06. 32:26 24:34 21:36 27:30 14.02. 01.03. 14.03.

08.03. 30:33 31:28 35:27 11.04. 30:30 34:32 35:29 03.06. 11.02. 30:24 20.02. 24.05. 01.05. 28:24 38:34 28.03.

35:28 30:36 10.02. 07.06. 24.05. 28:28 22:28 33:36 22.02. 05.03. 33:32 29.03. 26.04. 29:31 35:26 07.05. 08.11.

26.04. 11.02. 33:27 23.05. 33:33 26:28 29:31 25:35 28:38 02.05. 20.02. 21:26 07.06. 08.03. 39:28 23:30 02.04.



Komm zum

 Kostenlose Visa Debitkarte

  In nur 5 Minuten eröffnen  

 Automatischen Kontowechsel nutzen 

 Nachhaltiges Banking

Jetzt Konto eröffnen auf: dkb.de/nachhaltiges-konto

   DU SUCHST EIN  
KOSTENLOSES  
     GEHALTSKONTO?
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TSV Hannover/B. – HSG Wetzlar (14.02.26, 19:00)
GWD Minden – Rhein-Neckar Löwen (14.02.26, 20:00)
MT Melsungen – FRISCH AUF! (14.02.26, 20:00)
TBV Lemgo Lippe – HC Erlangen (15.02.26, 15:00)
Füchse Berlin – TVB Stuttgart (15.02.26, 16:30)
HSV Hamburg – SG Flensburg/H. (15.02.26, 16:30)
THW Kiel – SC Magdeburg (15.02.26, 18:00)
ThSV Eisenach – Bergischer HC (16.02.26, 19:00)
SC DHfK Leipzig – VfL Gummersbach (16.04.26, 19:00)N
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FRISCH AUF! – GWD Minden (10.02.26, 19:00)
HSV Hamburg – SC DHfK Leipzig (10.02.26, 19:00)
TVB Stuttgart – ThSV Eisenach (10.02.26, 19:00)
HC Erlangen – TSV Hannover/B. (10.02.26, 20:00)
VfL Gummersbach – SG Flensburg/H. (10.02.26, 20:00)
HSG Wetzlar – Füchse Berlin (11.02.26, 19:00)
Rhein-Neckar Löwen – THW Kiel (11.02.26, 19:00)
SC Magdeburg – TBV Lemgo Lippe (11.02.26, 20:00)
Bergischer HC – MT Melsungen (11.02.26, 20:30)A
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Tabelle der DAIKIN HBL
1. SC Magdeburg 615:506 36:2

2. SG Flensburg/H. 677:593 31:7

3. TBV Lemgo Lippe 558:512 30:8

4. Füchse Berlin 706:604 30:10

5. THW Kiel 599:557 28:10

6. VfL Gummersbach 589:534 25:13

7. Rhein-Neckar Löwen 567:545 22:16

8. MT Melsungen 563:544 22:16

9. TSV Hannover/B. 555:560 18:20

10. HSV Hamburg 621:629 17:23

11. FRISCH AUF! 529:577 15:23

12. HC Erlangen 540:562 14:24

13. ThSV Eisenach 528:564 13:25

14. TVB Stuttgart 547:582 11:27

15. Bergischer HC 549:617 10:28

16. GWD Minden 513:614 10:28

17. HSG Wetzlar 526:590 7:31

18. SC DHfK Leipzig 509:601 5:33

Edelstahl
EN 1.4301
EN 1.4307
EN 1.4404
EN 1.4016
EN 1.4510

Aluminium
EN-AW 1050A
EN-AW 5083
EN-AW 5754
EN-AW 6082
EN-AW 7075

Ihre Experten für die weltweite BeschaffungIhre Experten für die weltweite Beschaffung
von rostfreiem Edelstahl und Aluminium invon rostfreiem Edelstahl und Aluminium in

Band, Blech und Platten!Band, Blech und Platten!

GERBER STEEL.
STAINLESS & ALUMINIUM

Was wir noch für Sie tun können?Was wir noch für Sie tun können?
Finden Sie es jetzt heraus:Finden Sie es jetzt heraus:

+49 7642 9282851+49 7642 9282851
sales@gerber-steel.comsales@gerber-steel.com

gerber-steel.comgerber-steel.com

MT Melsungen – TVB Stuttgart 33:28
SG Flensburg/H. – Bergischer HC 36:29
THW Kiel – HC Erlangen 28:25
TBV Lemgo Lippe – HSG Wetzlar 28:25
VfL Gummersbach – HSV Hamburg 33:27
ThSV Eisenach – SC Magdeburg 25:30
Füchse Berlin – FRISCH AUF!  42:29
SC DHfK Leipzig – Rhein-Neckar Löwen 26:30
TSV Hannover/B. – GWD Minden 26:26Le
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>> Ab 2020 fährt smart voll elektrisch.

Nur solange der Vorrat reicht und nur bei teilnehmenden smart Händlern. Abbildungen zeigen Sonderausstattungen. Fahrzeugmotive sind Beispielbilder, es besteht keine Gewähr 

auf Verfügbarkeit der hier abgebildeten Fahrzeuge. 

Anbieter: Burger Schloz Automobile GmbH & Co. KG, Stuttgarter Str. 60, 73614 Schorndorf

Jetzt schnell sein! Der Countdown für die letzten smart fortwo und 

smart forfour Benziner läuft. Attraktive und sofort verfügbare Modelle 

bei Burger Schloz Automobile. Weitere Informationen unter smart.de

Burger Schloz Automobile GmbH & Co. KG

Autorisierter smart Verkauf und Service

Mercedesstraße 1 - 10, 73066 GP/Uhingen, Tel. 0 71 61.20 5-174

Mercedesstraße 2 - 4, 71384 Weinstadt-Endersbach, Tel. 0 71 51.20 59 5-570

www.burgerschloz-smart.de

Nur noch 20 Fahrzeuge

sofort verfügbar auf Lager! 
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HBW Balingen-Weilst.
■

05.12. 20.10. 03.10. 07.05. 24.11. 23.04. 09.12. 20.02. 29.12. 06.02. 07.02. 36:23 05.03. 25:23 26.03. 07.11. 33:34

Bergischer HC
30.04. ■ 03.03. 07.11. 06.02. 14.05. 20.10. 20.02. 29:34 19.03. 21.11. 15.12. 24:24 03.10. 29.12. 26.12. 09.04. 33:30

Füchse Berlin
01.02. 13.10. ■

30:23 05.03. 29.09. 26.03. 23.04. 12.12. 26.12. 14.05. 13.02. 28.11. 25:29 07.02. 03.11. 36:27 19.12.

HC Erlangen
13.02. 05.03. 09.12. ■ 23.04. 07.02. 10.10. 07.05. 28.11. 05.12. 26:26 20.10. 29.12. 26.03. 29.09. 13.10. 29:24 01.12.

SG Flensburg-Handewitt 12.12. 28.11. 03.10. 24:21 ■
17.10. 10.11. 19.03. 30.04. 30:22 09.04. 01.02. 03.03. 26.12. 13.02. 30:27 14.05. 20.02.

Die Eulen Ludwigshafen 09.04. 31.10. 06.02. 19:23 09.12. ■
29.12. 12.12. 19.03. 34:27 03.03. 28.11. 20.02. 30.04. 17.11. 23:26 03.10. 25:31

FRISCH AUF! Göppingen 17.11. 13.02. 25:28 09.04. 07.02. 13.10. ■
24:27 26.12. 30.04. 03.11. 14.05. 19.03. 26:23 15.12. N. N. 29.09. 28.11.

TSV Hannover-Burgdorf 31:23 30:24 05.12. 19.12. 26.09. 13.02. 05.03. ■
01.02. 14.05. 30.04. 13.10. 09.04. 36:30 31.10. 17.10. 26.12. 26.03.

THW Kiel

19.12. 23.04. 07.05. 06.02. 28:24 30:27 31:24 17.11. ■
24.11. 29.12. 26.03. 31.10. 05.12. 10.10. 05.03. 07.02. 09.12.

SC DHfK Leipzig
10.10. 26.09. 24:23 01.02. 26.03. 05.03. 26:25 01.12. 13.02. ■

17.10. 03.11. 07.05. 07.02. 23.04. 14.11. 31:28 15.12.

TBV Lemgo Lippe
28.11. 26.03. 26.31 26.12. 14.11. 10.11. 07.05. 26:36 03.10. 09.12. ■

24:32 23.04. 13.02. 05.03. 12.12. 01.02. 07.02.

SC Magdeburg
38:26 07.05. 21.11. 03.03. 05.12. 23.04. 05.10. 06.02. 32:31 20.02. 19.03. ■

09.12. 10.11. 39:27 28:32 17.10. 29.12.

MT Melsungen
26.12. 07.02. 30.04. 17.10. 19:24 05.12. 21.11. 03.10. 14.05. 09.11. 26:23 31:29 ■

01.02. 26.03. 26.09. 13.02. 05.03.

TSV GWD Minden
03.11. 09.12. 20.02. 15.12. 13.10. 29:23 06.02. 29.12. 03.03. 21:25 29.09. 09.04. 14.11. ■

07.05. 30.11. 19.03. 23.04.

HSG Nordhorn-Lingen
19.03. 21:26 10.11. 14.05. 21.11. 01.02. 20.02. 03.03. 09.04. 03.10. 05.12. 26.12. 24:31 20.10. ■

17:27 30.04. 06.02.

Rhein-Neckar Löwen
37:26 30:24 09.04. 19.03. 21.12. 07.05. 05.12. 07.02. 07.11. 03.03. 20.02. 30.04. 06.02. 14.05. 09.12. ■

21.11. 03.10.

TVB 1898 Stuttgart
03.03. 17.11. 29.12. 20.02. 03.11. 26.03. 23.02. 23:28 15.12. 06.02. 10.10. 05.03. 12.12. 24:24 01.12. 23.04. ■

07.05.

HSG Wetzlar
14.05. 01.02. 19.03. 30.04. 27:27 26.12. 03.03. 10.11. 20.10. 09.04. 28:32 26.09. 13.10. 23.11. 34:27 13.02. 05.12. ■
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TVB STUTTGART
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SÜDWEST PRESSE

FRISCH AUF! vs.

HSG NORDHORN-LINGEN

 So. 15.12.19 | 16:00 | EWS Arena

ECHO TRADITION.

 EMOTION. 

HERZBLUT.
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40. Jahrgang#09 |
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Bevor aus 
brumm brumm 
summ summ 
wird.

>> Ab 2020 fährt smart voll elektrisch.

Nur solange der Vorrat reicht und nur bei teilnehmenden smart Händlern. Abbildungen zeigen Sonderausstattungen. Fahrzeugmotive sind Beispielbilder, es besteht keine Gewähr 

auf Verfügbarkeit der hier abgebildeten Fahrzeuge. 

Anbieter: Burger Schloz Automobile GmbH & Co. KG, Stuttgarter Str. 60, 73614 Schorndorf

Jetzt schnell sein! Der Countdown für die letzten smart fortwo und 

smart forfour Benziner läuft. Attraktive und sofort verfügbare Modelle 

bei Burger Schloz Automobile. Weitere Informationen unter smart.de

Burger Schloz Automobile GmbH & Co. KG

Autorisierter smart Verkauf und Service

Mercedesstraße 1 - 10, 73066 GP/Uhingen, Tel. 0 71 61.20 5-174

Mercedesstraße 2 - 4, 71384 Weinstadt-Endersbach, Tel. 0 71 51.20 59 5-570

www.burgerschloz-smart.de

Nur noch 20 Fahrzeuge

sofort verfügbar auf Lager! 
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WMF PROFESSIONELLE KAFFEEMASCHINEN

FRISCH AUF!GEBRÜHT.

JETZT NEU MIT 
FRESH FILTERED 

COFFEE: TASSE FÜR 
TASSE FRISCH 
GEBRÜHT. 

DESIGNED TO PERFORM wmf.com

WMF_19043_FrischAuf_Anzeige_210x297_LY3.indd   1
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SÜDWEST PRESSE

FRISCH AUF! vs.
TSV HANNOVER-BURGDORF

 Sa. 31.08.19 | 20:30 | EWS Arena
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Männer 2018/2019

HBW
 Balingen-Weilst.

Bergischer HC
Füchse Berlin

HC Erlangen
SG Flensburg-Handewitt

Die Eulen Ludwigshafen
FRISCH AUF! Göppingen

TSV Hannover-Burgdorf
THW

 Kiel
SC DHfK Leipzig

TBV Lemgo Lippe
SC Magdeburg

MT Melsungen
TSV GW

D Minden
HSG Nordhorn-Lingen

Rhein-Neckar Löwen
TVB 1898 Stuttgart

HSG Wetzlar

HBW Balingen-Weilst.
■

05.12.20.10.03.10.07.05.24.11.23.04.09.12.20.02.29.12.06.02.07.02.08.09.05.03.01.09.26.03.07.11.19.09.

Bergischer HC

30.04.■
03.03.07.11.06.02.14.05.20.10.20.02.19.09.19.03.21.11.15.12.29.08.03.10.29.12.26.12.09.04.08.09.

Füchse Berlin

01.02.13.10.■
01.09.05.03.29.09.26.03.23.04.12.12.26.12.14.05.13.02.28.11.04.09.07.02.03.11.15.09.19.12.

HC Erlangen

13.02.05.03.09.12.■
23.04.07.02.10.10.07.05.28.11.05.12.15.09.20.10.29.12.26.03.29.09.13.10.29.08.01.12.

SG Flensburg-Handewitt
12.12.28.11.03.10.05.09.■

17.10.10.11.19.03.30.04.22.09.09.04.01.02.03.03.26.12.13.02.29.08.14.05.20.02.

Die Eulen Ludwigshafen
09.04.31.10.06.02.21.09.09.12.■

29.12.12.12.19.03.05.09.03.03.28.11.20.02.30.04.17.11.23:2603.10.29.08.

FRISCH AUF! Göppingen
17.11.13.02.08.09.09.04.07.02.13.10.■

31.08.26.12.30.04.03.11.14.05.19.03.19.09.15.12.01.02.29.09.28.11.

TSV Hannover-Burgdorf
04.09.15.09.05.12.19.12.26.09.13.02.05.03.■

01.02.14.05.30.04.13.10.09.04.36:3031.10.17.10.26.12.26.03.

THW Kiel

19.12.23.04.07.05.06.02.12.09.03.09.31:2417.11.■
24.11.29.12.26.03.31.10.05.12.10.10.05.03.07.02.09.12.

SC DHfK Leipzig

10.10.26.09.24:2301.02.26.03.05.03.15.09.01.12.13.02.■
17.10.03.11.07.05.07.02.23.04.14.11.03.09.15.12.

TBV Lemgo Lippe
28.11.26.03.22.09.26.12.14.11.10.11.07.05.08.09.03.10.09.12.■

01.09.23.04.13.02.05.03.12.12.01.02.07.02.

SC Magdeburg

38:2607.05.21.11.03.03.05.12.23.04.03.10.06.02.07.09.20.02.19.03.■
09.12.10.11.04.09.22.09.17.10.29.12.

MT Melsungen

26.12.07.02.30.04.17.10.19:2405.12.21.11.03.10.14.05.09.11.04.09.12.09.■
01.02.26.03.26.09.13.02.05.03.

TSV GWD Minden
03.11.09.12.20.02.15.12.13.10.12.09.06.02.29.12.03.03.29.08.29.09.09.04.14.11.■

07.05.30.11.19.03.23.04.

HSG Nordhorn-Lingen
19.03.21:2610.11.14.05.21.11.01.02.20.02.03.03.09.04.03.10.05.12.26.12.22.09.20.10.■

07.09.30.04.06.02.

Rhein-Neckar Löwen
12.09.03.09.09.04.19.03.21.12.07.05.05.12.07.02.07.11.03.03.20.02.30.04.06.02.14.05.09.12.■

21.11.03.10.

TVB 1898 Stuttgart
03.03.17.11.29.12.20.02.03.11.26.03.23.02.19.09.15.12.06.02.10.10.05.03.12.12.08.09.01.12.23.04.■

07.05.

HSG Wetzlar

14.05.01.02.19.03.30.04.03.09.26.12.03.03.10.11.20.10.09.04.28:3226.09.13.10.23.11.15.09.13.02.05.12.■
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FRISCH AUF! vs.vs.
TSV HANNOVER-BURGDORF

TSV HANNOVER-BURGDORF

 Sa. 31.08.19 | 20:30 | EWS Arena

 Sa. 31.08.19 | 20:30 | EWS Arena

SÜDWEST PRESSE

DWEST PRESSE

D

TSV HANNOVER-BURGDORF

TSV HANNOVER-BURGDORF

 Sa. 31.08.19 | 20:30 | EWS Arena 12
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