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Liebe FRISCH AUF!-Fans,

endlich ist es wieder soweit. Die 

LIQUI MOLY Handball-Bundesliga 

ist zurück aus der Sommerpause 

und damit auch FRISCH AUF! 

Göppingen. Drei Monate ist es her, 

als es zum letzten Mal in der EWS 

Arena um wichtige Punkte in der 

HBL ging. Mir persönlich ist dieses 

Spiel gegen den TBV Lemgo Lippe 

jedoch noch sehr gut im Kopf. Ein 

von Beginn an spannendes und 

auf Augenhöhe geführtes Duell 

gipfelte in der letzten Spielminute, 

als beim Stand von 33:33 der TBV 

den Ball 15 Sekunden vor Schluss 

bekommt und den letzten Angriff

ausführt. Doch ein stark aufge

legter Daniel Rebmann  

entschärfte mit einem starken 

Fußreflex den Wurf von Jonathan 

Carlsbogard und sorgte für einen 

Jubelschrei in der tosenden Hölle 

Süd. Denn dieses Remis, das sich 

anfühlte wie ein Sieg, war 

gleichbedeutend mit der Teilnah 

me am europäischen Wettbewerb. 

Und genau auf solche Momente 

freuen wir uns auch in dieser 

Saison wieder. Umso passender 

ist es, dass die neue (Heim-)Run 

de so beginnt, wie die alte 

aufgehört hat: mit einem 

Heimspiel gegen den TBV Lemgo 

Lippe an einem Mittwochabend.

Und zu dieser Begegnung heißte 

ich Sie heute recht herzlich 

Willkommen. Ich freue mich, dass 

Sie auch diese Saison wieder in 

der EWS Arena sind und FRISCH 

AUF! unterstützen. Nach der 

Niederlage zum Saisonauftakt 

gegen die Füchse Berlin ist die 

heutige Devise klar: Gemeinsam 

mit den Fans im Rücken soll der 

erste Saisonsieg her. Doch das

wird kein leichtes Unterfangen. 

Denn die Westfalen des TBV 

haben bereits in der ersten 

Qualifikationsrunde zur European 

 Handball League gezeigt, dass sie 

gewillt sind, an die vergangenen 

Jahre anzuknüpfen. Ein Sieg im 

Hin- und ein Remis im Rückspiel 

brachten den TBV in die 2. Runde, 

in der auch FRISCH AUF! Ende 

September in den Wettbewerb 

eingreife wird.gung. 

Ich freue mich zudem heute auf 

gleich mehrere Premieren. Unsere 

Neuzugänge Gilberto Duarte, 

David Schmidt, Marin Sego, Jaka 

Malus und Nils Röller feiern heute 

ihr Pflichtspieldebüt im FRISCH 

AUF!-Trikot vor den eigenen Fans. 

Zwar durften sie die Hölle Süd 

schon bei der Players‘ Night 

kennenlernen, doch wenn es 

ernst wird kann die Arena enorm 

viel Energie auf die Platte bringen 

– und das wollen wir am besten 

heute schon erleben. Auf sein 

Debüt noch warten muss derweil 

der sechste Neue, Vid Poteko. Der 

Kreisläufer, der sich der Vorberei

tung einen guten Eindruck 

gemacht hat, muss aufgrund einer 

Schulterverletzung pausieren und 

steht nicht zur Verfügung.

Aus dem Sponsoring- und 

Marketing-Bereich gibt es  

ebenfalls erfreuliche Nachrichten. 

Unser langjähriger Partner, 

Wackler Spedition & Logistik, 

bleibt FRISCH AUF! Göppingen 

auch in der kommenden Saison 

treu und steigt zudem vom 

A-Sponsor zum Premium Partner 

auf. Damit ist das Unternehmen 

aus Göppingen in der zweit 

höchsten Partnerstufe ange 

kommen. An dieser Stelle gilt mein 

Dank auch dem Geschäftsführer 

von Wackler, Oliver Schwarz, für 

das Vertrauen und die bislang 

gute Zusammenarbeit.

Nun aber wird es ernst. Die 

Mannschaft von Trainer Hartmut 

Mayerhoffer will heute die ersten 

beiden Punkte der Saison 

einfahren und gemeinsam mit 

Ihnen den Heimsieg feiern. Ich 

wünsche Ihnen ein spannendes 

Spiel und am Ende ein erfolgrei 

ches Ergebnis für FRISCH AUF!.

Gerd Hofele

Geschäftsführer
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5FRISCH AUF! aktuell
Berlin war leider keine Reise wert

 

Mit leeren Hände ist die FRISCH 

AUF!-Mannschaft von der 

Auswärtsreise aus Berlin 

zurückgekehrt. In der ersten 

Halbzeit hatte FRISCH AUF! noch 

lange Zeit gut mitgehalten, ja 

sogar geführt, aber zwei direkte 

Rote Karten in kurzer Folge 

brachten FRISCH AUF! aus dem 

Tritt. Zudem funktionierte bei den 

Gastgebern aus der Bundes 

hauptstadt vieles sehr gut, so 

dass sich die Qualität des 

Titelanwärters im Lauf des Spiels 

durchsetzte. Aus den ersten 20 

gespielten Minuten und bis zum 

10:10-Zwischenstand können 

Trainer Hartmut Mayerhoffer und 

seine Spieler aber auch Mut 

schöpfen. Bis dahin stand die 

FRISCH AUF!-Defensive gut und 

auch in der Offensive klappte 

Vieles. Noch nicht gut genug war 

aber die Chancenverwertung und 

gerade von den Außenpositionen 

wurden zu viele Chancen liegen 

gelassen.

FRISCH AUF!-Trainer Hartmut 

Mayerhoffer brachte diese 

Gefühlslage dann auch nach dem

 Spiel vor laufenden TV-Kameras 

zum Ausdruck: "Wir haben heute 

gut ins Spiel gefunden, sind 

kompakt gestanden und haben 

auch gut ins Tempospiel 

umgeschaltet. Mit den ersten 20 

Minuten waren wir sehr zufrieden. 

Die beiden roten Karten haben zu 

einem Bruch in unserem Spiel 

geführt. Wir waren fortan 

eingeschränkt in unseren 

Wechselmöglichkeiten, insbe 

sondere bezogen auf die 

Formationen, die wir in der 

Vorbereitung eingespielt hatten. 

In der zweiten Halbzeit standen 

wir dann nicht mehr so kompakt 

und geraten ausgerechnet in 

eigener Überzahl in hohen 

Rückstand. Dazu haben die 

Füchse natürlich eine enorme 

Qualität, die sie dann auch 

entscheidend eingebracht habe." 

FRISCH AUF! startet also mit 0:2 

Punkten in die neue Saison der 

LIQUI MOLY Handball-Bundesliga. 

Die beiden abgegebenen Punkte 

blieben aber bei einem Anwärter 

auf den Deutschen Meistertitel 

und damit muss und kann man im

 Göppinger Lager leben, denn in 

Berlin werden es auch alle 

anderen Bundesligisten sehr 

schwer haben. Umso wichtiger ist 

nun der Heimauftakt gegen den 

TBV Lemgo, denn diese Punkte 

sollten im Gegenzug möglichst in 

Göppingen bleiben. Der TBV 

Lemgo Lippe selbst hat sich zwar 

im Europapokal schadlos 

gehalten und ist dank eines 

39:34-Heimsiegs und eines 

28:28-Auswärts-Unentschie 

dens gegen den spanischen 

Vertreter Logrono eine Runde 

weitergekommen, hat aber in der 

Liga einen argen Dämpfer 

einstecken müssen. Zum 

HBL-Auftakt gab es eine 

26:30-Heimniederlage gegen den 

Aufsteiger VfL Gummersbach. 

Somit stehen die Männer um 

TBV-Trainer Florian Kehrmann 

schon etwas unter Druck. Beide 

Mannschaften brauchen also 

heute einen Sieg, um einen 

Fehlstart zu vermeiden. Und 

beide Mannschaften haben viele 

Neuzugänge zu integrieren. 

Spannung ist also garantiert!
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7Bei FRISCH AUF! im Fokus
FRISCH AUF! steht vor einer sehr spannenden Saison

 

Die FRISCH AUF!-Mannschaft 

und mithin seine Fans stehen 

vor einer höchst interessanten 

Saison. Zunächst einmal geht es 

für FRISCH AUF!-Trainer 

Hartmut Mayerhoffer darum, 

den personellen Umbruch zu 

bewerkstelligen. Schwer wiegen 

sicherlich der Abgang von 

Abwehrchef und Co-Kapitän 

Jacob Bagersted und der 

verletzungsbedingte Ausfall des 

deutschen Nationalspielers 

Sebastian Heymann. Aufge

fangen werden sollen diese 

beiden Personalien und die 

weiteren Abgänge durch sechs 

Neuzugänge. Mit den neuen 

FRISCH AUF!-Spielern Jaka 

Malus, David Schmidt, Vid 

Poteko, Marin Sego, Gilberto 

Duarte und Nils Röller dürfte 

diese Fluktuation gut zu 

bewältigen sein. Spannend wird 

sein, ob die neue Mannschaft 

schnell eingespielt werden kann. 

Dies wäre umso wichtiger, weil 

der Saisonstart in der LIQUI 

MOLY Handball-Bundesliga ein 

sehr anspruchsvoller Startpro

gramm für die Grün-Weißen 

vorhält und bereits Ende 

September / Anfang Oktober 

die ultimative 

KO.-Runde im Europapokal 

ansteht. Nut wenn die FRISCH 

AUF!-Mannschaft diese beiden 

Spiele der 2. Qualifikationsrunde 

in der European League 

übersteht, winkt die Gruppen

phase mit fünf weiteren 

europäischen Topteams.

Bei dieser Aufzählung nicht 

vergessen sollte man den 

dritten Pflichtspielwettbewerb. 

Im DHB-Pokal geht es Mitte 

Oktober zum Bergischen HC. 

FRISCH AUF! war schon lange 

nicht mehr im Finalturnier des 

nationalen Pokals, ein weiteres 

erstrebenswertes Ziel unserer 

Mannschaft. Spannung bezieht 

die Saison aber auch aus dem 

dichten Spielprogramm, das der 

Mannschaft um Kapitän Tim 

Kneule bevorsteht. Er und sein 

Co-Kapitän Marcel Schiller 

kümmern sich neben ihrem 

sportlichen Engagement auch 

besonders darum, dass sich die 

Neuzugänge schnell in der 

Mannschaft wohlfühlen. Neben 

den Beiden geht auch Kreisläu

fer Kresimir Kozina voran, wenn 

es darum geht, den Ehrgeiz der 

gesamten Mannschaft heraus

zufordern. Unsere Mannschaft 

ist qualitativ gut besetzt, auch in 

der Breite verstärkt, so dass sie  

auf dem Papier den gestellten

Aufgaben und den vereinbarten 

Zielen gewachsen ist. Spannend 

also, ob sie das auch auf dem 

Spielfeld umsetzen kann. Hier 

kommen die Fans ins Spiel, 

denn die Unterstützung des 

Saisonendspurts der vergan

genen Saison hat sehr geholfen, 

den phantastischen 5. Tabel

lenplatz zu erreichen.

Last but not least ist auch mit 

Anspannung verbunden, ob 

FRISCH AUF! die Angriffe der 

Mannschaften abwehren kann, 

die in der vergangenen Saison 

hinter der FRISCH AUF!-Mann 

schaft ins Ziel gekommen sind. 

Die MT Melsungen und die 

Rhein-Neckar Löwen haben 

beinahe sogar höhere Ziele wie 

die Grün-Weißen. Und der SC 

DHfK Leipzig und der HC 

Erlangen sind ebenfalls sehr 

ehrgeizig und trommeln laut im 

Konzert der Europapokalaspi

ranten mit. Dies sind also die 

wichtigsten Ausgangsvoraus

setzungen, und FRISCH AUF! 

geht mit der Unterstützung von 

Hauptsponsor TeamViewer, aller 

weiteren Partner und der 

Zuschauer in eine Saison, die 

große Aufgaben und sicherlich 

tolle Handballspiele mit sich 

bringt. 

Ihr Dienstleister für nationale und internationale 
Stückguttransporte, Luft- und Seefracht, Zoll, 
Logistik und vieles mehr.

Für uns ist Zeit kein Spiel. Verladen und ver-
schicken Sie Ihre Ware mit uns – zuverlässig 
und pünktlich!

Alles im Griff

Wir transportieren. 
Wir lagern. 
Wir bewegen Ihre Ware.

www.wackler.de

Tim Kneule
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FRISCH AUF!-News

Jaka Malus

David Schmidt

 

Die FRISCH AUF!-Mannschaft 

hat eine intensive Vorbereitung 

hinter sich. Alle neuen Spieler 

haben sich gut in die Mann

schaft integriert. Besondere 

Akzente konnte bisher Spiel

macher Jaka Malus setzen. Er 

führt das neue Team, als ob er 

schon länger in Göppingen 

spielt. Aber auch alle anderen 

Neuzugänge haben bereits ihre 

Qualitäten gezeigt und sind eine 

Bereicherung. Leider hat sich 

Kreisläufer Vid Poteko an der 

linken Schulter verletzt und fällt 

vorerst aus. Dafür hat Josip 

Sarac einen großen Sprung 

gemacht. Er hat bereits in der 

Rückrunde gezeigt, wie wichtig 

er in Abwehr und Angriff sein 

kann. Jetzt hat ihm die Som

merpause und die neuerliche 

Vorbereitung gut getan und er 

hat eine weitere Stufe auf der 

Rückkehr zu alter Form 

genommen.  

Im Trainingslager in Tauberbi

schofsheim hat die Mannschaft 

den Mannschaftsrat gewählt. 

Kapitän Tim Kneule war gesetzt, 

denn Trainer Hartmut Mayer

hoffer hat ihn als einen von zwei 

Mannschaftskapitänen und als 

Mitglied im Mannschaftsrat 

gesetzt. Die Mannschaft hat 

Marcel Schiller zum Co-Kapitän 

gewählt und darüber hinaus 

Sebastian Heymann, Daniel 

Rebmann und Kresimir Kozina in 

den Mannschaftrat gewählt.

Neben den Profis im Kader von 

FRISCH AUF!, die nur für die 

Grün-Weißen spielen, haben 

Christian Schöne und Hartmut 

Mayerhoffer Spieler mit 

Zweifachspielrechten und 

weitere Spieler im Anschluss

kader nominiert. Oskar Neudeck 

spielt zukünftig auch bei der 

TSB Horkheim in der 3. Liga. Nils 

Röller ist neben seinen Spie

leinsätzen bei FRISCH AUF! 

auch noch für den VfL Pfullin

gen  

aktiv (ebenfalls 3. Liga). Links

händer Maximilian Hejny ist 

zumZweitligist SG BBM 

Bietigheim gewechselt und 

bleibt mit Zweifachspielrecht für 

FRISCH AUF! am Ball. Im 

Anschlusskader stehen Tim 

Kaulitz, der sich allerdings in der 

Vorbereitung ein Kreuzband riss, 

sowie die Jugendbundesligas

pieler Julian Buchele, Krischa 

Leis, Felix Eisele und Valentin  

Abt. Die Kooperation mit dem TV 

Plochingen wird fortgesetzt 

undso trainiert deren neuer 

Spielmacher Elias Newel 

regelmäßig mit den FRISCH 

AUF!-Profis mit.In der Vorberei

tung gab es Siege gegen die 

HSG Winzingen-Wißgoldin

gen-Donzdorf, gegen Wacker 

Thun und die Wölfe Würzburg. 

In Erlangen gab es ein Remis 

und bei den Rhein-Neckar 

Löwen setzte es eine lehrreiche 

Niederlage. Last but not least 

fand endlich mal wieder eine 

richtige Players Night statt. Als 

Gast hatte FRISCH AUF! den 

ukrainischen Topklub HC Motor 

Saporoshje eingeladen, auch um 

die vom Russland-Ukraine-Krieg 

arg gebeutelte Mannschaft zu 

unterstützen. 


























































































































